
 
 
 

Programa de Asignatura 

1.​ Identificación Asignatura 

Nombre:  Salud de la Mujer y Recién Nacido III Código: OB1004 
Carrera:  Obstetricia  Unidad Académica:  Departamento Cs. de la 

Salud 
Ciclo Formativo: Inicial Línea Formativa: Especializada 
Semestre IV- 2do Semestre Tipo de Actividad:  Obligatoria 
N° SCT: 9 SCT Horas cronológicas Totales: 243 hrs  

Presenciales 
Semestrales 

 
Hrs Totales Cátedras: 
Hrs totales Simulación por 
estudiante: 25,5 hrs 

Trabajo 
autónomo 
total 

63.5 hrs  

Pre-requisitos Salud de la Mujer y Recién Nacido II 

2.​ Propósito formativo 

El propósito de esta asignatura es habilitar al estudiante en la comprensión de los procesos fisiológicos ginecoobstétricos en 
las siguientes temáticas: anatomía, embriología, genética del aparato genital y de la mama, fisiología endocrina y 
reproductiva, pubertad y adolescencia, planificación familiar, exploración ginecológica, menopausia y climaterio; 
considerando el enfoque de género y derechos reproductivos.  
Por otra parte, esta asignatura pretende que el estudiante reconozca e integre elementos y parámetros obstétricos que se 
producen durante el proceso de parto y puerperio fisiológico y los aplique para determinar las conductas de 
Matrona/Matrón. 
Esta asignatura se realizará con metodologías de aprendizajes asociadas a usos de TICs, clases expositivas, ABP, escenarios 
simulados y práctica directa en centros de salud de la región, a su vez, cada resultado de aprendizaje contribuirá al 
desarrollo del perfil de egreso en los ámbitos asistencial, administración y gestión, investigación, educación y transversal. 
Finalmente, esta asignatura se conecta curricularmente con: anatomía, fisiología, fisiopatología y salud de la mujer y recién 
nacido II. 

3.​ Contribución al perfil de egreso 

Esta asignatura contribuye a los siguientes desempeños o resultados de aprendizaje globales declarados en el Perfil de 
Egreso de la carrera: 

●​ Brinda una atención en salud, desde un enfoque integral, biopsicosocial y de riesgo a la mujer a través de su ciclo vital, 

al neonato, pareja, familia y comunidad en las actividades de promoción, prevención, diagnóstico, tratamiento y 

rehabilitación en los distintos niveles de atención. 

●​ Desarrolla habilidades de enfermería para su desempeño profesional dentro de los diferentes sistemas asistenciales de 

la región y el país. 

●​ Demuestra juicio profesional, actitud crítica y reflexiva, creatividad, proactividad, flexibilidad para desarrollar su rol en 

distintos contextos y complejidades y la capacidad de tomar de decisiones basadas en la evidencia científica. 

●​ Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el enfoque de género y el cuidado 

ambiental del territorio donde se desempeña. 

●​ Demuestra una formación social, ética, humanista, científica y de saberes disciplinares y tecnológicos, así como sólidos 

principios éticos, bioéticos y legales de la profesión al momento de ejercer su rol. 

●​ Demuestra una formación orientada hacia la salud pública y gestión en salud, con un alto compromiso y sentido de 

responsabilidad social, aportando en planificación, ejecución y evaluación de programas de salud, en el ámbito de su 

competencia. 
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●​ Formula, ejecuta y evalúa programas y proyectos de educación, intervención comunitaria e investigación en salud. 

●​ Genera espacios de empoderamiento comunitario, con el propósito de contribuir al cumplimiento de los objetivos 

sanitarios y a elevar el nivel de salud y calidad de vida de la mujer, neonato, pareja, familia y comunidad. 

●​ Demuestra compromiso con la realidad social, cultural y medioambiental de la región de Aysén 

4.​ Resultados de aprendizaje específicos  

Resultado de Aprendizaje 
Específico 

Criterios de evaluación Evidencia 

1.Comprende el desarrollo de los procesos 

ginecológicos y obstétricos, a través de todo su 

ciclo vital, asociados a las prestaciones de 

matronería otorgadas en el nivel primario de 

atención en salud.  

1.1 Conoce los conceptos de sexualidad y respuesta 

sexual humana. 

1.2 Identifica la diversidad sexual y los derechos sexuales 

y reproductivos. 

1.3   Reconoce las principales funciones de la función 

endocrina y reproductiva del eje hipotálamo – hipófisis – 

gónada. 

1.4 Distingue los principales cambios durante la pubertad 

y adolescencia. 

●​ Evaluaciones Sumativas 

●​ Talleres 

●​ Simulación clínica 

●​ Resolución ABP 

Integra la anatomía y fisiología de los órganos 

involucrados en el parto, para distinguir los 

fenómenos del trabajo de parto, el 

alumbramiento y el puerperio fisiológico, 

monitorizando el bienestar fetal a través de 

una anamnesis obstétrica adecuada. 

 

2.1 Reconoce las estructuras anatómicas involucradas en 

el trabajo de parto. 

2.2 Conoce los fenómenos pasivos/pasivos, etapas y 

diagnóstico del trabajo de parto. 

2.3 Identifica información necesaria para realizar una 

anamnesis obstétrica completa. 

2.4 Conoce los mecanismos utilizados para monitorizar el 

bienestar fetal durante el trabajo de parto. 

2.5 Distingue los partos fisiológicos y el manejo del dolor 

como garantía GES. 

2.6 Reconoce el alumbramiento y sus aspectos 

biopsicosociales como una etapa del parto. 

2.7 Realiza mediante la simulación clínica el 

reconocimiento de los materiales para la atención del 

parto y la técnica de episiotomía y episiorrafia. 

●​ Evaluaciones sumativas 

●​ Talleres 

●​ Simulación clínica 

●​ Resolución ABP 

 Integra los conocimientos previos para 
evaluar los cambios adaptativos y fenómenos 
parafisiológicos del recién nacido, con la 
finalidad de adecuar los cuidados del recién 
nacido en la puericultura y/o alojamiento 

conjunto hasta el alta. 
 
 

3.1 Reconoce los cambios adaptativos y la lactancia 

materna como alimentación completa para los recién 

nacidos. 

3.2 Reconoce los fenómenos parafisiológicos del recién 

nacido. 

3.3 Identifica los cuidados y actividades de matronería 

que se realizan durante la puericultura. 

3.4 Identifica las complicaciones que pueden ocurrir en la 

lactancia materna.  

●​ Evaluaci 

●​ Talleres 

●​ Simulación clínica 

●​ Resolución ABP 

5.​ Unidades de Aprendizaje 
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 1.1  Salud Sexual y Salud Reproductiva (SSR)  

-​Concepto de sexualidad 

-​Respuesta Sexual Humana 

-​Diversidad Sexogenérica 

-​Derechos sexuales y reproductivos. 

1.2 Control en el Ciclo Vital individual:  

-​Control Ginecológico  
-​Alteraciones comunes del flujo vaginal 
-​Examen físico mamario 
-​Papanicolaou  y HPV 
-​Examen de flujo genital. 
-​EMPA 

 
Simulación : 

-​ Tacto Vaginal Ginecológico 
-​ Especuloscopia, PAP, EFM, VPH 

-​Control de Regulación de la fecundidad 

-​Fisiología endocrina y reproductiva en el ciclo reproductivo. 

-​Métodos Anticonceptivos 

-​Criterios de Elegibilidad 

-​Consejería en  Sexual Sexual y Reproductiva 

-​Consejería PAE 

-​Consejería en Métodos Anticonceptivos 

-​Consejería en Anticoncepción Quirúrgica. 

 

Taller:  

-​ Inserción y Extracción DIU 

-​Generalidades de la Pubertad y Adolescencia. 
-​Control de salud  Integral del Adolescente. Instrumentos evaluación adolescente (EMPAdol, ASSITS, Crafft, etc) 

Taller 
-​ Aplicación de instrumentos EMPAdol y Control 

-​Control preconcepcional y factores de riesgo biopsicosociales 

-​Control Prenatal 

-​Proceso de Atención en matronería por trimestre. 

-​Visita Domiciliaria Integral  

-​Chile Crece Más 

-​ Instrumentos de Evaluación Gestante: Epsa, Edimburgo, etc. 

-​ Inmunizaciones 

-​Medicamentos 

-​Nutrición de la gestante. 

-​Derechos Laborales 

-​ Indicaciones. 

 

Taller /Simulación  

-​ Control prenatal.  

-​ Aplicación de instrumentos y registros. (podcast) 

-​Control Puérpera y recién nacido 
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-​Definición, objetivos de atención de puerperio 

-​Atención de la puérpera: anamnesis, evaluación psicoemocional, examen físico general y segmentario, registros.  

-​Educacion: signos de alarma 

-​Atencion del recien nacido en APS: anamnesis, examen físico general, segmentario y neuronal 

-​Registro e interpretación de curvas de crecimiento 

-​Diagnóstico del recién nacido 

-​ Indicaciones puerperio y recién nacido 

-​Generalidades Climaterio, Síndrome Climatérico. 
-​Control Climaterio y Terapia Hormonal de Reemplazo. 
-​Aplicación Instrumentos evaluación Climaterio: MRS, Empa modificado, etc. 

 
Taller:  

-​ Registros e instrumentos en el Climaterio. 
Obstetricia Fisiológica II (Intrahospitalaria) 

-​Generalidades del Parto. 

-​Etapas y diagnóstico del trabajo de parto. 

-​Fenómenos Activos y Pasivos del Trabajo de Parto 

-​Estructuras anatómicas del parto, Pelvis, Musculatura periné. 

-​Mecanismo del Parto. 

-​Tipos de Parto Fisiológicos: Parto de Vértice - Parto Vertical 

-​Anamnesis Obstétrica.  

-​Historia clínica perinatal y Partograma 

-​Examen Obstétrico y  Tacto Vaginal. 

-​Monitorización Fetal  

-​Manejo del dolor farmacológico y no farmacológico + GES 

-​Proceso de  atención de parto. (Materiales y Caja de partos) 

-​Sutura - Episiotomía - Episiorrafia  

-​Alumbramiento y Aspectos Biopsicosociales 

-​Puerperio Fisiológico 

 

Simulación:  

-​ Generalidades atención Parto: Preparación del campo esteril en el proceso de atención de parto, 

reconocimiento instrumental y vestimenta.  

 

Taller: 

-​ Tacto vaginal Obstétrico 

-​ Monitorización Fetal 

Neonatología 

-​Atención Inmediata del Recién Nacido. 

-​Generalidades en Puericultura: 

-​ Atención del Recién Nacido.  
-​ Semiología Neonatal 

-​Puericultura: 

-​ Examen Físico  
-​ Profilaxis  
-​ Semiología Neonatal 
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-​ Vacunas  
-​ Exámenes de rutina 
-​ Chile Crece Más 
-​ Alta del Recién Nacido 
-​ Lactancia y complicaciones  
-​ Examen otoacusticos (EOA)  

Simulación:  

1.​ Atención inmediata Recién Nacido 
2.​ Profilaxis (Ocular, Aseo de cordón, vit k, hepatitis B) 
3.​ Inmunizaciones BCG - Sincicial 

6. Recursos de Aprendizaje 

- Centro de simulación.  

- Computadores.   

- Uso de internet.   

- Artículos científicos.  

 
BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA: 
 
●​ Fescina, R., Schwarcz, R., & Duverges, C. (2016). Obstetricia (7oEd.). Buenos Aires, Argentina: Editorial el Ateneo. 

●​ Rojas, M. (2015). Embriología Humana. Universidad de Chile. 

●​ Goić G, A., Chamorro Z, G. and Reyes B, H. (2010). Semiología médica. Santiago, Chile: Mediterráneo. 

●​ Rojas, M., Montenegro, M. (2007). Embriología Humana. Universidad de Chile 

●​ Departamento ciclo vital, Ministerio de Salud Chile. (2007). Manual de atención personalizada en el proceso 

reproductivo (Ed. Rev.). 

●​ Pérez Sánchez, A. (2014). Obstetricia y Ginecología (4ta Ed). Santiago, Chile: Mediterráneo 

●​ González Merlo J., González Bosquet E., González Bosquet J. (2014). Ginecología (9na. Ed.). Barcelona: Elsevier 

Masson. 

●​ Berek, Jonathan S. (2014) Ginecología (15o Ed.). Barcelona: Elsevier Masson. 

●​ Nuria vives, “Parir en movimiento”. 

 

Recursos Web: 
●​ Manual Lactancia Materna, MINSAL https://www.minsal.cl/sites/default/files/files/manual_lactancia_materna.pdf 

●​ https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/09/Norma-194-Atenci%c3%b3n-del-Recien- 

Nacido.Versi%c3%b3n-WEB.pdf 

●​ Manual de atención personalizada en el proceso reproductivo https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp- 

content/uploads/2015/10/2008_Manual-de-Atencion-personalizada-del-Proceso-reproductivo.pdf 

●​ MINSAL. Orientaciones técnicas para la atención integral de la mujer en edad de climaterio en el nivel primario de la 

red de salud (APS). Enero, 2014. 

●​ http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/OTCLIMATERIOinteriorValenteindd04022014.pdf 

●​ Ministerio de Salud. Guía Práctica Consejería en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes Orientaciones para 

los equipos de Atención Primaria 2015. http://web.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/09/CONSEJERIA- 

EN-SALUD-SEXUAL-Y-REPRODUCTIVA-PARA- ADOLESCENTES-1.pdf 

●​ Boletín Médico de IPPF. Declaración del IMAP sobre derechos sexuales y servicios de salud sexual. Julio de 2012. 

https://www.ippf.org/sites/default/files/tks_medbulletin_jan13_es_v02.pdf 

●​ Guías clínicas del Cedip www.cedip.cl 
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●​ NORMAS NACIONALES SOBRE REGULACIÓN DE LA FERTILIDAD. MINSAL 2018 

●​ Guía Perinatal 2015 

ttps://www.minsal.cl/sites/default/files/files/GUIA%20PERINATAL_2015_%20PARA%20PUBLICAR.pdf 

●​ Louis M. Hellman / JackA.Pritchard. (1980). Williams Obstetricia. EEUU: Salvat. (Access Medicina) 

●​ Organización Mundial de la Salud. Un manual mundial para proveedores.2007. 

http://web.minsal.cl/portal/url/item/795c688fd24bcd68e04001011e013bfb.pdf 

7. Comportamiento y ética académica:  

Se espera que los estudiantes actúen en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en concordancia 

con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo espacio universitario y 

que están estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Aysén, especialmente aquéllos 

dispuestos en los artículos 23°, 24° y 26°. 

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentación o entrega de una 

actividad académica del curso sujeta a evaluación, será sancionado con la suspensión inmediata de la 

actividad y con la aplicación de la nota mínima (1.0). 

 

Planificación del curso 

8. Responsables  

Académico (s) 
Responsable (s) y 
equipo docente 

Jessica Espinoza Saavedra 

Contacto  jessica.espinoza@uaysen.cl    

Año 2025 Periodo 
Académico  

II Semestre 

Horario clases  Martes: 14:30 - 17:45  (2 módulos) 

Miércoles: 14:30 - 17:45  (2 módulos) 

Jueves: 08:30 – 11:45  (2 módulos) 

Jueves: 08:30 – 11:45  (2 módulos) 

Horario de 
atención 
estudiantes 

A convenir por mail 

Sala / Campus   

 

Docente Unidad Académica Horas Directas 

Mat. Jessica Espinoza Departamento de Ciencias de la Salud – Universidad de Aysén 118,5 hrs 

Mat. Vinka Veas Departamento de Ciencias de la Salud – Universidad de Aysén 33 hrs 
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Mat. Paula Cayún Departamento de Ciencias de la Salud – Universidad de Aysén 9 

 Departamento de Ciencias de la Salud – Universidad de Aysén 37.5 

Antropóloga Harley 
Durán  

Colaboradora – Universidad de Aysén 6 

9. Metodología de Trabajo: 

La asignatura contiene: 
Actividades de vinculación con el medio  Actividades relacionadas con proyectos de 

investigación 
 

 
 

10. Evaluaciones: 

a.​ Evaluaciones: Las evaluaciones contempladas para las asignaturas son las siguientes: 

*​ Certámenes 1, 2 Y 3  escritos 
*​ Test en simulaciones clínicas de asistencia obligatoria. 

*​ Taller 

*​ Examen asignatura: Escrito 

b.​ Ponderación Nota de presentación asignatura  

Evaluaciones Ponderaciones promedio 

Certamen 1 25% 

Certamen 2 30% 

Certamen 3 25% 

Simulaciones  10% 

Taller 10% 

Nota de Presentación 100% 

Nota final asignatura Nota de Presentación 70% + Nota de 
Examen 30% 

c.​ Examen obligatorio: 

El/la estudiante que posea una nota de presentación a examen inferior a 4.0, deberá rendir examen. 

d.​ Eximición Examen: 

El/la estudiante se podrá eximir del examen cuando obtenga solo una nota de certamen inferior a 4.0, esto 
con la condición de que la nota de presentación debe ser igual o superior a 5.5. 
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El/la estudiante se podrá eximir del examen cuando no obtenga nota de certamen inferior a 4.0, esto con la 
condición de que la nota de presentación debe ser igual o superior a 5.0. 
La nota del examen debe ser igual o superior a 4.0 para que pondere en el cálculo de la nota final de la 
asignatura 

e.​ Reprobación de Asignatura: 

Si en el examen la calificación obtenida es inferior a 4.0, se dará por reprobada la asignatura, quedando la 
nota del examen para el cierre de acta de la asignatura. 

 

11. Otros aspectos asociados al funcionamiento del curso: 

En caso de cualquier problema o dificultad en la asignatura, se deben respetar los conductos regulares. Lo 
cual significa que siempre en primera instancia se debe conversar con la PEC de asignatura por vía mail o 
Ucampus o en su defecto con la jefatura de carrera 

a.​ Requisitos de aprobación de asignatura (calificaciones y asistencia): 

Para la realización de los Requisitos de Aprobación de la Asignatura, se basó en el Reglamento General de 
Estudios de Pregrado de la Universidad de Aysén (DUE N° 160/2017) y Modificación (DUE N° 218/2018): 

*​ Para la aprobación de la asignatura, la nota final de la misma deberá ser mayor o igual a un 4.0. 

*​ La asistencia se contempla para el cierre del Acta de la nota final, de no tener la asistencia requerida 
(65%), esto será causal de reprobación. 

*​ En casos debidamente justificados ante Registro Académico, el estudiante que no haya asistido a 
una evaluación tendrá derecho a rendir al menos una evaluación recuperativa en una fecha 
acordada por el docente. 

*​ Se considerarán como debidamente justificadas las inasistencias ante Registro Académico, aquellas 
que estén respaldadas con certificados médicos, o algún documento validado por la Unidad de 
Acceso y Desarrollo Estudiantil. 

*​ Las inasistencias no justificadas a evaluaciones harán que ésta sea calificada con la nota mínima 
(1.0). 

*​ Las asistencias a simulaciones clínicas son obligatorias, no existe posibilidad de recuperación. 

b.​ Prácticas clínicas: Esta asignatura no contempla prácticas clínicas 

Según Reglamento General de Estudios de Pregrado de la Universidad de Aysén (DUE N° 160/2017) y 
Modificación (DUE N° 218/2018), Reglamento de Prácticas de la Universidad de Aysén (DUE N°179/2021) y 
Convenio Docente Asistencial 2025: 

*​ El estudiante debe presentarse a su práctica clínica puntual, con buena presentación personal, 

aseado, con uniforme clínico, y credencial de la carrera. Además de tener dosis de Vacuna Hepatitis B 

e Influenza anual vigente. 

*​ Las inasistencias no justificadas a prácticas clínicas harán que ésta sea calificada con la nota mínima 

(1.0). 
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*​ Las inasistencias a prácticas clínicas deben ser justificada con documento correspondiente al correo 

registro.academico@uaysen.cl y avisar a profesor encargado de la asignatura. 

*​ Las notas de práctica clínica deben ser firmadas por el estudiante y Docente Clínico quien además de 

firmar el documento, es aconsejable realice retroalimentación de la actividad al estudiante. 

*​ La organización y coordinación de las prácticas clínicas debe realizarla el Profesor Encargado de la 

Asignatura. Si es necesario puede solicitar ayuda a Jefatura de Carrera. La carrera no cuenta con 

Profesor/a Coordinador/a de prácticas clínicas. 

*​ Las rúbricas/pautas de evaluación de prácticas clínicas y otras. Material estará disponible en 

Ucampus. 

c.​ Comportamiento y Denuncias por Violencia: 

El único medio de comunicación formal con los académicos y/o académicas de las asignaturas, será por vía 
formal a través de correo electrónico institucional o Ucampus, no se aceptarán ni responderán solicitudes por 
vía mensajería de texto. 
Es importante que cada curso haga elección de delegado/a que represente al curso, para que por medio de 
esta figura se realice la comunicación con el profesor/a de la asignatura.  
Según Código de Ética de la Universidad de Aysén (Resolución Universitaria Exenta N° 24/2024) y Protocolo 
de Actuación de Denuncias por Acoso Sexual, Violencia y Discriminación de Género, Acoso Laboral, Violencia 
en el Trabajo y Discriminación Arbitraria de la Universidad de Aysén (Resolución Universitaria Exenta N° 
310/2024) 

EL PROGRAMA DE CURSO PUEDE SUFRIR MODIFICACIONES SEGÚN EVENTUALIDADES PRESENTADAS 
DURANTE EL SEMESTRE. 
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12. Planificación de las actividades de enseñanza- aprendizaje y de evaluación  

 

 
Semanas 

/ Sesión 

Fecha 

Módulos / 

Horarios 

Resultado (s) de 

aprendizaje 

Tema (Unidades de 

aprendizaje) y actividades 

Recursos utilizados o lecturas Actividad(es) de Trabajo 

Autónomo 

Profesor responsable  

1 05/08/2025 

14:30 a 

16:30 - 

17:45 

R.A 1 Concepto de sexualidad 

Respuesta Sexual Humana 

Derechos sexuales y 

reproductivos. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza

 Hayley Durán

 

1 06/08/2025 

14:30 a 

17:45 

R.A 1 Diversidad Sexogenérica 

Taller Diversidad. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza

 Hayley Durán

 

1 07/08/2025 

08:30 a 

11:45 

R.A 1 Control Ginecológico . 
Tacto Vaginal bimanual 
Especuloscopia 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

2 12/08/2025 

14:30 a 

17:45 

R.A 1 Alteraciones comunes del 
flujo vaginal 
Examen de flujo genital 
Papanicolau  y HPV 
EMPA 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  
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2 13/08/2025 

14:30 a 

17:45 

R.A 1 Suspensión de actividades     Persona  

2 14/08/2025 

08:30 a 

11:45 

Habilidades 

R.A 1 Simulación : 
TV ginecoobstétrico 
Simulación : 
Examen físico Mamario 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  2 grupos  

3 19/08/2025 

14:30 a 

17:45 

Habilidades 

R.A 1 Simulación : 
TV ginecoobstétrico 
Simulación : 
Examen físico Mamario 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 1 grupos (ambas 

temáticas) 

3 20/08/2025 

14:30 a 

17:45 

Habilidades 

R.A 1 Simulación : 
TV ginecoobstétrico 
Simulación : 
Examen físico Mamario 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 2 grupos 

3 21/08/2025 

08:30 a 

11:45 

R.A 1 Control de Regulación de la 
fecundidad. 
Fisiología endocrina y 
reproductiva en el ciclo 
reproductivo. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

3 22/08/2025 

08:30 a 

13:30 

Habilidades 

R.A 1 Simulación : 
Especuloscopia, toma de PAP 
y VPH 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

 Jessica Espinoza  3 grupos 
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otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

4 26/08/2025 R.A 1 Métodos Anticonceptivos 
Criterios de Elegibilidad  

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

4 27/08/2025 R.A 1 Métodos Anticonceptivos 
Criterios de Elegibilidad   

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

4 28/08/2025 

08:30 a 

11:45 

R.A 1 MAC - Criterios - Registros  
(taller) 
Consejería en  Sexual Sexual y 
Reproductiva 
Consejería PAE 
Consejería en Métodos 
Anticonceptivos 
Consejería en Anticoncepción 
Quirúrgica. 

 *Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

 29/08/2025 

08:30 a 

13:30 

RA1 Simulación MAC  *Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 2 Grupos  

5 02/09/2025 R.A 1 Generalidades de la Pubertad 

y Adolescencia. 

Control de salud  Integral del 

Adolescente.  

Salud Menstrual  

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

 Jessica Espinoza  
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otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

5 03/09/2025 R.A 1 Instrumentos evaluación 

adolescente (EMPAdol, 

ASSITS, Crafft, etc) 

Taller empadol 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

5 04/09/2025 R.A 1 Generalidades Climaterio, 
Síndrome Climatérico. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Paula Cayún  

5 05/09/2025 

08:30 a 

13:30 

R.A 1 Simulación Control 
Adolescente 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 2 Grupos 

6 09/09/2025 R.A 1 Control Climaterio y Terapia 
Hormonal de Reemplazo. 
Aplicación Instrumentos 
evaluación Climaterio: MRS, 
Empa modificado, etc. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Paula Cayún  

6 10/09/2025 R.A 1 Certamen I: 
Sexualidad 
Ginecología 
Regulación de la fecundidad 
Adolescente 

 *Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

 Jessica Espinoza  
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otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

6 11/09/2025 R.A 1 Taller Climaterio (MRS - EMPA 
modificado) 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Paula Cayún  

 16/09/2025 RECESO 

UNIVERSITARIO 
     

 17/09/2025 RECESO 

UNIVERSITARIO 
     

 18/09/2025 RECESO 

UNIVERSITARIO 
     

7 23/09/2025 R.A 1 Control preconcepcional y 
factores de riesgo 
biopsicosociales 
Taller Preconcepcional 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

7 24/09/2025 R.A 1 Control Prenatal  

Proceso de Atención en 

matronería por trimestre. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

7 25/09/2025 R.A 1 Control Prenatal  

Proceso de Atención en 

matronería por trimestre. 

*Cátedra Asincrónica 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Entrega taller Obligatorio 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

 Jessica Espinoza  
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dudas (asincrónico). 

8 30/09/2025 R.A 1 Visita Domiciliaria Integral  

Instrumentos de Evaluación 

Gestante: Epsa, Edimburgo, 

etc. 

Instrumentos de Salud Familiar 

(generalidades) 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

8 01/10/2025 R.A 1 Chile Crece Más 

Inmunizaciones 

Medicamentos 

Nutrición de la gestante. 

Derechos Laborales 

Indicaciones 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

8 02/10/2025 R.A 1 Taller de control prenatal.  

con aplicación de 

instrumentos y registros. 

(podcast) 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

8 03/10/2025 

08:30 a 

13:30 

Habilidades 

R.A 1 Simulación Control Prenatal  

TV Obstétrico 

Examen Obstétrico 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

9 07/10/2025 R.A 2 Generalidades del Parto. 

Etapas y diagnóstico del 

trabajo de parto. 

Fenómenos Activos y Pasivos 

del Trabajo de Parto 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 
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dudas (asincrónico). 

9 08/10/2025 R.A 2 Mecanismo del Parto. 

Estructuras anatómicas del 

parto, Pelvis, Musculatura 

periné. 

Tipos de Parto Fisiológicos: 

Parto de Vértice - Parto 

Vertical 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

9 09/10/2025 R.A 2 Anamnesis Obstétrica.  

Historia clínica perinatal y 

Partograma 

Examen Obstétrico y  Tacto 

Vaginal. 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

10 14/10/2025 R.A 2 Manejo del dolor 

farmacológico y no 

farmacológico + GES 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

10 15/10/2025 R.A 2 Monitorización Fetal  *Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

10 16/10/2025 R.A 2 Proceso de  atención de parto. 

(Materiales y Caja de partos) 

Alumbramiento y Aspectos 

Biopsicosociales 

Sutura - Episiotomía - 

Episiorrafia 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 
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dudas (asincrónico). 

 21/10/2025 RECESO 

ESTUDIANTIL 
     

 22/10/2025 RECESO 

ESTUDIANTIL 
     

 23/10/2025 RECESO 

ESTUDIANTIL 
     

11 28/10/2025 R.A 2 Puerperio Fisiológico *Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

11 29/10/2025  Certamen II 
Climaterio 
Preconcepcional 
Prenatal  
Parto  (hasta clase del 16/10) 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

11 30/10/2025 

08:30 a 

11:45 

Pabellón 

R.A 2 Simulación generalidades 
Parto (2) 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

12 04/11/2025 

14:30 a 

17:45 

Pabellón 

 

R.A 2 Simulación generalidades 
Parto  (2) 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 
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12 05/11/2025 

14:30 a 

17:45 

Pabellón 

R.A 2 Simulación generalidades 
Parto (2) 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

12 06/11/2025 

08:30 a 

13:30 

Habilidades 

R.A 2 Simulación  manejo no 
farmacológico del dolor (3) 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

 07/11/2025 

08:30 a 

13:30 

Habilidades 

 

R.A 2 Simulación Sutura (3) *Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

  

13 11/11/2025 R.A 3 Generalidades en:  
Atención inmediata del Recién 
Nacido.  

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

13 12/11/2025 R.A 3 Generalidades en Puericultura: 
Semiología Neonatal 
Alta del Recién Nacido 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

18 
 



 
 
 

13 13/11/2025 R.A 3 Profilaxis RN 
Vacunas RN 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

14 18/11/2025 R.A 3 Exámenes de Rutina en el RN 
(ex Otoacústicos) 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

14 19/11/2025 R.A 3 Chile crece mejor ( Ex CHCC) 
Lactancia materna y 
complicaciones 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

14 20/11/2025 

08:30  a 

11:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Atención 
Inmediata recién nacido 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

14 21/11/2025 

08:30  a 

11:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Atención 
Inmediata recién nacido 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  
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15 25/11/2025 

14:30 a 

17:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Atención 
Inmediata recién nacido 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

15 26/11/2025 

14:30 a 

17:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Profilaxis (ocular, 
aseo de cordón vit k, hep b) 
Simulación inmunización 
(BCG  - Sincisial.) 
 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

15 27/11/2025 

08:30  a 

11:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Profilaxis (ocular, 
aseo de cordón vit k, hep b) 
Simulación inmunización 
(BCG  - Sincisial.) 
 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

Vinka Veas  

16 28/11/2025 

08:30  a 

11:45 

Pabellón 

R.A 3 Simulación Profilaxis (ocular, 
aseo de cordón vit k, hep b) 
Simulación inmunización 
(BCG  - Sincisial.) 
 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 vinka veas  

16 03/12/2025 R.A 3 Control Puérpera y recién 

nacido 

Definición, objetivos de 

atención de puerperio 

Atención de la puérpera: 

anamnesis, evaluación 

psicoemocional, examen físico 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  
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general y segmentario, 

registros.  

Educacion: signos de alarma 

16 04/12/2025 R.A 3 Atencion del recien nacido en 

APS: anamnesis, examen físico 

general, segmentario y 

neuronal 

Registro e interpretación de 

curvas de crecimiento 

Diagnóstico del recién nacido 

Indicaciones puerperio y 

recién nacido 

*Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

 05/12/2025 

08:30 a 

11:45 

Box APS 

 Simulación Examen Atención 
Púerpera y RN APS 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 1 grupo 2 bloques 

17 09/12/2025 

14:30 a 

17:45 

Box APS 

R.A 3 Simulación Examen Atención 
Púerpera y RN APS 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 1 grupo 2 bloques 

17 10/12/2025 

14:30 a 

17:45 

Box APS 

R.A 3 Simulación Examen Atención 
Púerpera y RN APS 

*Simulación Clínica 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza 1 grupo 2 bloques 

17 11/12/2025 R.A 3 Certamen III 
Puerperio Fisiológico 
Recién Nacido 
Lactancia Materna 
Atención Puérpera y RN en 

*Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

 Jessica Espinoza  
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APS  *Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

18 16/12/2025 R.1  R.2  R.3 Evaluaciones Recuperativas *Evaluación Sumativa 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

18 17/12/2025 R.1  R.2  R.3 Trabajo Autónomo *Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

18 18/12/2025 R.1  R.2  R.3 EXAMEN *Cátedra Presencial 

*Plataforma Ucampus (Programa - 

Material de estudio) 

*Bibliografía 

*Material de apoyo para el 

aprendizaje en el portal UAysén. 

*Material de Lectura 

complementaria. 

*Acceso a Linkografía Normativa y 

otros. 

*Foro de análisis y resolución de 

dudas (asincrónico). 

 Jessica Espinoza  

   Cierre de Actas Asignaturas         

 
LA PLANIFICACIÓN DEL CURSO PUEDE SUFRIR MODIFICACIONES SEGÚN EVENTUALIDADES PRESENTADAS EN EL SEMESTRE. 
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