Programa de Asignatura

1. Identificacion de la actividad curricular

Nombre: Gestion del cuidado del recién nacido, infancia y | Cédigo: | EN1013
adolescencia Il.
Carrera: Enfermeria Unidad Académica: Departamento de Ciencias
de la Salud
Ciclo Formativo: Ciclo licenciatura Linea formativa: Especialidad
Semestre Vi Tipo de actividad: Obligatoria
N° SCT: 7 Horas Cronolégicas Semanales 10,5
Presenciales: ‘ 9 ‘ Trabajo Auténomo: ‘ 1,5
Prerrequisitos Gestidn del cuidado en el recién nacido, infancia y adolescencia I.
Informacion  del | Total de horas:
curso 2025 ® Horas presenciales: 153 horas.

76,5 horas tedricas (clases, simulacion clinica, presentaciones de casos y
evaluaciones escritas).
76,5 horas practicas (experiencia clinica ).

e Horas de trabajo no presenciales: 27 horas.

N° estudiantes: 17

Docentes participantes

Docentes Unidad Académica Horas Horas Horas Suma
Directas Practicas | indirectas | directasy
Clases practicas
Enf. Camila Concha | Académica, Departamento de | 102 horas | 169 horas 102 horas | 271
Ciencias de la Salud - horas
Universidad de Aysén
Enf. Nicol Villarroel | Académica, Departamento de 25,5 0 horas 25,5 25,5
Ciencias de la Salud - horas horas horas
Universidad de Aysén
Mat. Vinka Veas Académica, Departamento de | 1,5 horas | 0 horas 1,5 horas | 1,5 horas
Ciencias de la Salud -
Universidad de Aysén

2. Propésito formativo

Este curso habilita al estudiante para gestionar cuidados de enfermeria en el recién nacido, infante y
adolescente, mediante la aplicacion del proceso enfermero para brindar cuidados humanizados y de calidad,
sustentado en el juicio ético-profesional, en las normas y programas vigentes de salud en la infancia y
adolescencia para la promocién, prevencién, recuperacion y rehabilitacion en salud de los niveles de




atencion secundario y terciario de la red asistencial, logrando la continuidad del cuidado mediante el trabajo

en equipo interdisciplinario.

Este curso se vincula con Gestion del cuidado de las personas mayores Il y Mddulo integrado de ética,
bioética y género del cuidado, Investigacion en salud Il, Liderazgo en la gestion del cuidado Il.

3. Contribucion al perfil de egreso

Proporciona cuidados humanizados, pertinentes y de calidad en individuos, familias vy
comunidades, durante todo su ciclo vital, desde un enfoque biopsicosocial y de riesgo a la
poblacién.

Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el enfoque de
género y el cuidado ambiental del territorio donde se desempefia.

Contribuye a la promocién de la salud, prevencion de la enfermedad, recuperacion, reinsercién
y acompafiamiento al final de la vida.

Demuestra juicio profesional, actitud critica y reflexiva, creatividad, proactividad, flexibilidad
para desarrollar su rol en distintos contextos y complejidades y la capacidad de tomar decisiones
basadas en la evidencia cientifica.

Demuestra una formacion social, ética, humanista, cientifica y de saberes disciplinares y
tecnoldgicos.

Demuestra una formacién orientada hacia la salud publica y gestién en salud, con un alto
compromiso y sentido de responsabilidad social.

Potencia el trabajo intersectorial y de la red asistencial en un marco de responsabilidad y
compromiso social, considerando la pertinencia cultural, social y el cuidado ambiental del
territorio donde se desempenia.

Incorporar el proceso educativo, tanto en individuos como en colectividades a través de la
elaboracion e implementacién de programas educativos de salud en distintos contextos, como
una estrategia para elevar la salud de la poblacion.

Promueve espacios de empoderamiento comunitario con el fin de elevar el nivel de salud de la
poblacion.

Demuestra una sélida formacion ética-profesional, orientada a reconocer y resguardar los
asuntos de interés publico, cuyo enfoque sea la contribucidn y transformacion de los territorios,
tanto de la regidn y del pais.

4. Resultados de aprendizaje especificos

Resultado de Aprendizaje
Especifico

Criterios de evaluacidn

Evidencia

1. Aplica proceso enfermero
al recién nacido, infante y
adolescente  patoldgico
fundamentado en las
bases tedricas
disciplinares.

1.1. Identifica patologias prevalentes
en la infancia y adolescencia.

1.2. Comprende la importancia de los
cuidados holisticos de enfermeria en el
proceso de enfermedad del nifio.

e Clases expositivas
y participativas

® Experiencia
practica clinica

e Simulacion clinica

e Evaluaciones
orales y escritas

A

2

Universidad

de Aysén



1.3. Integra saberes disciplinares de
enfermeria y otras ciencias del
cuidado.

1.4. Aplica el proceso de atencion al
nifio hospitalizado basado en teorias y
modelos de enfermeria.

2. Evidencia una actitud | 2.1 Considera a los nifios, nifias y Clases expositivas
profesional sustentada en | adolescentes como sujetos de derechos. y participativas
los derechos de los nifos, Experiencia
nifias y adolescentes, con | 5 5 Aplica principios éticos y bioéticos en practica clinica
principios éticos Y | su experiencia practica. Simulacidn clinica
pensamiento reflexivo. Evaluaciones

) . . orales y escritas
2.3 Considera a la familia como eje
fundamental en la recuperacidon de la
enfermedad en el nifio.

3. Establece relaciones | 3.1 Desempefia una relacién efectiva con Experiencia
interpersonales y | usuario, familia y equipo de salud. practica clinica.
habilidades Evaluaciones

comunicacionales
efectivas con usuarios,
familias y equipo de salud
que le permitan dar
continuidad a la atencion
considerando las
caracteristicas  sociales,
culturales y religiosas.

3.2 Demuestra empatia en su quehacer
durante su desarrollo de formacion
profesional.

orales y escritas.
Simulacidn clinica

5. Unidades de Aprendizaje

Unidad I: Recién Nacido con problemas de salud

1.

Generalidades del paciente pedidtrico hospitalizado: Derechos del nifio hospitalizado, calidad y
seguridad clinica.

Gestidn del cuidado de enfermeria en la atencién inmediata del recién nacido: generalidades,
profilaxis en el periodo de transicién e inmunizaciones, cuidados centrados en el desarrollo y la
familia.

Gestion del cuidado de enfermeria en el recién nacido hospitalizado con problemas
cardiovasculares: cardiopatias ciandticas y aciandticas.

Gestidon del cuidado de enfermeria en el recién nacido hospitalizado:
termorregulacion, Retinopatia e Hipoacusia.

Gestion del cuidado de enfermeria en el recién nacido hospitalizado: con ictericia neonatal,
fenilcetonuria, hipotiroidismo e hipoglicemia/hiperglicemia

Gestion del cuidado de enfermeria en el recién nacido hospitalizado con problemas respiratorios:
Displasia Broncopulmonar, Enf. Membrana Hialina y Apnea del lactante.

Gestién del cuidado de enfermeria en el recién nacido con infecciones connatales

problemas de
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Unidad II: Nifio/a con problemas de salud cardiacos, respiratorios y neurolégicos
1. Gestién del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas respiratorios agudas: laringitis,
neumonia, SBO, sindrome Coquelucheideo
2. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas respiratorios crénicas: asma y fibrosis
quistica
3. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas neuroldgicos: convulsion, epilepsia y
meningitis
4. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con sindrome febril en el lactante
Unidad Ill: Nifio/a con dolor, cuidados paliativos y problemas hemato/oncolégicos

1. Gestidn del cuidado de enfermeria en el nifio/a con dolor

2. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con cuidados paliativos

3. Gestion del cuidado de enfermeria en el niflo/a con leucemia aguda y otros problemas
oncoldgicos/hematoldgicos

4. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con VIH/SIDA.

Unidad IV: Nifio/a con problemas metabdlicos, digestivos y abdominales
1. Gestidn del cuidado de enfermeria en el nifio/a con diabetes mellitus
Gestidn del cuidado de enfermeria en el nifio/a con abdomen agudo, hernia
Gestidn del cuidado de enfermeria en el nifio/a con fisura labio palatina
Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con sd. diarreico agudo y crénico.
Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas gastrointestinales: alergias
alimentarias, reflujo gastroesofagico

s W

Unidad V: Nifio/a con problemas genitourinarios
1. Gestién del cuidado de enfermeria en el nifio/a con fimosis, criptorquidia y testiculo agudo
2. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas nefrouroldgicos: reflujo
vesicoureteral, Infeccién del tracto urinario, Pielonefritis Aguda
3. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problemas nefrourolégicos: Sd nefritico y Sd
Nefrético
Unidad VI: Nifio/a con problemas de la traumatoldgicos y de la piel
1. Gestién del cuidado de enfermeria en el nifio/a con problema osteomuscular: artritis séptica,
fracturas y alteraciones de mano y pie
2. Gestidn del cuidado de enfermeria en el adolescente con problemas osteoarticulares: escoliosis,
pectus
3. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con patologias dermatoldgicas (quemaduras,
heridas, dermatitis, algorra)
4. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a con NANEAS

Unidad VII: Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a y adolescente con problemas de salud
mental
1. Gestién del cuidado de enfermeria en el nifio/a y adolescente con trastornos por uso de sustancias
2. Gestidn del cuidado de enfermeria en el nifio/a y adolescente con suicidabilidad
3. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a y adolescente con agitacidén psicomotora: trastorno
del espectro autista, trastorno de conducta-trastorno oposicionista desafiante
4. Gestion del cuidado de enfermeria en el nifio/a y adolescente con trastorno por déficit atencional
con o sin hiperactividad
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6. Recursos de Aprendizaje

Bibliografia Obligatoria

Quezada, A y Martinez, D (2018). Pediatria ambulatoria. Mediterraneo.

Valverde  Molina, I. (2017). Enfermeria pediatrica: (2 ed.). El Manual Moderno.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/39761

Martin-Romo Mejias J. Cuidados de Enfermeria en Neonatologia (2a. ed.) [En Linea]. Malaga: Editorial ICB,
2012 [consultado 18 Jan 2023]. Disponible en: https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/113191

Bibliografia Complementaria

Cabero Pérez, M. J. (lIl.), Guerra Diez, J. L. (Il.) & Gonzalez-Lamufio Leguina, D. (ll.). (2021). Manual prdctico de
Clinica Pedidtrica: ( ed.). Editorial de la Universidad de Cantabria.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/182315

Garcia Corzo, J. R. (Il.). (2021). Evaluacion y manejo pedidtrico: ( ed.). Ediciones UIS.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/183415

Gomez, Ry Calvo, C (2023). Manual de procedimientos invasivos de enfermeria. Departamento Ciencias de la
Salud, Carrera de Enfermeria

Hull, J. Forton, J. & Thomson, A. (2017). Medicina respiratoria pedidtrica. 1° entrega: (2 ed.). Ediciones Mayo.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/111418

Martinez Martinez, R. Morales de la Pefia, G. & Morales de la Pefia, G. (ll.). (2020). Salud y enfermedad del
nino 'y  del adolescente  fundamental: ( ed.). Editorial El Manual Moderno.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/131473

Mildan Dobson, N. (2018). Manual para enfermeria en cirugia pedidtrica: ( ed.). Ciudad Educativa.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/36701

Ortiz Giraldo, B. Uribe Macias, J. & Jaramillo Gémez, J. (2020). Aspectos claves: pediatria hospitalaria: (2 ed.).
Fondo Editorial CIB. https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/186722
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7. Comportamiento y ética académica:

Se espera que los estudiantes actlen en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en concordancia
con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo espacio universitario y
qgue estan estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Aysén, especialmente aquéllos
dispuestos en los articulos 23°, 24° y 26°.

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacion o entrega de una
actividad académica del curso sujeta a evaluacién, sera sancionado con la suspensidon inmediata de la actividad
y con la aplicacidn de la nota minima (1.0).




