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Programa de Asignatura
1. Identificacidn Asignatura
Nombre: Gestion del cuidado de la Persona Adulta Cédigo: | ENF1005
Carrera: Enfermeria Unidad Académica: Departamento Ciencias
de la Salud
Ciclo Formativo: Inicial Linea formativa: Especialidad
Semestre \Y Tipo de actividad: Obligatoria
N° SCT: 9 (243 hrs.) Horas Cronolégicas Semanales 7,5
Presenciales ‘ 10.5 ‘ Trabajo Auténomo: ] 3.0

Prerrequisitos

Cuidados de Enfermeria en el Ciclo Vital ll, Fisiopatologia, Inmunologia y Agentes
Vivos.

Informacion  del
curso 2023.

e Total, de horas: 243 h
e Horas presenciales: 189 h
e 113 horas tedricas
e 76 horas practicas
e Horas de Trabajo No presencial: 54 h

N° de estudiantes 30-35.

2. Propdsito formativo

Esta asignatura tiene como propdsito que el estudiante pueda brindar cuidados de Enfermeria en
personas adultas con patologias de mayor prevalencia, aplicando juicio enfermero y pensamiento
critico sustentado en la ciencia del cuidado, con una formacién ético-profesional. Integra saberes de la
disciplina de Enfermeria y otras ciencias contribuyendo en la gestion de cuidados humanizados,
pertinentes y de calidad a la persona y familia, en el nivel primario y terciario de la red asistencial. En
el mismo nivel curricular Salud Publica y Epidemiologia |, Farmacologia y Educacién para la salud e

Interculturalidad.

3. Contribucion al Perfil de Egreso

Esta asignatura contribuye a los siguientes desempefios o resultados de aprendizaje globales declarados
en el Perfil de Egreso de la carrera:

e Proporciona cuidados humanizados, pertinentes y de calidad en individuos, familias y
comunidades, durante todo su ciclo vital, desde un enfoque biopsicosocial y de riesgo a la

poblacion.

e Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el enfoque de
género y el cuidado ambiental del territorio donde se desempeinia.

e Contribuye ala promocion de la salud, prevencion de la enfermedad, recuperacion, reinsercién
y acompafiamiento al final de la vida.
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tecnoldgicos.

e Demuestra juicio profesional, actitud critica y reflexiva, creatividad, proactividad, flexibilidad
para desarrollar su rol en distintos contextos y complejidades y la capacidad de tomar
decisiones basadas en la evidencia cientifica.

e Demuestra una formacién social, ética, humanista, cientifica y de saberes disciplinares y

e Incorporar el proceso educativo, tanto en individuos como en colectividades a través de la
elaboracion e implementacién de programas educativos de salud en distintos contextos, como
una estrategia para elevar la salud de la poblacién.

e Demuestra una sdlida formacién ética-profesional, orientada a reconocer y resguardar los
asuntos de interés publico, cuyo enfoque sea la contribucién y transformacién de los territorios,
tanto de la regidn y del pais.

4. Resultados de Aprendizaje Especificos

Resultado de
Especifico

Aprendizaje

Criterios de evaluacion

Evidencia

1. Categoriza cuidados de
Enfermeria de baja y mediana
complejidad en la persona
adulta, integrando
conocimientos disciplinares y de
otras ciencias en el marco de las
politicas nacionales de la red
asistencial.

1.1 Evidencia la situacién actual de
salud de la persona adulta inserta
en un contexto clinico con enfoque
de promocién y prevencion de
salud.

1.2 Fundamenta procedimientos
clinicos de Enfermeria por medio de
los saberes de Enfermeria y otras
ciencias.

Certamen escrito.
Simulacidn clinica.
Rubrica desempefio
profesional de
experiencia practica.
Talleres.

Analisis de
casos clinicos.

priorizados, atingentes y
fundamentados en su plan de
atencion para la persona adulta
hospitalizada.

casos clinicos.

1.3 Ejecuta procedimientos de Presentac.lon oral de
Enfermeria de mediana y baja casos clinicos.
complejidad de acuerdo a los
protocolos establecidos.
z'f PIarjlflca' cmd‘adc()js de 2.1 Aplica un modelo de Enfermeria Certamen escrito.
En' ermeria Ijerarg:llza’gs dy en el contexto de un plan de Simulacién clinica.
atmgentes'a a problematica de | 5¢ancign de salud a la persona Rubrica desempefio
salud, b,ajo un modelo de | ;qyita en los distintos niveles de profesional de
Enfermerla basadg en las | Stencién en la red. experiencia oractica
necesidades y particularidades P P :
de la Persona Adulta | 22 Establece una valoracion Talleres.
Hospitalizada. adecuada segin un modelo Anélisis de
disciplinar determinado. casos clinicos.
2.3 Integra cuidados de Enfermeria Presentacién oral de
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3.- Evidencia juicio profesional
en la atencién de Enfermeria a la
persona adulta en unidades
médico-quirargicas de la red
asistencial, integrando las bases
disciplinares de Enfermeria y el
cuidado humanizado.

3.1 Analiza y reflexiona en relacidn
con su plan de accién frente a la
atencion de pacientes en unidades
hospitalarias.

3.2 Evalla los cuidados de
Enfermeria planificados en funcion
de los objetivos planteados para la
persona adulta en un contexto de
atencion directa a pacientes.

3.3 Integra conocimientos éticos y
bioéticos en la atencién de Ia
persona adulta.

Certamen escrito.
Simulacidn clinica.
Rubrica desempefio
profesional de
experiencia practica.
Talleres.

Analisis de
casos clinicos.
Presentacién oral de
casos clinicos.

5. Unidades de Aprendizaje

Unidad I: Base de la Enfermeria médico — quirtrgica.

- Generalidades en la Persona Adulta hospitalizada.
- Puncién venosay arterial para toma de exdmenes sanguineos.

Interpretacion y analisis de los principales exdamenes de laboratorio.

Administracién de medicamentos endovenosos en el paciente médico-quirurgico (calculo de
dosis, bolo, goteo, micro goteo y BIC).

Cuidados de Enfermeria en fluidoterapia.

Unidad II: Cuidado de Enfermeria en la persona adulta con problemas neurolégico.

Introduccidn al paciente con problemas neurolégicos: Evaluacidn neuroldgica.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con enfermedad cerebrovascular.

o TIA

e ACVisquémico.

e ACV hemorragico.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con nutricién enteral.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta usuario de ostomias (GTT, TQT, Colostomia,
lleostomia).

e Aspiracién de secreciones.

Unidad Ill: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con problemas renales.

Cuidados de Enfermeria y dispositivos genitourinarios:

e CUPy cateterismo vesical intermitente.

Toma de examenes urinarios: orina completa-urocultivo.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con balance hidrico.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con Sd. Nefrético y Nefritico.

Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con enfermedad renal aguda y crénica.
Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con terapia de hemodidlisis y peritoneo didlisis.
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Unidad IV: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con problemas cardiovasculares.

- Cuidados de Enfermeria y electrocardiografia basica.

- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con Hipertensidn arterial.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con insuficiencia cardiaca
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con SCA.

Unidad V: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con problemas respiratorios.

- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con neumonia.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con patologias respiratorias crdnicas.
e EPOC.
e Asma.
e Fibrosis quistica.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con derrame pleural, hemotdrax, neumotdrax.
e Drenaje pleural.

Unidad VI: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con problemas metabdlicos.

- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con DM tipo I y Il.
¢ Manejo de Enfermeria en insulinoterapia.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con Hipotiroidismo e Hipertiroidismo.

Unidad VII: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con problemas gastrointestinales.

- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta sometida a endoscopia y colonoscopia.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con dafio hepatico crénico.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con HDA y HDB.
¢ Manejo y administracion de Hemo componentes.
- Cuidados de Enfermeria en la persona con patologia hepatobiliar.
¢ Colecistitis.
¢ Colelitiasis.
¢ Coledocolitiasis.
¢ Colangitis.

Unidad VIII: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta sometida a proceso quirtrgico.

- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta en proceso preoperatorio.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta en proceso anestésico y sedacion.
- Cuidados de Enfermeria en la persona adulta proceso operatorio inmediato y tardio.
- Introduccién: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta en el manejo de heridas.
e Curaciénsimple.
¢ Manejo de drenajes quirdrgicos.

Unidad IX: Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con alteraciones traumatoldgicas.

- Generalidades y Cuidados de Enfermeria en la persona adulta con alteraciones
traumatoldgicas
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Unidad X: ética en Enfermeria en contexto médico quirurgico

- Dilemas éticos
- Consentimiento Informado

6. Recursos de Aprendizaje

Bibliografia obligatoria

1. Bulechek G. (2014) Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC). Barcelona, sesta
edicion, Elsevier.

2. Brunnery Suddarth. (2016) Enfermeria Médico-quirurgica. Philadelphia, doceava edicion,
Wolters kluwer.

3. Potter—Perry, (2015), Fundamentos de Enfermeria, vol |-l (82 ed.), Espafia: Harcourt Brace.

4. MoorheadS. (2015) Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC): Medicion de
Resultados en Salud. Madrid, Quinta Edicién, Elsevier.

5. Carpenito L. (2018) Manual de Diagndsticos Enfermero, Philadelphia, Quintava Edicion,
Wolters Kluwer.

6. Vial Larrain B. (2015) Procedimientos de enfermeria médico-quirdrgico, Santiago de
Chile, Mediterranea.

7. Johnson M. (2012) Vinculos NIC y NOC a NANDA | y diagnésticos Médicos: Soporte
para el razonamiento critico y la calidad de los cuidados. Barcelona, tercera edicién,
Elsevier.

Bibliografia Complementaria

1. Alligood, M. R. (2014). Modelos y teorias en enfermeria. Barcelona: Elsevier.
2. RNAO (2012). Guia de buenas practicas en enfermeria Asociacién Profesional de Enfermeras
de Ontario: Cuidados centrados en la persona y familia. Toronto, Canada: RNAO www.rnao.ca

Bibliografia digital

1. MINSAL. Accidente cerebrovascular en personas de 15 afios y mds. 2013. Recuperado a
partir de:
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7222754637e58646e€04001011f014e64.pdf

2. MINSAL. Guias de practicas clinicas GES, prevencion secundaria de la enfermedad renal
cronica. 2017. Recuperado a partir de: https://diprece.minsal.cl/wrdprss minsal/wp-
content/uploads/2018/01/2017.10.24 ENFERMEDAD-RENAL-CRONICA.pdf

3. MINSAL. Insuficiencia renal crénica terminal. 2005. Recuperado a partir de:
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Insuficiencia-Renal-
cronica-terminal.pdf
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MINSAL. Guia de practica clinica Peritoneo didlisis. 2018. Recuperado a partir de:
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/11/08.-
RE_GPCPeritoneodialisisv4.pdf

5. MINSAL. Guia de practica clinica Hemodialisis. 2019. Recuperado a partir de:
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-
hemodialisis 2018v14.pdf

6. MINSAL. Guia clinica Insuficiencia cardiaca. 2015. Recuperado a partir de:
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-
INSUFICIENCIA-CARDIACA web.pdf

7. MINSAL. Guia clinica Infarto agudo del miocardio con supradesnivel del segmento ST.
2010. Recuperado a partir de:
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52¢3323d1e04001011f011398.pdf

8. MINSAL. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. 2013. Recuperado a partir de:
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Enfermedad-
Pulmonar-Obstructiva-Cr%C3%B3nica.pdf

9. MINSAL. Guia clinica asma bronquial en adultos. 2013. Recuperado a partir de:
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Asma-Bronquial-

Adultos.pdf
10. MINSAL. Guia clinica Hipertension arterial primaria o esencial en personas de 15 afios
y mas. 2010. Recuperado a partir de:

https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf
11. MINSAL. Guia clinica Diabetes Mellitus tipo 2. 2010. Recuperado a partir de:
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3e23d1e04001011f011398.pdf

12. MINSAL. Guia clinica Diabetes Mellitus tipo 1. 2013. Recuperado a partir de:
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/522/Diabetes-
Mellitus-tipo-1-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y

13. MINSAL. Guia clinica hipotiroidismo en personas de 15 aflos y mas. 2013. Recuperado
a partir de:
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/508/Hipotiroidismo
-personas-de-15-a%c3%blos-y-m%c3%als-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y

7. Comportamiento y ética académica:

Se espera que los estudiantes actien en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en
concordancia con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo
espacio universitario y que estan estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de
Aysén, especialmente aquéllos dispuestos en los articulos 23°, 24° y 26°.

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacién o entrega
de una actividad académica del curso sujeta a evaluacion, serd sancionado con la suspensién inmediata
de la actividad y con la aplicacién de la nota minima (1.0).
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Planificacién del curso
8. Responsables
Profesor encargado de | Enfermera Nicol Villarroel Lara.
curso (PEC)
Profesor coordinador Enfermera Valeria Castro Duarte.
Contacto nicol.villarroel@uaysen.cl
valeria.castro@uaysen.cl
Ao 2024 Periodo IV Semestre
Académico
Horario clases Jueves: Viernes
08:30-10:00 08:30-10:00
10:15-11:45 10:15-11:45
12:00-13:30 12:00-13:30
16:15-17:45
Sala / Campus Campus Lillo, sala B8 /CSC Lillo/Campos Clinicos
Horas Horas de Horas
Docentes Unidad Académica Directas Supervision Totales
Nicol Villarroel Lara. Académica, Departamento Cs. de la Salud — 97.5 90,5 188
Enfermeria, Universidad de Aysén.
Valeria Castro Duarte. Académica, Departamento Cs. de la Salud - 25.5 27 52,5
Enfermeria, Universidad de Aysén.
Camila Concha Méndez Académica, Departamento Cs. de la Salud — 25.5 27 52,5
Enfermeria, Universidad de Aysén.
Barbara Gonzalez Solar Académico, Departamento Cs. de la Salud — 25.5 27 52,5
Enfermeria, Universidad de Aysén.
Carlos Pacheco Pacheco. Académico, Departamento Cs. de la Salud — 24 27 51
Enfermeria, Universidad de Aysén.
Ivan Guglielmi Pérez Académico, Departamento Cs. de la Salud — 1,5 0 1,5
Enfermeria, Universidad de Aysén.
- Docente Clinico, Departamento Cs. de la Salud 0 700 700
—Enfermeria, Universidad de Aysén.
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9. Metodologia de Trabajo:
La asignatura contiene:
Actividades de vinculacion con el Si Actividades relacionadas con No

medio: proyectos de investigacién

Este curso contempla las siguientes metodologias de trabajo:

Simulacidn clinica.
Experiencia practica.

1. Clases expositivas y participativas.

2. Analisis y desarrollo de casos clinicos.
3. Uso de material audiovisual.

4. Talleres.

5. Seminarios.

6.

7.

10. Evaluaciones

Evaluaciones del curso:

Aspectos teodricos (60%)
- Certamen | 30%
- Certamen 11 30%
- Certamen Il 30%
- Casos clinicos proceso de Enfermeria 10%

Aspectos practicos (40%)
- Practica clinica (rubrica de desempefio) 70%
- Presentacidn individual proceso de Enfermeria 30%

Disposiciones reglamentarias de calificaciones y aprobacion acorde al reglamento
general de estudios de pregrado de la Universidad de Aysén.

Articulo 36

e Todas las calificaciones, incluidos los promedios ponderados, se expresaran en cifras con un
decimal. La centésima igual o mayor a cinco se aproximara a la décima superior y la menor a cinco
se desestimara.
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Articulo 37

Todos los estudiantes de la Universidad de Aysén seran calificados en sus actividades curriculares
en la escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota minima de aprobacién 4,0.

Articulo 40

La asistencia a las evaluaciones es obligatoria. El estudiante que no rinda una evaluacidn parcial
presencial, escrita u oral, en la fecha estipulada sera calificado con nota 1,0.

Articulo 41

En casos debidamente justificados ante la Secretaria Académica, el estudiante que no haya
asistido a una evaluacidn tendra derecho a rendir al menos una evaluacién recuperativa al final
del semestre, en fecha establecida por docente en el programa de la asignatura. Dicha evaluacién
tendra una ponderacién equivalente a aquella no rendida y deberd cubrir los mismos objetivos de
la evaluacion.

Articulo 46

La calificacidn obtenida en el examen se ponderard con un 30%.

La calificacion final de la actividad curricular se calculara en base a la siguiente férmula.
Nota de presentacion: 70%
Nota de examen: 30%

Nota de presentacion a examen

Sila nota de presentacidn es igual o mayor a 4.0 la/el estudiante tiene derecho a examen.
Si la nota de presentacion es inferior a 4.0, la/el estudiante pierde el derecho a examen,
reprobando el curso. En este caso la calificacion final del curso serd igual a la nota de
presentacion.

Para efectos de este curso

NPE: se obtendrd ponderando las notas de Aspectos tedricos 60% y trabajo en terreno 40%,
representando el 70% de la evaluacion final del curso.

Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas se
procedera con retiro de documentos y/o suspensidn de estd, y calificacion de 1.0 en dicha
evaluacidn.

Eximicion

Este curso presenta nota de eximicién de 5.5 con una nota menora 4,0y

5.0 sin notas menores a 4,0 (NPE).

Evaluacidn final

En el caso de este curso la evaluacion final, se obtendra del siguiente modo: nota de
presentacion a examen 70% y nota de examen 30%.
El examen tendra caracter reprobatorio en caso de obtener nota inferior a 4.0.




e

Universidad

de Aysén

Reprobacion de Curso

Si el promedio de las evaluaciones del contenido tedrico es inferior a 4.0, la/el estudiante no podra
asistir a los aspectos practicos y reprobara la asignatura. Se considerara como nota final del curso el
promedio del contenido tedrico.

Si el promedio de las evaluaciones de los aspectos practicos es inferior a 4.0, la/el estudiante
reprobard la asignatura independiente de su calificacion en el contenido tedrico.

Si la Nota obtenida en la pasantia clinica es inferior a 4.0, la/el estudiante reprobara la asignatura
consignandose esta calificacion como nota final de curso.

Si la Nota de presentacidn a examen (NPE) pondera nota menor a 4.0, reprueba el curso.

Si la Nota de examen es inferior a 4.0 reprueba el curso y se considera esta como nota final.

Si la/el estudiante presenta en alguna evaluacion tedrica nota menor a 4.0 debe presentarse a
examen.

11.

Reglamento Asistencia

La asistencia minima exigida para aprobar la asignatura es de 65% de las horas presenciales
(articulo 32).

Respecto a las actividades presenciales obligatorias se exigird una asistencia del 100%.

Solo se podra justificar un 15% de las inasistencias presenciales, se incluyen clases, evaluaciones
presenciales y aspectos practicos (articulo 32).

La inasistencia se debe avisar al PEC y docente a cargo de la actividad curricular y justificar
posteriormente con secretaria académica en el plazo establecido.

Para efectos del curso:

Se consideran actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorias, presentacién de casos
clinicos, seminarios, trabajo en terreno.

El atraso mayor a 10 minutos a actividades obligatorias sera considerado como inasistencia.

La inasistencia a una actividad evaluativa debidamente justificada, el/la estudiante tiene derecho
a una instancia recuperativa, que se establece en la planificacién del curso, de lo contrario se
procederd a evaluar con nota 1.0.

Las actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorias, presentacion de casos, seminarios,
practica clinica, simulacidn clinica, no son recuperables por el caracter de la actividad.

Las/los estudiantes deben asistir a practica clinica con una presentacion personal que
cumpla con la normativa asociada al centro en convenio e institucional.

Entrega oportuna del 100% de los trabajos e informes.

Se prohibe manipular dispositivos electréonicos durante actividades de caracter obligatorio.

Aspectos practicos
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12.- Planificacidn de las actividades de ensefianza- aprendizaje y de evaluacién
Semana / Resultado Tema Actividades Actividades de Trabajo
sesiones de (Unidades de auténomo y recursos
Aprendizaje aprendizaje) bibliograficos
Semana | (Semana del 05 de agosto)
Sesion 1 ; _
Jueves 08 Presentacién del programa Campus Lillo.
agosto de curso. Docente a cargo:
08:30-10:00 Nicol Villarroel Lara.
Sesion 2 —Generalida(.:les. en la Persona _
Jueves 08 Adulta hospitalizada. Campus Lillo.
agosto Puncic teri Docente a cargo:
-Puncion venosa y arteria Valeria Castro.
10:15-11:45 para toma de examenes
sanguineos.
- Clase
Expositiva-Participativa.
Sesién 3 . Int.er}.:)retacion y analisis’ de los _
Jueves 08 RAE | Unidad | prlncpales examenes, Campus Lillo.
sanguineos. Docente a cargo:
agosto X
¢ . - Clase Valeria Castro.
12:00-13:30 L. S
Expositiva-Participativa
Sesién 4 Administracion de )
Viernes 09 e medicamentos Campus Lillo.
go:
agosto e Endovenososy Docen.te dcargo
08:30-10:00 e Fluidoterapia. Valeria Castro.
- Clase
Expositiva-Participativa.
-Caso de Integracion.
Sesién 5 Cuidados de Enfermeria en la b CsC Lillo.
. Az go:
Viernes 09 persona adulta: puncién ocTnFe d cargo
P — Va erla Castro,
agosto -Simulacidn Clinica. Fam|la Conc'ha
10:15-11:45 Barbara Gonzélez.
Carlos Pacheco.
Sesion 6 Cuidados de Enfermeria en b GClillo.
. .. go:
Viernes 09 la persona adulta: puncion ScTnFegcar =
Venosa. a ('erla astro,
agosto -Simulacién Clinica. Clamlla Conchla Y
14:30-16:00 Barbara Gonzalez.
Carlos Pacheco.
Sesion 7 Cuidados de Enfermeria en 5 CSS Lillo.
i la persona adulta: puncion ZOCENLE a cargo:
Viernes 09 : ; Valeria Castro,
venosa. 1a Conch
agosto -Simulacién Clinica. C,am| atonchay
16:15-17:45 Barbara Gonzélez.

Carlos Pacheco.
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Trabajo auténomo semana I (3 horas):
Lectura:

-Enfermeria Médico-quirdrgica. Brunner y Suddarth. = Capitulo 1: Atencidn de salud y préctica de Enfermeria.

https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as all op=unaccent

icontains&prev=as

Semana Il (Semana del 12 de agosto)

Sesion 8 Introduccidn al paciente con "
Viernes 16 problemas neurolégicos. Campus Lillo.
t Docente a cargo:
agosto -Evaluacién neuroldgica Carlos Pacheco.
08:30-10:00 - Clase
Expositiva-Participativa.

Sesion 9 Cuidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 16 persona adulta con patologia Dolcen;e ahcar o
agosto cerebrovascular. Carlos Pacheco.

10:15-11:45 - Clase
Expositiva-Participativa.

. s RAE I-11-11l Unidad I-lI i
Sesion 10 Cuidados de enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 16 persona adulta con nutricién 4g_Doclentea;ar 0:

agosto enteral. Carlos Pacheco.
14:30-16:00 -Clase
Expositiva-Participativa.
Sesion 11 Cuidados de enfermeria en la DCampus Lillo.
. , .
Viernes 16 persona adulta con ostomias Docente a cargo:
t Valeria Castro.
agosto (GTT-TQT- colo e lleostomia).
16:15-17:45 o _
-Aspiracion secreciones.
- Clase
Expositiva-Participativa.

Trabajo auténomo semana Il (3 horas):
Lectura:

-Enfermeria Médico-quirurgica. Brunner y Suddarth. = Capitulo 14: Liquidos y electrolitos.

https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all op=unaccent

icontains&prev=as

Semana lll (Semana del 19 de agosto)

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Sesién 12 Presentacién del programa de
Jueves 22 curso.
agosto Cuidados de Enfermeria en
08:30-10:00 dispositivos genitourinarios.
. -Clase
RAE I-1I-11I Unidad Ill |, ositiva-Participativa.
Sesién 13 Cuidados de enfermeria en la
Jueves 22 persona adulta con balance
agosto hidrico.
10:15-11:45 -Apunte de Lectura.
Sesién 14 Cuidados de Enfermeria en la
Jueves 22 persona adulta con Enfermedad
agosto renal aguda.
12:00-13:30 - Clase
Expositiva-Participativa.
Sesion 15 Unidad I Cuidados de Enfermeria en la
Viernes 23 persona adulta con
agosto Enfermedad renal crénica.
-cl
08:30-10:00 e
Expositiva-Participativa.
Sesién 16 Cuidados de Enfermeria en la
Viernes 23 persona adulta con Sindrome
agosto Nefrético y Nefritico.
10:15-11:45 |  RAEHI - Clase
Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.



https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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Sesion 17 Cuidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 23 administracién de Docente 3 cargo:
agosto medicamentos endovenosos. Nicol Villarroel Lara.
14:30-16:00 - Clase
Expositiva-Participativa.
Sesion 18 Cuidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 23 Unidad I-II administracion de Docente a cargo:
agosto medicamentos endovenosos. Nicol Villarroel Lara.
16:15-17:45 - Clase

Expositiva-Participativa.

Trabajo auténomo semana lll (3 horas):
Lectura:

-Principales procedimientos basicos de Enfermeria para profesionales y estudiantes de ciencias de la Salud.

Marambio Correa, H. (2015). - Capitulo VIII: Administracion de medicamentos.

https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/68331?as _all=principales procedimientos basicos de enfermeri
a&as all op=unaccent icontains&prev=as
Semana IV (Semana del 26 de agosto)
Sesion 19 Cuidados de Enfermeriaen |a
Jueves 29 persona adulta en terapia de Campus Lillo.
agosto dialitica. Docente a cargo:
) _ Unidad IlI Cuidados de Enfermeriaen la Nicol Villarroel Lara.
08:30-10:00 técnica con dispositivos
genitourinarios.
RAE I-1I-1ll - Clase
Expositiva-Participativa.

Sesién 20 Cuidados de Enfermeria en la CsCLillo.
Jueves 29 administraciéon de Docente a cargo:
agosto medicamentos endovenosos. Valeria Castro.
10:15-11:45 -Simulacién Clinica. Barbara Gonzalez.

Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.
Sesion 21 Cuidados de Enfermeria en la CsCLillo.
Jueves 29 administracion de wgg
agosto medicamentos endovenosos. }/alena Castr’o.
Barbara Gonzélez.
12:00-13:30 -Simulacién Clinica. Carlos Pacheco.
Unidad lll-1V Nicol Villarroel Lara.
Sesion 22 Cuidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 30 persona adulta con Hipertensidn Docente a cargo:
agosto arterial. Nicol Villarroel Lara.
- Clase
08:30-10:00 Expositiva-Participativa.
Sesion 23 RAE I-11-11l Unidad V  |Cuidados de enfermeriaenla Campus Lillo.
Viernes 30 persona adulta con neumonia. Docente a cargo:
agosto - Cla% o Nicol Villarroel Lara.
Expositiva-Participativa.
10:15-11:45
Sesion 24 Cuidados de enfermeria de la Campus Lillo.
Viernes 30 persona adulta con patologia Docente a cargo:
Unidad Il -1l [neuro-renal. Camila Concha
agosto ~Caso Clinico. Nicol Villarroel Lara.
14:30-16:00
Sesidn 25 Cuidados de enfermeria de la Campus Lillo.
Viernes 30 persona adulta con patologia Docente a cargo:
agosto neuro-renal. Camila Concha
~Caso Clinico. Nicol Villarroel Lara.
16:15-17:45
Trabajo autonomo semana IV (3 horas):
Lectura:
Lectura:

- Guia clinica auge: Practica clinica Hemodialisis.

https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis 2018v14.pdf

Semana V (Semana del 2 de septiembre)



https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis_2018v14.pdf
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Sesion 26
Jueves 5
septiembre

08:30-10:00

Sesién 27
Jueves 5
septiembre

10:15-11:45

Sesion 28
Jueves 5
septiembre
12:00-13:30

Unidad VI

Certamenl|

(Unidad IHI-Ill)

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Revision Certamen |

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara

Cuidados de enfermeria en la
persona adulta con insuficiencia

cardiaca.
- Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara




Sesién 29 Cuidados de enfermeria en Ila Campus Lillo.
Viernes 6 perspna a('julta, cgn patologia . Doc.ente acargo
tiemb respiratoria cronica. Nicol Villarroel Lara.
septiembre UnidadV | Clase
08:30-10:00 Expositiva-Participativa.
Sesién 30 Cuidados de Enfermeriaen la Campus Ligltysen
Viernes 6 persona adulta lcon derrame, .Docer\te acargo:
. pleural, hemotdrax, neumotoérax. Nicol Villarroel Lara.
septiembre ;
-Drenaje pleural.
10:15-11:45 . Clase
Expositiva-Participativa.
Sesién 31 RAE I-11-111 Cuidados de enfgrmgrl_a y Campus Lillo.
Vi 6 electrocardiografia basica. Docente a cargo:
Iernes ¢Qué es el electrocardidgrafo y Nicol Villarroel Lara.
septiembre para que nos sirve?
14:30-16:00 - Clase
Expositiva-Participativa.
o Unidad VI "C\jidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Sesion 32
V|erne5 6 persona adulta con DMLY DMII. Docente a cargo:
. -Insulinoterapia. Nicol Villarroel Lara.
septiembre - Clase
16:15-17:45 Expositiva-Participativa.

Trabajo autonomo semana V (3 horas):

Lectura:
-Guia clinica auge: Hipertensidn arterial en personas de 15 afios y mas (MINSAL).
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf
Semana VI (Semana del 9 de septiembre)

s e Erfermers o |
Jueves 12 " persor Campus Lillo.
septiembre ) ipotiroidismo e Docente a cargo:

Unidad VI hipertiroidismo. Nicol Villarroel Lara.
08:30-10:00 -Clase
Expositiva-Participativa.
Sesion 34 Cuidados de Enfermeria en la CSC Campus Lillo.
: go:
Jueves 12 persona ad}JIta 'Il'om? . de Docen’Fe a cargo
. electrocardiografia basica. Valeria Castro.
septiembre . I
-Simulacién Clinica. Carlos Pacheco.
10:15-11:45 Ni .
icol Villarroel Lara.
Sesién 35 RAE - Unidad IV Cuidados de Enfermeria en la CSC Campus Lillo.
: go:
Jueves 12 persona ad.ulta 'I"om? . de DocenFe acargo
septiembre electrocardiografia basica. Valeria Castro.
12[.300 13:30 -Simulacion Cli Carlos Pacheco.
et nica. Nicol Villarroel Lara.

Sesién 36 Cuidados de Enferm.eria. ’en la CSC Lillo.

. : go:
Viernes 13 persor.na adulta: aspiracion de DocenFe a cargo

. secreciones. Valeria Castro.
septiembre Simulacion clinica Barbara Gonzalez
08:30-10:00 ’ '

Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.

Sesién 37 Unidad V Cuidados de Enferm.erla. ’en la CSC Lillo.

. : go:
Viernes 13 persor.\a adulta: aspiracion de DocenFe acargo
septiembre secreciones. Valeria Castro.

P -Simulacidn clinica. Barbara Gonzalez.
10:15-11:45 Carlos Pacheco.

Nicol Villarroel Lara.



https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf
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Sesion 38
Viernes 13
septiembre
14:30-16:00

Sesion 39
Viernes 13
septiembre
16:15-17:45

RAE I-11-111

Unidad Il

Cuidados de Enfermeriaen la
persona adulta con dispositivos
igenitourinarios.

-Simulacién Clinica.

CSC Lillo.
Docente a cargo:
Valeria Castro.
Camila Concha.
Barbara Gonzalez.
Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeriaen la
persona adulta con dispositivos
igenitourinarios.

-Simulacién Clinica.

CSC Lillo.
Docente a cargo:
Valeria Castro.

Camila Concha.
Barbara Gonzalez.
Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.

Trabajo autonomo semana VI (3 horas):

Lectura:

-Guia clinica auge: Insuficiencia cardiaca (MINSAL).

https:

www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA web.pdf

Semana VIl (Semana del 23 de septiembre)

Sesion 40
Jueves 26
septiembre

NOo.72"N 10.NN

Sesion 41
Jueves 26
septiembre
10:15-11:45

Sesion 42
Jueves 26
septiembre
12:00-13:30

Sesion 43
Viernes 27
septiembre
08:30-10:00

Sesion 44
Viernes 27
septiembre
10:15-11:45

RAE I-1I-11l

Unidad VI

Cuidados de Enfermeria en
la persona adulta sometida a

procedimientos endoscdpicos.
- Clase

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en la

persona adulta con dafio
hepatico crénico.
-Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de enfermeria en la
persona adulta con HDA- HDB.

-Manejo de Hemo componentes.
- Clase
Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Certamen Il
(Unidad IV-V-V1)

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Revision Certamen Il

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.



https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf
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Sesién 45 Cuidados de enfermeria de la Campus Lillo.

- dulta con patologia Docente a cargo:
Viernes 27 i persona a
septiembre RAE IHI-ll Unidad VIl | (ospiratoria-cardiovascular Camila Concha.

P -Caso Clinico. Nicol Villarroel Lara.
14:30-16:00

Sesion 46 Cuidados de enfermeria de la Campus Lillo.
Viernes 27 persona adulta con patologia Docente a cargo:
septiembre respiratoria-cardiovascular Camila Concha.

P -Caso Clinico. Nicol Villarroel Lara.
16:15-17:45

Trabajo autonomo semana VII:

Lectura:

-Enfermeria Médico-quirurgica. Brunner y Suddarth. - Capitulo 41: Valoracion y tratamiento de los pacientes
con diabetes mellitus.https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as all op=unaccent
icontains&prev=as

Semana VIl (Semana del 30 de septiembre)

Sesion 47
Jueves 3
octubre

08:30-10:00

Sesion 48
Jueves 3
octubre

10:15-11:45

Sesion 49

Jueves 3

octubre
12:00-13:30

Sesion 50
Viernes 4
octubre

08:30-10:00

Sesion 51
Viernes 4
octubre

10:15-11:45

Sesion 52
Viernes 4
octubre
14:30-16:00

RAE I-11-111

RAE I-1I-1ll

Unidad VI-VII

Unidad VIl

Unidad Vil

Cuidados de Enfermeria en

la persona adulta con
patologia hepatobiliar.
- Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en

la persona adulta con

pancreatitis.

-Clase
Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en
la persona adulta en el
proceso preoperatorio vy
proceso anestésico-
sedacion.

-Clase

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de enfermeria en

la persona adulta en
proceso  postoperatorio
inmediato y tardio.

- Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en el
manejo de heridas.

-Curacién simple.
- Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en la
persona adulta sometida a
proceso quirurgico.

-Caso clinico.

Campus Lillo.
Docente a cargo:
Camila Concha.
Nicol Villarroel Lara.



https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent%20icontains&prev=as
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Sesion 53
Viernes 4
octubre
16:15-17:45

Unidad VII-VIiI

Cuidados de Enfermeria en la
persona adulta sometida a
proceso quirurgico.

-Caso clinico.

Campus Lillo.
Docente a cargo:
Camila Concha.
Nicol Villarroel Lara.

Trabajo autonomo semana VIl (3 horas):

Lectura:

-Enfermeria Médico-quirurgica. Brunner y Suddarth. - Capitulo 40: Valoracidén y manejo de pacientes con

trastornos biliares.

https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/127469?as all=brunner&as all op=unaccent

icontains&prev=as

Semana IX (Semana del 7 de octubre)

Sesion 54
Jueves 10
octubre

08:30-10:00

Sesion 55
Jueves 10
octubre

10:15-11:45

Sesion 56
Jueves 10
octubre
12:00-13:30

Sesion 57
Viernes 11
octubre

08:30-10:00

Sesion 51
Viernes 11
octubre

10:15-11:45

Sesion 58
Viernes 11
octubre
14:30-16:00

RAE I-1I-1ll

RAE I-1I-1ll

Unidad VIII IX
Unidad X
Unidad VIl -IX

Cuidados de Enfermeria en el
manejo de Drenajes.
- Clase

Expositiva-Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeriaen la
Persona Adulta con Fracturas.

-Clase Expositiva Participativa.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Etica en enfermeria en contexto
médico- quirdrgico.
-Dilemas éticos y consentimiento
Informado.

- Apunte de Lectura.

Campus Lillo.

Docente a cargo:
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en la
persona  adulta: curacion
simple.

-Simulacion Clinica.

CSC Campus Lillo.
Docente a cargo:
Valeria Castro.
Barbara Gonzalez.
Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en la
persona  adulta: curacion
simple.

-Simulacion Clinica.

CSC Campus Lillo.
Docente a cargo:
Valeria Castro.
Barbara Gonzélez.
Carlos Pacheco.
Nicol Villarroel Lara.

Cuidados de Enfermeria en la
Persona Adulta: Ingreso de
Enfermeria.

-Clase Expositiva Participativa.

-Taller: Role playing (se divide el
curso en 3 grupos de 10

estudiantes aprox).

Campus Lillo.
Docente a cargo:
Camila Concha.
Barbara Gonzalez.
Nicol Villarroel Lara.



https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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Sesion 59
Viernes 11
octubre
16:15-17:45

Cuidados de Enfermeria en la
Persona Adulta: Ingreso de
Enfermeria.

-Clase Expositiva Participativa.

-Taller: Role playing (se divide el
curso en 3 grupos de 10
estudiantes aprox).

CSC Campus Lillo.
Docente a cargo:
Camila Concha.
Barbara Gonzalez.
Nicol Villarroel Lara.

Trabajo autonomo semana IX (3 horas):

Lectura:
-Principales procedimientos basicos de Enfermeria para profesionales y estudiantes de ciencias de la Salud.
Marambio Correa, H. (2015). - Capitulo IX: Heridas y curaciones.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/68331?as all=principales procedimientos basicos de
enfermeri a&as_all op=unaccent icontains&prev=as
Semana X (Semana del 14 de octubre)
Sesidn 60 Campus Lillo.
Jueves 17 Docente a cargo:
octubre Certamen Ill Nicol Villarroel Lara.
08:30-10:00 (Unidad VII-VIIHX-X)
Sesién 61 Campus Lillo.
Jueves 17 Docente a cargo:
octubre Revisién Certamen llI Nicol Villarroel Lara.
10:15-11:45
Sesion 62 Campus Lillo.
Docente a cargo:
Jl;(e::j;rlg RAE I-11-11l Reunién Aspectos Practicos Nicol Villarroel Lara.
12:00-13:30
Sesion 63 Campus Lillo.
Viernes 18 Docente a cargo:
octubre Evaluaciones Recuperativas Nicol Villarroel Lara.
Unidad lala X (Unidad I a la X)
08:30-10:00
Sesién 64 Cuidados de Enfermeria en la Campus Lillo.
Viernes 18 persona adulta hospitalizada Docente a cargo:
octubre -Clase Expositiva Participativa Nicol Villarroel.
10:15-11:45
Sesion 65 Cuidados de Enfermeria en la CSC Campus Lillo.
Viernes 18 persona adulta hospitalizada. Docente a cargo:
octubre -Simulacién Clinica de Alta ’Camlla Conc’ha.
14:30-16:00 Fidelidad. Barbara Gonzalez.
' ) Nicol Villarroel Lara.
Sesion 66 Cuidados de Enfermeria en la CSC Campus Lillo.
Viernes 18 persona adulta hospitalizada. Docente a cargo:
octubre -Simulacién Clinica de Alta Camila Concha.
16:15-17:45 Fidelidad. Barbara Gonzélez.

Nicol Villarroel Lara.



https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
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Trabajo auténomo semana X (3 horas):

Lectura:
-La Enfermeria y el consentimiento
http://aebioetica.org/revistas/1998/1/33/64.pdf

Semana Xl (Semana del 21 de octubre)

informado. (Cuadernos de bioética).

Semana Xll (Semana del 28 de octubre)

Semana Xlll (Semana del 04 de noviembre)

Semana XIV (Semana del 11 de noviembre)

Semana XV (Semana del 18 de noviembre)

Semana XVI (Semana del 25 de noviembre)

Semana XVII (Semana del 02 de diciembre)

Semana XVIII (Semana del 09 de diciembre)

Sesion 67
Jueves 12 Campus Lillo.
Cierre de Practicas Clinicas Docente a cargo:
diciembre | RAEIIyIl |UnidadialaX Nicol Villarroel.
08:30-10:00
Sesion 68 DCampus Lillo.
ocente a cargo:
lueves 12 Recuperaciones pendientes Nicol Villarroel.
diciembre (situaciones especiales en
10:15-11:45 practica).
Sesion 69 DCami)us Lillo.
ocente a cargo:
JL.J(ajves 12 Revision de recuperaciones Nicol Villarroel.
diciembre pendientes, practico-tedrico
12:00-13:30

Sesion 70 DCampus Lillo.

- ocente a cargo:
\él-e-mesbla . Examen Nicol Villarroel.

Iclembre RAE I-Ily ll  |Unidad 1ala X (Unidad I a la X)

08:30-10:00

Sesion 71 DCampus Lillo.

. ocente a cargo:
Vl.e'rnes 13 Revision de Examen Nicol Villarroel.
diciembre
10:15-11:45

Sesion 72 DCampus Lillo.

. ocente a cargo:
Vl.e'rnes 13 Cierre de curso Nicol Villarroel.
diciembre

14:30-16:00



http://aebioetica.org/revistas/1998/1/33/64.pdf

Universidad

de Aysén

Sesion 73 DCami)us Lillo.

. ocente a cargo:
Vl‘e‘rnes 13 Envio de actas de notas Nicol Villarroel.
diciembre
16:15-17:45

Trabajo auténomo semana XVIlII (3 horas)




