e,

<

Programa-Planificacion de Asignatura. s
e Aysén
1. ldentificacidn Asignatura
Nombre: Enfermeria en Salud Comunitaria y Ruralidad Cédigo:  |[EN1008
Carrera: Enfermeria Unidad Académica: Depto. Ciencias de la salud
Ciclo Formativo: Especialidad Linea formativa: Especialidad
Semestre V semestre Tipo de actividad: Obligatoria
N° SCT: 8 créditos Horas Cronoldgicas Semanales: 12 hrs
Presenciales: ‘9 hrs ‘Trabajo Auténomo: 3 hrs

Pre-requisitos Salud Publica y Epidemiologia I, Gestidn del cuidado en el adulto, Educacidn para la

salud e interculturalidad.

Informacién del curso |Horas Totales: 216 hrs.

Total horas presenciales: 162 hrs

Total de horas de trabajo tedrico: 81 hrs
Total Horas de trabajo practico: 81 hrs
Total horas trabajo auténomo: 54 hrs
N° de alumnos: 10 - 20 alumnos.

2. Propdsito formativo

Esta asignatura tiene como propdsito que el estudiante pueda gestionar cuidados humanizados integrales y
de calidad para el adulto, con enfoque familiar y comunitario, potenciando el trabajo en equipo y en red
asistencial. Aplica el proceso de enfermeria con enfoque en las actividades de promocién y prevencion,
proporcionando a los usuarios herramientas para su autocuidado, mediante la elaboracién e
implementacién de programas educativos como estrategia para elevar el nivel de salud de la poblacion.
Demostrando un sélido compromiso con la realidad social, cultural y medioambiental de la regidn de Aysén,
basado en una formacién ético-profesional, humanista, cientifica y de saberes disciplinares. En el mismo
nivel curricular, este curso se vincula con Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria, Salud Publica y
Epidemiologia Il y Gestién y Liderazgo en Salud.

3. Contribuciodn al perfil de egreso

Esta asignatura contribuye a los siguientes desempefios declarados en el Perfil de Egreso de la carrera:

e Proporciona cuidados humanizados, pertinentes y de calidad en individuos, familias y comunidades,
durante todo su ciclo vital, desde un enfoque biopsicosocial y de riesgo a la poblacion.

e Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el enfoque de género
y el cuidado ambiental del territorio donde se desempena.

e Contribuye a la promocidén de la salud, prevencién de la enfermedad, recuperacidn, reinsercién y
acompafiamiento al final de la vida.

e Demuestra juicio profesional, actitud critica y reflexiva, creatividad, proactividad, flexibilidad para
desarrollar su rol en distintos contextos y complejidades y la capacidad de tomar decisiones basadas
en la evidencia cientifica.

e Se adapta proactivamente a los cambios y necesidades locales, contribuyendo a mejorar los resultados
en salud.
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Demuestra una formacién social, ética, humanista, cientifica y de saberes disciplinares y tecnoldgicos.
Demuestra una formacién orientada hacia la salud publica y gestién en salud, con un alto compromiso
y sentido de responsabilidad social.

e Potencia el trabajo intersectorial y de la red asistencial en un marco de responsabilidad y compromiso
social, considerando la pertinencia cultural, social y el cuidado.

e Incorporar el proceso educativo, tanto en individuos como en colectividades a través de la elaboracién
e implementacién de programas educativos de salud en distintos contextos, como una estrategia para
elevar la salud de la poblacidn.

e Promueve espacios de empoderamiento comunitario con el fin de elevar el nivel de salud de la
poblacién.

Demuestra compromiso con la realidad social, cultural y medioambiental de la regién de Aysén.
Demuestra una sélida formacion ética-profesional, orientada a reconocer y resguardar los asuntos de
interés publico, cuyo enfoque sea la contribucidn y transformacién de los territorios, tanto de la regién
y del pais.

4. Resultados de aprendizaje especificos

Resultado de Aprendizaje Especifico |Criterios de evaluacion Evidencia
1.Gestiona acciones de promocién, |1.1 Fundamenta intervenciones de -Clases expositivas/
prevencién y cuidados de enfermeria sustentado en conocimientos |participativas.
enfermeria en personas con disciplinares, guias clinicas y las normativas |-Simulacién clinica.
factores de riesgo de enfermedades |vigentes. -Practica clinica
cardiovasculares. -Evaluaciones oralesy
1.2 Realiza procesos de enfermeria a escritas.
adultos y familia en la comunidad. -Andlisis y desarrollo de
casos clinicos.
-Talleres
-Seminarios
2.Realiza cuidados enfermeros|2.1 Realiza visitas domiciliarias, con -Clases expositivas/
humanizados y de calidad en el enfoque de salud familiar. participativas
adulto, su familia y comunidad en el -Simulacién clinica

marco del Modelo de salud familiar. |2.2 Fundamenta saberes disciplinares en los |-Evaluaciones orales 'y
programas de salud de atencién primaria |escritas

con enfoque en el modelo de atencién -Analisis y desarrollo de
familiar y comunitaria. casos clinicos.
-Practica clinica
-Talleres
-Seminarios
3. Demuestra actitud que da cuenta|3-1 Fundamenta decisiones basado en -Clases expositivas
de su juicio profesional y|conocimientos de enfermeria y otras participativas
pensamiento critico-reflexivo. ciencias. -Simulacion clinica

-Evaluaciones oralesy
3.2 Reflexiona sobre el rol profesional de  |escritas

enfermeria en la salud familiar y -Analisis y desarrollo de
comunitaria. casos clinicos.
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-Practica clinica
3.3 Distingue los diferentes contextos de  |-Talleres

salud en zonas rurales y urbanas de lared |-Seminarios
asistencial de la regién y el pais. -Tutoria

5. Unidades de Aprendizaje

Unidad 1. Gestion del cuidado en atencién primaria con enfoque integral, familiar y comunitario

Unidad 2. Salud Familiar y comunitaria

Unidad 3. Gestion de enfermeria en ruralidad

Demografia y epidemiologia del adulto en Chile.

Promocién y prevencién de la salud en atencién primaria con enfoque integral, familiary
comunitario.

Programa del adulto.

Programa de salud cardiovascular.

Programa de enfermedades respiratorias en el adulto.

Promocién y prevenciéon de enfermedades infecto contagiosas de transmision sexual y transmitidas
por alimentos de mayor relevancia en Chile.

Programa de atencién domiciliaria en personas con dependencia severa.

Programa cuidados paliativos en atencidn primaria.

Ley del Cancer.

Organizaciéon y funcionamiento del modelo de atencién integral con enfoque familiar y comunitario.
Rol del profesional de enfermeria en visitas domiciliarias.

Estudio de familia.

Tipos de familias.

Valoracién familiar.

Consejeria individual y familiar.

Estructura Servicio de Salud (atencion primaria y ruralidad).

Garantias explicitas en salud en atencién primaria y ruralidad.

Procedimientos de enfermeria en atencidn primaria y ruralidad.

Gestion y rol del profesional de enfermeria en el programa de inmunizaciones en atencion primaria y
ruralidad.

6. Recursos de Aprendizaje

Bibliografia obligatoria

Martin A. (2014) Atencién Primaria. Séptima edicion. Barcelona: Elsevier

Martin A. (2011) Atencién Familiar y salud Comunitaria: Conceptos y Materiales para docentes y
estudiantes. Barcelona: Elsevier.

Johnson M. (2012) Vinculos NICy NOC a NANDA | y diagnédsticos Médicos: Soporte para el razonamiento
critico y la calidad de los cuidados. Barcelona, tercera edicion, Elsevier.
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Paginas web:
Revisar los siguientes links:
4. Ministerio de Salud: http://www.minsal.cl
5. Patologias con cobertura GES: http://www.supersalud.gob.cl/664/w3-propertyname-501.html
6. Menu Guias clinicas: https://diprece.minsal.cl/le-informamos/auge/
7. Departamento de Estadisticas e Informacidn en Salud: https://deis.minsal.cl/

8. Documentos entregados por docente en plataforma.
Bibliografia complementaria:

9. Brunner y Suddarth. (2016) Enfermeria Médico-quirurgica. Philadelphia, doceava edicién, Wolters
kluwer.

10. Vial Larrain B. (2015) Procedimientos de enfermeria médico-quirdrgico, Santiago de Chile,
Mediterranea.

11. Potter — Perry, (2015), Fundamentos de Enfermeria, vol I-Il (82 ed.), Espafia: Harcourt Brace.

12. Bulechek G. (2014) Clasificacién de Intervenciones de Enfermeria (NIC). Barcelona, sesta edicion,
Elsevier.

13. MoorheadS. (2015) Clasificacién de Resultados de Enfermeria (NOC): Medicion de Resultados en Salud.
Madrid, Quinta Edicién, Elsevier.

14. Carpenito L. (2018) Manual de Diagnésticos Enfermero, Philadelphia, Quintava Edicién, Wolters Kluwer.

7. Comportamiento y ética académica:

Se espera que los estudiantes actuen en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en concordancia
con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo espacio universitario y que
estan estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Aysén, especialmente aquéllos
dispuestos en los articulos 23°, 24° y 26°.

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacién o entrega de una
actividad académica del curso sujeta a evaluacién, serd sancionado con la suspensién inmediata de la actividad
y con la aplicacidn de la nota minima (1.0).
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Académico (s) Responsable (s) y
equipo docente

Barbara Gonzalez Solar (PEC)
Astrid Garrido Campos (Coordinadora)

Contacto Barbara.gonzalez@uaysen.cl (PEC)
Marie.garrido@uaysen.cl (Coordinadora)
Afio 2024 Periodo Académico V semestre

Horario clases

Martes: 14:30-16:00 hrs. Horario de atencion|Jueves 8:30-10:00 hrs.
16:15—-17:45 hrs. estudiantes:

Miércoles: 14:30-16:00 hrs.
16:15—17:45 hrs.

Jueves: 12:00—13:30 hrs.
16:15—17:45 hrs.

Sala / Campus

Campus Lillo sala C3

Docente Horas catedra HDD | Horas practicas
Enf Mg Barbara Gonzélez 81 hrs 135 hrs

Enf Mg Nicol Villarroel 9hrs | -

Enf ClaudioTorres | e 176 hrs
EnfBlancaPérez | e 36 hrs
EnfLorensTapia | e 54 hrs

Enf VictoriaMata | e 36 hrs
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9. Metodologia de Trabajo:

La asignatura contiene:

Actividades de vinculacién con el medio SI  |Actividades relacionadas con proyectos  de|No
investigacion

-Clases expositivas/ participativas.
-Simulacién clinica.

-Practica clinica

-Evaluaciones orales y escritas.
-Andlisis y desarrollo de casos clinicos.
-Talleres

-Seminarios

10. Evaluaciones:

Descripcion de la Estrategia de Evaluacion General

Evaluaciones y ponderaciones

Contenido teodrico (50%)

Gestion del cuidado en el programa del adulto centrado en el modelo de salud integral con enfoque familiar
y comunitario.

Rol de profesional de enfermeria en la red asistencial de atencién primaria y ruralidad.

e Certamen escrito |: 40%
e Certamen escrito Il: 40%
e Test + tareas + seminarios + desarrollo casos clinicos: 20%
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Contenido practico (50%)
e Rubrica Practica clinica 70%
e Simulacion clinica 30%

Disposiciones reglamentarias de calificaciones y aprobacion acorde reglamento general de estudios de
pregrado de la Universidad de Aysén.

Articulo 36
Todas las calificaciones, incluidos los promedios ponderados, se expresaran en cifras con un decimal. La
centésima igual o mayor a cinco se aproximara a la décima superior y la menor a cinco se desestimara.
Articulo 37
Todos los estudiantes de la Universidad de Aysén serdn calificados en sus actividades curricularesen la
escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota minima de aprobacion 4,0.
Articulo 40
La asistencia a las evaluaciones es obligatoria. El estudiante que no rinda una evaluacién parcial presencial,
escrita u oral, en la fecha estipulada sera calificado con nota 1,0.
Articulo 41
En casos debidamente justificados ante la Secretaria Académica, el estudiante que no haya asistido a una
evaluacion tendrd derecho a rendir al menos una evaluacidn recuperativa al final del semestre, en fecha
establecida por docente en el programa de la asignatura. Dicha evaluacién tendra una ponderacién
equivalente a aquella no rendida y debera cubrir los mismos objetivos de la evaluacién.
Articulo 46
La calificacidn obtenida en el examen se ponderara con un 30%.
La calificacion final de la actividad curricular se calculara en base a la siguiente férmula.

Nota de Presentacion: 70%

Nota de Examen: 30%

NOTA DE PRESENTACION A EXAMEN. (NPE)

e Silanotaes igual o mayor a 4.0 el (Ia) estudiante tendra derecho a una oportunidad de evaluacion final.

Para efectos de este curso:

e Quienes presenten nota inferior a 4.0 en cualquier evaluacién parcial del curso y un promedio inferior a
5,5 deben presentarse a examen.

e NPE: se obtendrd ponderando las notas de Aspectos Tedricos y Aspectos Practicos y representa el 70%
de la evaluacidn final. Nota igual o inferior a 3,94 reprueba curso.

e Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas escritas, se
procedera con el retiro de documentos y calificacion de 1.0 en dicha evaluacion.

EXIMICION.

e Este curso tiene una nota de eximicién de 5.5 con 1 nota roja y un 5.0 sin notas rojas (NPE).
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e Paralos estudiantes que se eximen, la Nota final corresponde a la lograda de presentacion a examen.

EVALUACION FINAL.

e Quienes presenten nota inferior a 4.0 en cualquier evaluacion parcial del curso, debe presentarse a
examen.

e NPE: se obtendrd ponderando las notas de Aspectos Tedricos y Aspectos Practicos y representa el 70%
de la evaluacién final. Nota igual o inferior a 3,94 reprueba curso.

e Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas escritas, se
procedera con el retiro de documentos y calificacion de 1.0 en dicha evaluacion.

REPROBACION CURSO.

Si la nota de presentacion pondera nota menor o igual a 3,94 reprueba el curso.
Si la nota de examen es menor a 4,0 reprueba el curso y se considera como nota final.
Si el alumno/a presenta nota inferior a 3,94 en alguna de sus pautas de experiencia practica sera causal
de reprobacidn de la asignatura y se considera esta como nota final del curso.

e Siel alumno/a presenta nota inferior a 3,94 en el promedio de contenido tedrico de las evaluaciones | y
Il no podra asistir a practicas clinicas, siendo este causal de reprobacion de la asignatura, considerdndose
esta como nota final del curso.

11. Otros aspectos asociados al funcionamiento del curso:

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

La asistencia minima exigida para aprobar la asignatura es de 65% de los mddulos presenciales.

Solo se podrd justificar un 15% de las inasistencias.

Respecto a las actividades presenciales obligatorias se exigird un 100% de asistencia.

Se justificaran licencias médicas previa evaluacién con equipo docente y se otorgaran posibilidades al
alumno acorde a las opciones viables.

e El atraso mayor a 10 minutos en actividades obligatorias (seminarios, talleres, simulacién) sera
considerado como inasistencia.

Asistencia de un 100% a cada sesidn con excepcidn de causas debidamente justificadas.

La inasistencia mayor a 1 taller no serd recuperable debido a la naturaleza de la actividad.

La asistencia a cada médulo de simulacion (clinica/virtual) y/o taller debe ser con uniforme completo,
sin uso de joyas, uiias cortas y sin esmalte, pelo tomado y previo lavado clinico de manos.

Recordatorio sobre la justificacion reglamentaria:

*Se consideran actividades obligatorias: Talleres, simulacidn clinica, practica clinica y evaluaciones orales y
escritas.

EXPERIENCIA PRACTICA

e Las/los estudiantes deben asistir a practicas con una presentacién personal que cumpla con la normativa
asociada al centro del convenio y no falte a las normas de infecciones asociadas a la atencién en Salud.
e Entrega oportuna del 100% de los trabajos e informes.
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Se prohibe manipular dispositivos electrdnicos durante actividades de caracter obligatorias.
Se dispondra de un horario de atencidn a estudiantes, estas sesiones deben ser solicitadas por correo
electrénico con al menos 48 horas de anticipacioén.
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Semana / | Resultado(s | Tema Actividades Actividad(es) de Trabajo
Sesion ) de | (Unidades de Autéonomo y recursos
Aprendizaj | aprendizaje) Bibliograficos
e
SEMANA 1
Clase 1 RAE I Unidad 1: -Presentacion asignatura. Clase
Martes Gestion del | -Distribucion grupos de trabajo (4 expositiva/participativa
12/03 cuidado en el | integrantes)
14:30- programa del Docente:
16:00 adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 2 RAE | Unidad 1: -Demografia y epidemiologia del Clase
Martes Gestion del | adulto en Chile. expositiva/participativa
12/03 cuidado en el | -Encuesta Nacional de Salud.
16:15- Programa del | -Objetivos sanitarios 2030 Docente:
17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 3 RAE I Unidad 1: -Promocién y prevencion de la Clase
Miércoles Gestidn del | salud en atencidn primaria, familia | expositiva/reflexion final
13/03 cuidado en el | y comunidad.
14:30- Programa del Docente:
16:00 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 4 RAE | Unidad 1: -Factores de riesgo de Clase
Miércoles Gestidn del | enfermedades cardiovasculares en | expositiva/participativa
13/03 cuidado en el | la familia y comunidad.
16:15- Programa del Docente:
17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 5 RAE I Unidad 1: -Examen preventivo de salud del Clase
Jueves Gestion del | adulto (EMP) expositiva/participativa
14/03 cuidado en el
12:00 _ Programa del Docente:
13:30 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 6 RAE I Unidad 1: -Programa del adulto Clase
Jueves Gestion del | -Generalidades programa de salud | expositiva/participativa
14/03 cuidado en el | cardiovascular
16:15- Programa del Docente:
17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.
Trabajo auténomo 3 hrs Lectura complementaria segtin patologia asignada. (Instrucciones seminario 1)
SEMANA 2
Clase 7 RAE | Unidad 1: Seminario 1 Grupo 1 Evaluacién seminario 1.
Martes Gestidn del | -Infarto Agudo al miocardio +
19/03 cuidado en el | accidente cerebrovascular Docentes:
14-30- Programa del | (prevalencia, fisiopatologia, Barbara Gonzalez S.
16:00 Adulto farmacologia, complicaciones,

10
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promocién y prevencion de
factores de riesgo)

Clase 8 RAE | Unidad 1: Seminario 1 Grupo 2 Evaluacién seminario 1.
Martes Gestion del | -Hipertension arterial (prevalencia,
19/03 cuidado en el | fisiopatologia, farmacologia, Docentes:
16:15- Programa del | complicaciones, promociony Barbara Gonzilez S.
17-45 Adulto prevencion de factores de riesgo)

-Reflexidn y retroalimentacién de

cierre de ambas presentaciones
Clase 9 RAE | Unidad 1: Seminario 1 Grupo 3 Evaluacién seminario 1.
Miércoles Gestion del | -Diabetes Mellitus tipo 2
20/03 cuidado en el | (prevalencia, fisiopatologia, Docente:
1430 _ Programa del | farmacologia, complicaciones, Barbara Gonzilez S.
16:00 Adulto promocién y prevencion de

factores de riesgo)
Clase 10 RAE | Unidad 1: Seminario 1 Grupo 4 Evaluacién seminario 1.
Miércoles Gestion del | -Dislipidemia (prevalencia,
20/03 cuidado en el | fisiopatologia, farmacologia, Docente:
16:15- Programa del | complicaciones, promociény Barbara Gonzilez S.
17-45 Adulto prevencion de factores de riesgo)

-Reflexidn y retroalimentacién de

cierre ambas presentaciones
Clase 11 RAE | Unidad 1: -Control de salud cardiovascular Clase
Jueves Gestion del | realizado por profesional de expositiva/participativa
21/03 cuidado en el | enfermeriaen atencién primaria
12:00- Programa del | con enfoque integral. Docente:
13:30 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 12 RAE | Unidad 1: -Control de salud cardiovascular Clase
Jueves Gestion del | realizado por profesional de expositiva/participativa
21/03 cuidado en el | enfermeriaenatencién primaria
16:15- Programa del | con enfoque integral. Docente:
17-45 Adulto Barbara Gonzalez S.

Trabajo autéonomo 3 hrs Lectura complementaria “Orientacion técnica manejo integral del pie diabético
(Minsal 2018).

SEMANA 3
Clase 13 RAE | Unidad 1: Test | Clase
Martes Gestion del | Programa de salud cardiovascular | expositiva/participativa
26/03 cuidado en el
14-30- Programa del | - Gestién de complicaciones Docente:
16:00 Adulto asociadas a patologias Barbara Gonzalez S
cardiovasculares en atencidn
primaria. (ERC + pie diabético)
Clase 14 RAE | Unidad 1: Revision Test 1 Clase
Gestion del expositiva/participativa

cuidado en el

11
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Martes Programa del | Estimacidn del riesgo de Docente:

26/03 Adulto ulceracion del pie en personas con | Barbara Gonzalez S.

16:15- diabetes en atencion primaria.

17:45

Clase 15 RAE | Unidad 1: -Enfermedades cardiovasculares Clase

Miércoles Gestion del (ACV, IAM) expositiva/participativa

27/03 cuidadoenel

14:30- Programa del -Farmacologia cardiovascular Docente:

16:00 Adulto utilizada en atencién primaria Birbara Gonzalez S.

Clase 16 RAE | Unidad 1: -Atencion del usuario con Clase

Miércoles Gestion del | hipotiroidismo en atencién expositiva/participativa

27/03 cuidado en el | primaria.

16:15- Programa del Docente:

1745 Adulto -Programa enfermedades | Barbara Gonzalez S.

respiratorias del adulto en atencion
primaria.

Clase 17 RAE | Unidad 1: -Programa Nacional para el control | Clase

Jueves Gestion del | y la eliminacién de la tuberculosis | expositiva/participativa

28/03 cuidado en el | en atencién primaria.

12:00- Programa del Docente:

13:30 Adulto Barbara Gonzalez S.

Clase 18 RAE | Unidad 1: -Gestién del cuidado en el paciente | Clase

Jueves Gestion del | con patologia respiratoria en | expositiva/participativa

28/03 cuidado en el | atencién primaria (EPOC-Asma-

16:15- Programa del | NAC). Docente:

17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.

e Trabajo autonomo 3 hrs Lectura

cardiovascular (Minsal 2017)

complementaria: Orientaciones del programa de salud

SEMANA 4

Clase 19 RAE | Unidad 1: Certamen | Clase

Martes Gestion del expositiva/participativa
02/04 cuidado en el

14:30- Programa del Docente:

16:00 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 20 RAE | Unidad 1: Revision certamen | Clase

Martes Gestion del expositiva/participativa
02/04 cuidado en el

16:15- Programa del Docente:

17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.

12



A

e~~~

>
Universidad
de Aysén

Clase 21 RAE | Unidad 1: -Gestion del cuidado domiciliario Clase

Miércoles Gestion del | en el paciente requirente de expositiva/participativa

03/04 cuidado en el | oxigeno con enfoque familiary

14:30- Programa del | comunitario. Docente:

16:00 Adulto Barbara Gonzalez S.

Clase 22 RAE | Unidad 1: -Promocién y prevencion de Clase

Miércoles Gestion del | enfermedades infecto contagiosas | expositiva/participativa

03/04 cuidado en el | detransmision sexual y

16:15- Programa del | transmitidas por alimentos de Docente:

17:45 Adulto mayor relevancia en Chile. Barbara Gonzalez S.

Clase 23 RAE I Unidad 1: | -Programa Nacional del Cancer, Clase

Jueves 04- Gestion del | cuidados paliativos pertenecientes | expositiva/participativa

04 cuidado en el | al programa de atencién

12:00- Programa del | domiciliaria. Docente:

13:30 Adulto - Ley del Cancer. Barbara Gonzalez S.

Clase 24 RAE | Unidad 1: | -Gestion del cuidado a usuarios Clase

Jueves Gestidn del | adultos dependientes severos. expositiva/participativa

04/04 cuidado en el | -Programa de atencion domiciliaria

16:15- Programa del Docente:

17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.

e Trabajo auténomo 3 hrs Lectura complementaria: MANUAL OPERATIVO PROGRAMAS DE SALUD
RESPIRATORIA 2015.

SEMANA 5

Clase 25 RAE | Unidad 1: | -Promocidn del autocuidado y Clase

Martes Gestion del | prevencion de sobrecarga en expositiva/participativa
09/04 cuidado en el | cuidadores y familias de usuarios

14:30- Programa del | dependientes severos en atencion | Docente:

16:00 Adulto primaria. Barbara Gonzalez S.
Clase 26 RAE | Unidad 1: | -Heridas avanzadas generalidades | Clase

Martes Gestion del | - Manejo Pie diabético. expositiva/participativa
09/04 cuidado en el | -Manejo de las Ulceras venosas.

16:15- Programa del | Test Il Docente:

17-45 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 27 RAE | Unidad 1: | -Proceso de atencién en Taller

Miércoles Gestion del | enfermeria en casos clinicos

10/04 cuidado en el | correspondientes a atencion Docente:

14:30- Programa del | primaria con enfoque integral, Bdarbara Gonzalez S.
16:00 Adulto familiar y comunitario.

-Trabajo con casos clinicos
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Clase 28 RAE | Unidad 1: | -Proceso de atencién en Taller

Miércoles Gestion del | enfermeria en casos clinicos

10/04 cuidado en el | correspondientes a atencion Docente:

16:15- Programa del | primaria con enfoque integral, Barbara Gonzalez S.

1745 Adulto familiar y comunitario.

-Trabajo con casos clinicos

Clase 29 RAE | Unidad 1: | Presentacion casos clinicos Clase

Jueves Gestion del | (evaluacion) expositiva/participativa

11/04 cuidado en el

12:00- Programa del Docente:

13:30 Adulto Barbara Gonzalez S.

Clase 30 RAE | Unidad 1: | Presentacion casos clinicos Clase

Jueves Gestion  del | (evaluacion) expositiva/participativa

11/04 cuidado en el

16:15- Programa del Docente:

17:45 Adulto Barbara Gonzélez S.

e Trabajo auténomo 3 hrs Elaboracion tarea 1

SEMANA 6

Clase 31 RAE | Unidad 1: | -Organizacién y funcionamiento | Clase

Martes Gestion del | del Modelo de atencion integral | expositiva/participativa
16/04 cuidado en el | con enfoque familiar y

14:30- Programa del | comunitario. Docente:

16:00 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 32 RAE | Unidad 1: | -Tipos de familia segin estructuray | Clase

Martes Gestion del | relaciones. expositiva/participativa
16/04 cuidado en el

16:15- Programa del Docente:

17:45 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 33 RAE | Unidad 1: | -Ciclo Vital Familiar: Modelo de Clase

Miércoles Gestion del | Evellyn Duvall. expositiva/participativa
17/04 cuidado en el

14-30- Programa del Docente:

16:00 Adulto Barbara Gonzalez S.
Clase 34 RAE | Unidad 1: | -Factores de riesgo y protectores Clase

Miércoles Gestion del | en familias. expositiva/participativa
17/04 cuidado en el

16:15- Programa del Docente:

1745 Adulto Barbara Gonzalez S
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Clase 35 RAE Il Unidad 2: Salud | -Estructura Servicio de Salud, | Clase
Jueves familiar con | (atencién primaria y ruralidad) expositiva/participativa
18/04 enfoque
12:00- integral y Docente:
13:30 comunitario en Barbara Gonzalez S.
atencion
primaria.
Clase 36 RAE Il Unidad 2: Salud | -Garantias explicitas en salud en Clase
Jueves familiar con | atencién primaria y ruralidad. expositiva/participativa
18/04 enfoque
16:15- integral y Docente:
17:45 comunitario en Barbara Gonzalez S.
atencion
primaria.

Trabajo auténomo 3 hrs Orientacion técnica Visita Domiciliaria Integral Orientaciones Técnicas en el Marco
del Modelo de Atencidn Integral de Salud Familiar y Comunitaria. (3 hrs)

SEMANA 7
Clase 37 RAE Il Unidad 2: Salud | -Consejeria individual y familiar. Clase
Martes familiar con expositiva/participativa
23/04 enfoque
14-30- integral Yy Docente:
16:00 comunitario en Barbara Gonzalez S.
atencion
primaria.
Clase 38 RAE Il Unidad 2: Salud | - Visita domiciliaria integral y el rol | Clase
Martes familiar con | del profesional de enfermeria. expositiva/participativa
23/04 enfoque
16:15- integral y Docente:
17-45 comunitario en Barbara Gonzalez S.
atencién
primaria.
Clase 39 RAE Il Unidad 2: Salud | -Estudio de familia, genograma e Clase
Miércoles familiar con | instrumentos de valoracion expositiva/participativa
24/04 enfoque familiar I.
integral y Docente:
14:30- comunitario en Barbara Gonzalez S.
16:00 atencién
primaria.
Clase 40 RAE Il Unidad 2: Salud | -Estudio de familia, genograma e Clase
Miércoles familiar con | instrumentos de valoracion expositiva/participativa
24/04 enfoque familiar I1.
16:15- integral y Docente:
17-45 comunitario en Barbara Gonzalez S.
atencion
primaria.
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Clase 41 RAE IlI Unidad 3: Red | - Gestion y rol del profesional de | Clase
Jueves asistencial en | enfermeria en el programa de | expositiva/participativa
25/04 atencion inmunizaciones  en  atencién
14:30- primariayelrol | primariay ruralidad. Docente:
16:00 del profesional Barbara Gonzalez S.
de enfermeria
Clase 42 RAE IlI Unidad 3: Red | -Preparacion del proceso de Clase
Jueves asistencial en | inmunizacion en contexto de expositiva/participativa
25/04 atencion atencién primaria y ruralidad.
16:15- primariay elrol Docente:
17:45 del profesional | -Procedimientos de enfermeriaen | Barbara GonzalezS.

de enfermeria

atencién primaria y ruralidad.

e Trabajo auténomo 3 hrs. Lectura NORMA GENERAL TECNICA SOBRE PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
ESTANDARIZADOS PARA ASEGURAR LA CALIDAD EN LA EJECUCION DEL PROGRAMA NACIONAL DE

INMUNIZACIONES (PNI)

SEMANA 8
Clase 43 RAEIly 1l Unidad 3: Red | Certamen I Clase
Martes asistencial en expositiva/participativa
30/04 atencién
14:30- primariay elrol Docente:
16:00 del profesional Barbara Gonzalez S.
de enfermeria
Clase 44 RAEIly Il Unidad 3: Red | Revisidon certamen Il Clase
Martes asistencial en expositiva/participativa
30/04 atencion
16:15- primariay elrol Docente:
17:45 del profesional Barbara Gonzalez S.

de enfermeria

Clase 47 | RAE L,IL,IN Unidades I,Il y | Taller curacién avanzada (Pie Taller sala habilidades
Jueves Ml diabético— Ulcera venosa)

02/05 Docente:

12:00- Barbara Gonzalez S
13:30 Nicol Villarroel

Clase 48 | RAE I,IL,1I Unidades I,Il y | Taller curacién avanzada (Pie Taller sala habilidades
Jueves I diabético— ulcera venosa)

02/05 Docente:

Barbara Gonzalez S
Nicol Villarroel

16



A

e~~~

<
Universidad
de Aysén

16:15-

17:45

e Trabajo auténomo 3 hrs Lectura complementaria Norma técnica postas rurales

SEMANA 9

Clase 49 RAE | Unidad 1 Simulacidn clinica EMPA Taller sala habilidades

Martes

07/05 Docente:

14:30- Barbara Gonzalez S

16:00 Nicol Villarroel

Clase 50 RAE | Unidad 1 Simulacidn clinica EMPA Taller sala habilidades

Martes

07/05 Docente:

16:15- Barbara Gonzalez S

17:45 Nicol Villarroel

Clase 51 RAEI Unidad 1 Simulacidn clinica EMPA Taller sala habilidades

Miércoles

08/05 Docente:

14:30- Barbara Gonzalez S

16:00 Nicol Villarroel

Clase 52 RAEI Unidad 1 Simulacidn clinica EMPA Taller sala habilidades

Miércoles

08/05 Docente:

16:15- Barbara Gonzalez S

17:45 Nicol Villarroel

Clase 53 RAE Il Unidad 3 Simulacion vacunacion adulto Taller sala habilidades

Jueves

09/05 Docente:

12:00- B?'rbar? Gonzalez S

13:30 Nicol Villarroel

Clase 54 RAE llI Unidad 3 Simulacion vacunacion adulto Taller sala habilidades

Jueves

09/05 Docente:

16:15- Barbara Gonzalez S

17:45 Nicol Villarroel
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Practica Clinica

Semana 10 (13/05/24 — 17/05/24)

Grupo |: Barbara Gonzalez S

Semana de estudio auténomo (20/05/24 — 24/05/24)

Semana 11 (27/05/24 — 31/05/24)

Grupo |: Barbara Gonzdlez S

Semana 12 (03/06/24 — 07/06/24)

Grupo |: Barbara Gonzdlez S

Semana 13 (10/06/24 — 14/06/24)

Grupo |: Barbara Gonzalez S

Semana 14 (17/06/24 — 21/06/24)

Grupo ll: Barbara Gonzalez S

Semana 15 (24/06/24 — 28/06/24)

Grupo ll: Barbara Gonzalez S

Semana 16 (01/07/24 — 05/07/24)

Grupo Il: Barbara Gonzalez S

Semana 17 (08/07/24 — 12/07/24)

Grupo ll: Barbara Gonzalez S

SEMANA 18

Clase 55
Martes
16/07
14:30-
16:00

RAE L1111

Unidad 1,111

Examen

Docente:
Barbara Gonzdlez S

Clase 56
Jueves
16/07
12:00-
13:30

RAE L1,111

Unidad 1,111

Revision examen

Docente:
Barbara Gonzdlez S

18



