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1. Identificacidn Asignatura

Nombre: Primeros Auxilios 1 (Curso 1/2 - Primer Semestre) Cédigo:
Carrera: Todas Unidad Académica: Depto. Ciencias de la Salud
Ciclo Formativo: Ciclo inicial Linea formativa: Transversal
Semestre Tipo de actividad: Optativa
N° SCT: 3 Horas Cronologicas Semanales
Presenciales: 3 Hrs. | Trabajo Auténomo: 1,5 Hrs.

Prerrequisitos Ser estudiante regular de la Universidad de Aysén. (25 personas.)
Informacion  del | Horas Totales: 81
Curso. Horas trabajo directo: 54

Horas de trabajo auténomo: 27

2. Propésito formativo

Este curso de Primeros Auxilios, es parte del compromiso de la Universidad de Aysén para contribuir en la
formacidn de profesionales con un sélido deber ciudadano, el cual forma parte de los electivos generales cuyo
propdsito es que las/los estudiantes complementen su formacion disciplinaria, entregando conocimientos
para la evaluacidn y el manejo inicial de personas en situaciones de emergencia.

Permite al estudiante adquirir conocimientos para desarrollar procedimientos y actitudes necesarias para
activar la cadena de supervivencia, reconocer la naturaleza de una lesidn, evaluar el nivel de gravedad y
entregar el cuidado inicial adecuado.

3. Contribucion al perfil de egreso

Este Electivo como curso de formacién transversal, contribuye al sello formativo institucional el que establece
gue todo estudiante de pregrado de la Universidad de Aysén se desatacara por:
e Un marcado compromiso con la realidad social, cultural y medioambiental de la Regidn de Aysén.
e Una sdélida formacién ético-profesional, orientada a reconocer y resguardar los asuntos de interés
publico de la regidn y del pais cuyo enfoque sea la contribucidn y transformacidn de los territorios.




4. Resultados de aprendizaje especificos

Resultado de Aprendizaje

Especifico

Criterios de evaluacion

Evidencia

Reconoce los principales signos y
sintomas de una persona en
situacion de emergencia.

Identifica los signos y sintomas de una
emergencia.

Describe las situaciones que pueden
poner en riesgo su propia vida al
momento de prestar ayuda en una
situacion de emergencia.

Enumera situaciones de emergencia
donde se puede prestar ayuda segura,

eficaz y humanitaria.

e Certamen.

e Casos Clinicos.

e (Casos simulados.

Identifica los procedimientos
fundamentales sobre primeros
auxilios que le permitan prestar
ayuda en una situacion de
emergencia.

Define los principales conceptos de los
primeros auxilios en los diferentes
contextos de emergencia.

Reconoce las principales acciones de
primeros auxilios.

Muestra y reconoce técnicas basicas de
primeros auxilios.

Certamen.
Casos Clinicos.

Casos simulados.

Proporciona atencion aplicando
técnicas de primeros auxilios
adecuadas en el contexto de una
emergencia.

e Identifica situaciones de emergencia.

e Valora a la persona en situacion de
emergencia.

e Emplea primeros auxilios, segun la
situacion de emergencia.

e Certamen.

e Casos Clinicos.

e (Casos simulados.

e Simulacion
® Pasos practicos

e Talleres
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5. Unidades de Aprendizaje

Unidad I: Generalidades de los Primeros auxilios

- Concepto de Primeros Auxilios

- Principios en la atencién de Primeros Auxilios

- Aspectos éticos y legales de los primeros auxilios

- Omisién del deber en primeros auxilios.

- Botiquin de Primeros auxilios

- Descripcidn anatémica del sistema cardiorrespiratorio
- fisiologia del sistema cardiovascular y respiratorio

- Signos vitales

Primeros auxilios en:

Unidad II: Heridas y Quemaduras y control de hemorragias.
- Clasificacidn, tipos y causas de heridas.

- Manejo inicial de heridas y hemorragias.

- Clasificacidn y evaluacién de quemaduras.

- Manejo inicial en quemaduras

Unidad lll: Lesiones y Traumas.

- Definicion de lesiones musculo esqueléticas

- Clasificacidn y caracteristicas

- TEC: Manejo inicial, inmovilizacion y traslado del accidentado.
- Vendajes, clasificacion y tipos

Unidad IV: Psicoldgicos en situacién de emergencia y crisis.
Intervencién en crisis.
Concepto de Primeros auxilios psicoldgicos.

Redes de apoyo psicosocial.

Técnicas basicas de intervencion psicoldgica frente a situaciones de emergencias.

6. Recursos de Aprendizaje

Obligatoria:

1. Monsieurs K, Nolan J, Bossaert L, Greif R, Maconochie |, Nikolaou N, et al. Recomendaciones para la
Resucitacién 2015 del Consejo Europeo de Resucitacidn (ERC). Resumen ejecutivo Eur Resucitacion Counc.

2015;1:6-70. Recuperado

https://www.enferalicante.org/RCP/Recursos/RECOMENDACIONES%20ERC%202015%20RESUMEN%20E

JECUTIVO.pdf

2. Martin Villaoslada, O. & Arenal Laza, C. (2020). Primeros auxilios. MF0272:( ed.). Editorial Tutor

Formacion. https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/125938
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3. Martinez Borrero, P. Matailo Montenegro, L. & Bermeo Rojas, B. (2023). Manual de primeros auxilios

para el paciente mayor en la comunidad: (1 ed.). Universidad del Azuay.
https://elibro.net/es/Ic/uaysen/titulos/233872

4. Montenegro P, Figueroa R. Manual ABCDE para la aplicacion de primeros auxilios Psicoldgicos en crisis

individuales y colectivas. PUC.
content/uploads/2018/08/Manual-ABCDE-para-la-aplicacion-de-Primeros-Auxilios-Psicologicos.pdf

Recuperado de:

https://medicina.uc.cl/wp-

7. Comportamiento y ética académica:

dispuestos en los articulos 23°, 24° y 26°.

y con la aplicacion de la nota minima (1.0).

Se espera que los estudiantes actuen en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en concordancia
con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo espacio universitario y

gue estan estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de Aysén, especialmente aquéllos

Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentacion o entrega de una

actividad académica del curso sujeta a evaluacidn, sera sancionado con la suspension inmediata de la actividad

8. Responsables

Planificacion del curso

Académico (s) Responsable (s) y
equipo docente

Mg. Carlos Pacheco Pacheco

Profesor Coordinador

estudiantes

Contacto Carlos.pacheco@uaysen.cl
Afo 2024 Periodo Académico -
Horario clases Martes: Horario de atencidon | Solicitar con 48 Hrs de

Anticipacidon via correo
electrénico.

Sala / Campus

Campus Lillo 1-2
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https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/233872
https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2018/08/Manual-ABCDE-para-la-aplicacion-de-Primeros-Auxilios-Psicologicos.pdf
https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2018/08/Manual-ABCDE-para-la-aplicacion-de-Primeros-Auxilios-Psicologicos.pdf
mailto:Carlos.pacheco@uaysen.cl

U. Aysén

Docentes Unidad Académica Horas Directas
Mg. Carlos Pacheco P. Académico, Departamento de Ciencias de la Salud - 15
U. Aysén
Mg. Nicol Villarroel Académica, Departamento de Ciencias de la Salud -
U. Aysén
Dra. Carla Basualto Académica, Departamento de Ciencias de la Salud - 4,5
U. Aysén
Dr. Aldo villaléon Académico, Departamento de Ciencias de la Salud - 4,5
U. Aysén
Mg. Valeria Castro Académica, Departamento de Ciencias de la Salud - 25,5

U. Aysén

Dra. M. Astrid Garrido. Académico, Departamento de Ciencias de la Salud -

9. Metodologia de Trabajo:

La asignatura contiene:

Actividades de vinculacion con el medio

No

Actividades
investigacion

relacionadas

con

proyectos

de

No

Simulacidn clinica
Talleres
Uso de material audiovisual

N .

Clases expositivas y participativas

Este curso contempla las siguientes metodologias de trabajo:

10. Evaluaciones:

Evaluaciones y ponderaciones:

e Certamen|30%
e Certamen Il 30%
e Capsula Educativa 40%
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Disposiciones reglamentarias de calificaciones y aprobaciéon acorde al reglamento general de
estudios de pregrado de la Universidad de Aysén.

Articulo 36
Todas las calificaciones, incluidos los promedios ponderados, se expresaran en cifras con un decimal. La

centésima igual o mayor a cinco se aproximara a la décima superior y la menor a cinco se desestimara.

Articulo 37
Todos los estudiantes de la Universidad de Aysén seran calificados en sus actividades curriculares en la

escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota minima de aprobacion 4,0.

Articulo 40
e La asistencia a las evaluaciones es obligatoria. El estudiante que no rinda una evaluacién parcial

presencial, escrita u oral, en la fecha estipulada sera calificado con nota 1,0.

Articulo 41
e En casos debidamente justificados ante la Secretaria Académica, el estudiante que no haya asistido a una

evaluacidn tendra derecho a rendir al menos una evaluacidn recuperativa al final del semestre, en fecha
establecida por docente en el programa de la asignatura. Dicha evaluacidn tendrd una ponderacion
equivalente a aquella no rendida y debera cubrir los mismos objetivos de la evaluacién.

Articulo 46
e La calificacion final de la actividad curricular se calculara en base a la siguiente formula.

Nota de presentacion: 70%
Nota de examen: 30%

Nota de presentacion a examen

¢ Sila nota de presentacion es igual o mayor a 4.0 la/el estudiante tiene derecho a examen.
¢ Silanota de presentacidn es inferior a 4.0, la/el estudiante pierde el derecho a examen, reprobando el
curso. En este caso la calificacién final del curso serd igual a la nota de presentacion.

Para efectos de este curso:

¢ NPE: se obtendra ponderando las evaluaciones descritas en el punto N°10 del programa representando
el 70% de la evaluacién final del curso.

e Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas se procedera
con retiro de documentos y/o suspension de estd, y calificacidon de 1.0 en dicha evaluacion.

Eximicion

e Este curso presenta nota de eximicién de 4.5 (NPE).




Evaluacion final

En el caso de este curso la evaluacidn final, se obtendra del siguiente modo: nota de presentacion a
examen 70% y nota de examen 30%.
El examen tendra caracter reprobatorio en caso de obtener nota inferior a 4.0.

Reprobacion de Curso.

Si el promedio de las evaluaciones del contenido tedrico es inferior a 4.0, la/el estudiante reprueba la
asignatura. Se considerara como nota final del curso el promedio del contenido tedrico.

Si la Nota de presentacion a examen (NPE) pondera nota menor a 4.0, reprueba el curso.

Si la Nota de examen es inferior a 4.0 reprueba el curso y se considera esta como nota final.

Si la/el estudiante presenta en alguna evaluacion tedrica nota menor a 4.0 debe presentarse a examen.

11. Otros aspectos asociados al funcionamiento del curso:

La asistencia minima exigida para aprobar la asignhatura es de 65% de las horas presenciales (articulo
32).

Respecto a las actividades presenciales obligatorias se exigira una asistencia del 100%.

Solo se podra justificar un 15% de las inasistencias presenciales, se incluyen clases, evaluaciones
presenciales y aspectos practicos (articulo 32).

La inasistencia se debe avisar al PEC y docente a cargo de la actividad curricular y justificar
posteriormente con secretaria académica en el plazo establecido.

Para efectos del curso:

Se consideran actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorias, presentacion de casos clinicos,
seminarios y simulacidn clinica.

El atraso mayor a 10 minutos a actividades obligatorias serd considerado como inasistencia.

La inasistencia a una actividad evaluativa debidamente justificada, el/la estudiante tiene derecho a una
instancia recuperativa, que se establece en la planificacidn del curso, de lo contrario se procedera a
evaluar con nota 1.0.

Las actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorias, presentacion de casos, seminarios, practica
clinica, simulacién clinica y simulacién virtual, no son recuperables por el caracter de la actividad.
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Semana 1 (11/3/24 - 15/3/24)

Sesion 1 RAE| UNIDAD | Clase expositiva-participativa Campus Lillo—CSC -

Martes 12/3/24 Campos Clinicos.

12:00 -13:30 - Presentacion del programa

Hrs. curso Docente: Mg. Carlos
Pacheco
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Sesion 2
Martes 12/3/24
14:30 - 16:00
Hrs.

- Bases conceptuales de
Primeros Auxilios

Clase expositiva-participativa

- Principios en la atencion de
primeros auxilios.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Carlos
Pacheco

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva Libro de primeros auxilios para el adulto mayor en la comunidad. Cap. 1
“Generalidades de P. Auxilios”

Semana 2 (18/3/24 - 22/3/24)

Sesion 1
Martes 19/3/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 19/3/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEI

UNIDAD |

Clase expositiva-participativa

- Aspectos éticos y legales de los
primeros auxilios.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
castro

Clase expositiva-participativa

- Omisién del deber en primeros
auxilios.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro.

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva del libro de Primeros Auxilios MF0272. Cap. 3 “Aspectos ético legales del

primer interviniente”

Semana 3 (25/3/24 - 29/3/24)

Sesion 1
Martes 26/3/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 26/3/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEI

UNIDAD |

Clase expositiva-participativa

- Botiquin de primeros auxilios.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro Duarte.

Clase expositiva-participativa

- Descripcion  anatomica del
sistema cardiaco y respiratorio.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dr. Aldo Villalén

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y reflexiva del libro Anatomia y Fisiologia clinica para bachillerato Cap. 3.4 “Sistema

Respiratorio”.

Semana 4 (1/4/24 - 5/4/24)

Sesion 1
Martes 2/4/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 2/4/24

RAEI

UNIDAD |

Clase expositiva-participativa

- Descripcion  fisioldgica  del
sistema cardiovascular y
respiratorio.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. Carla
Basualto

Clase expositiva-participativa

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.
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14:30 - 16:00
Hrs.

- Signos Vitales

Auxilios.

y Primeros

Docente: Mg. Valeria
Castro

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y reflexiva del libro Anatomia y Fisiologia clinica para bachillerato Cap. 3.2 “Sistema

cardiovascular”.

Semana 5 (8/4/24 - 12/4/24)

Sesion 1
Martes 9/4/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 9/4/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEI

UNIDAD |

Clase expositiva-participativa

- Simulacién clinica: Toma de
Signos vitales.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Carlos
Pacheco, Mg. Valeria
Castro Mg. Nicol Villarroel.

Clase expositiva-participativa

- Simulacién clinica: Toma de
Signos vitales.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Docente: Mg.
Carlos Pacheco, Mg. Valeria
Castro Mg. Nicol Villarroel.

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva Libro de primeros auxilios para el adulto mayor en la comunidad. Cap. 3
“Signos vitales, valoracién inicial y posicién de seguridad”.

Semana 6 (15/4/24 — 19/4/24)

Sesion 1
Martes 16/4/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 16/4/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAE 1y Il

UNIAD 11

Clase expositiva-participativa

- Anatomia y fisiologia de la piel.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. Aldo Villalén

Clase expositiva-participativa

- Clasificacidn, tipos y casusas de
heridas.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva Libro de primeros auxilios para el adulto mayor en la comunidad. Cap. XI

“Heridas”.

Semana 7 (22/4/24 - 26/4/24)

Sesion 1
Martes 23/4/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 23/4/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAE Iy Il

UNIDAD I

Clase expositiva-participativa

- Manejo Inicial de Heridas y
Hemorragias.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. M. Astrid
Garrido

Clase expositiva-participativa

- Clasificaciéon y evaluacion de
quemaduras.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. M. Astrid
Garrido




Universidad

de Aysén

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva Libro de primeros auxilios para el adulto mayor en la comunidad. Cap. XIX

“Quemaduras”.

Semana 8 (29/4/24 - 3/5/24)

Sesion 1
Martes 30/4/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 30/4/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAE 1y Il

UNIDAD II

Clase expositiva-participativa

- Manejo inicial de las
quemaduras.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. M. Astrid
Garrido

Clase expositiva-participativa

- Anatomia y fisiologia del
sistema musculoesquelético.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dr. Aldo Villalén

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y Reflexiva del libro de Primeros Auxilios MF0272. Cap. 4 “El paciente traumatico”

Semana 9 6/5/24 — 9/5/24)

Sesion 1 RAEIL llylll UNIDAD IlI Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —
Martes 7/5/24 Campos Clinicos.
12:00 - 13:30 - Definicion de las lesiones
Hrs. musculoesqueléticas. Docente: Mg. Valeria
Castro
Sesion 2 Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —
Martes 7/5/24 Campos Clinicos.
14:30 - 16:00 - Certamen |
Hrs. Docente: Mg. Carlos
Pacheco
Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Preparacion certamen N°1”
Semana 10 (13/5/24 — 17/5/24)
Sesion 1 RAEIL llylll UNIAD 11l Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —
Martes 14/5/24 Campos Clinicos.
12:00-13:30 - Manejo inicial de las lesiones
Hrs. musculo esqueléticas. Docente: Mg. Valeria
Castro
Sesidon 2 Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —
Martes 14/5/24 Campos Clinicos.
14:30 - 16:00 - Vendajes, clasificaciones y
Hrs. tipos Docente: Mg. Nicol

Villarroel.

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): . Lectura critica y Reflexiva del libro de Primeros Auxilios MF0272. Cap. 4.3 “Trauma menores y de

partes blandas

Semana 11 (27/5/24 - 1/6/24)

Sesion 1
Martes 28/5/24
12:00-13:30
Hrs.

RAEIL llylll

UNIDAD llI

Clase expositiva-participativa

- Simulacion Clinica:
Inmovilizacién y vendajes.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.
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Sesion 2
Martes 28/5/24
14:30 - 16:00
Hrs.

Docente: Docente: Mg.
Carlos Pacheco, Mg. Valeria
Castro Mg. Nicol Villarroel.

Clase expositiva-participativa

- Simulacion Clinica:
Inmovilizacién y vendajes.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Docente: Mg.
Carlos Pacheco, Mg. Valeria
Castro Mg. Nicol Villarroel.

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): .

del libro de Primeros Auxilios MF0272. Cap. 4.4 “Lesiones musculoesqueléticas”

Semana 12 (3/6/24 - 6/6/24)

Sesion 1
Martes 4/6/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 4/6/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEIL llylll

UNIDAD llI

Clase expositiva-participativa

- TEC: Mecanismo de
produccién, factores de riesgo
y principales complicaciones.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. Carla
Basualto

Clase expositiva-participativa

- TEC: Manejo inicial,
inmovilizacidn y traslado del
accidentado

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. Carla
Basualto

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura critica y reflexiva del libro “Primeros Auxilios” capitulo 5 “Traumatismo encéfalocraneano”

Semana 13 (10/6/24 — 14/6/24)

Sesion 1
Martes 11/6/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 11/6/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEL Iy llly IV

UNIDAD IV

Clase expositiva-participativa

- Bases conceptuales de los
primeros auxilios psicoldgicos.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Dra. M. Astrid
Garrido

Clase expositiva-participativa

- Manejo e intervencion en crisis.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura reflexiva Montenegro P, Figueroa R. Manual ABCDE para la aplicacién de primeros auxilios

Psicoldgicos en crisis individuales y colectivas. PUC. Cap. 1 “El ABC de los Primeros auxilios psicoldgicos”.

Semana 14 (17/6/24 - 21/6/24)

Sesion 1
Martes 18/6/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 18/6/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEL Iy llly IV

UNIDAD IV

Clase expositiva-participativa

- Taller: Manejo e intervencion
en crisis.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro

Clase expositiva-participativa

- Técnicas basicas de
intervencion psicoldgicas

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Carlos
Pacheco
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frente a situaciones de
emergencia.

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura reflexiva Montenegro P, Figueroa R. Manual ABCDE para la aplicacién de primeros auxilios

Psicoldgicos en crisis individuales y colectivas. PUC. Cap. 3 “Intervencién en Crisis”.

Semana 15 (24/6/24 - 28/6/24)

Sesion 1
Martes 25/6/24
12:00-13:30
Hrs.

Sesion 2
Martes 25/6/24
14:30 - 16:00
Hrs.

RAEL llylllyIV

UNIDAD IV

Clase expositiva-participativa

- Principales consecuencias
psicolégicas en emergencias y
desastres.

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Nicol
Villarroel

Clase expositiva-participativa

- Redes de Apoyo psicosocial

Campus Lillo— CSC —
Campos Clinicos.

Docente: Mg. Valeria
Castro

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Lectura reflexiva Montenegro P, Figueroa R. Manual ABCDE para la aplicacion de primeros auxilios

Psicoldgicos en crisis individuales y colectivas. PUC. Cap. 5 “Contencién psicoemocional en desastres”.

Semana 16 (1/7/24 - 5/7/24)

Sesion 1 RAEL llyllly IV UNIDAD IV Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —

Martes 2/7/24 Campos Clinicos.

12:00-13:30 - Caso Clinico de Integracion

Hrs. Docente: Mg. Carlos
Pacheco/ Mg. Valeria

Castro.

Sesidon 2 Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —

Martes 2/7/24 Campos Clinicos.

14:30 - 16:00 - Certamen II.

Hrs. Docente: Mg. Carlos

Pacheco.
Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Preparacién certamen II.
Semana 17 (8/7/24 - 12/7/24)

Sesion 1 RAEL llyllly IV UNIDAD IV Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —

Martes 9/7/24 Campos Clinicos.

12:00-13:30 - Presentacién capsula educativa

Hrs. Docente: Mg. Valeria

Castro

Sesion 2 Clase expositiva-participativa Campus Lillo— CSC —

Martes 9/7/24 Campos Clinicos.

14:30 - 16:00 - Presentacion capsula

Hrs. educativa. Docente: Mg. Valeria

Castro

Trabajo Auténomo (1,5 Hrs): Preparacién Capsula educativa.

Semana 18 (15/7/24 — 19/7/23)
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