
 

Programa de Asignatura 
 
 

1. Identificación Asignatura 
 

Nombre: Gestión del cuidado de la Persona Adulta Código: EN1005 

Carrera: Enfermería  Unidad Académica: Departamento Ciencias 
de la Salud 

Ciclo Formativo: Inicial Línea formativa: Especialidad 

Semestre IV Tipo de actividad: Obligatoria  

N° SCT: 9 (243 hrs.) Horas Cronológicas Semanales                              7,5 

Presenciales 10.5 Trabajo Autónomo: 3.0 

Prerrequisitos Cuidados de Enfermería en el Ciclo Vital II, Fisiopatología, Inmunología y Agentes 
vivos. 

Información del 
curso 2021. 

● Total de Horas: 243 Hrs. 
● Horas presenciales: 189 Hrs. 

● 113 horas teóricas 
● 76 horas prácticas 
● Horas de Trabajo No presencial: 54 hrs. 

 
N°de estudiantes 20-25. 

 

 
2. Propósito formativo 
 

 
Esta asignatura tiene como propósito que el estudiante pueda brindar cuidados de Enfermería en 
personas adultas con patologías de mayor prevalencia, aplicando juicio enfermero y pensamiento 
crítico sustentado en la ciencia del cuidado, con una formación ético-profesional. Integra saberes de 
la disciplina de Enfermería y otras ciencias contribuyendo en la gestión de cuidados humanizados, 
pertinentes y de calidad a la persona y familia, en el nivel primario y terciario de la red asistencial. En 
el mismo nivel curricular Salud Pública y Epidemiología I, Farmacología y Educación para la salud e 
Interculturalidad. 
 

 
3. Contribución al Perfil de Egreso 
 

 
Esta asignatura contribuye a los siguientes desempeños o resultados de aprendizaje globales declarados 
en el Perfil de Egreso de la carrera: 
 

● Proporciona cuidados humanizados, pertinentes y de calidad en individuos, familias y 
comunidades, durante todo su ciclo vital, desde un enfoque biopsicosocial y de riesgo a la 
población. 

● Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el enfoque de 
género y el cuidado ambiental del territorio donde se desempeña. 
 

● Contribuye a la promoción de la salud, prevención de la enfermedad, recuperación, reinserción 
y acompañamiento al final de la vida. 



 

 
● Demuestra juicio profesional, actitud crítica y reflexiva, creatividad, proactividad, flexibilidad 

para desarrollar su rol en distintos contextos y complejidades y la capacidad de tomar 
decisiones basadas en la evidencia científica. 

 
● Demuestra una formación social, ética, humanista, científica y de saberes disciplinares y 

tecnológicos. 
 

● Incorporar el proceso educativo, tanto en individuos como en colectividades a través de la 
elaboración e implementación de programas educativos de salud en distintos contextos, como 
una estrategia para elevar la salud de la población. 

 
● Demuestra una sólida formación ética-profesional, orientada a reconocer y resguardar los 

asuntos de interés público, cuyo enfoque sea la contribución y transformación de los territorios, 
tanto de la región y del país. 

 
 

 
 
 

4. Resultados de Aprendizaje Específicos 
 

Resultado de Aprendizaje 
Específico 

Criterios de evaluación Evidencia 

1. Categoriza cuidados de 
Enfermería de baja y mediana 
complejidad en la persona 
adulta, integrando 
conocimientos disciplinares y de 
otras ciencias en el marco de las 
políticas nacionales de la red 
asistencial. 

1.1 Evidencia la situación actual de 
salud de la persona adulta inserta 
en un contexto clínico con enfoque 
de promoción y prevención de 
salud. 
1.2 Fundamenta procedimientos 
clínicos de Enfermería por medio de 
los saberes de Enfermería y otras 
ciencias. 
1.3 Ejecuta procedimientos de 
Enfermería de mediana y baja 
complejidad de acuerdo a los 
protocolos establecidos. 

1. Certamen escrito. 

2. Simulación clínica. 

3. Rúbrica desempeño 

profesional de 

experiencia práctica. 

4. Talleres. 

5. Análisis de 

casos clínicos. 

6. Presentación oral de 

casos clínicos. 

 

 2. Planifica cuidados de 
Enfermería jerarquizados y 
atingentes a la problemática de 
salud, bajo un modelo de 
Enfermería basado en las 
necesidades y particularidades 
de la Persona Adulta 
Hospitalizada. 

2.1 Aplica un modelo de Enfermería 
en el contexto de un plan de 
atención de salud a la persona 
adulta en los distintos niveles de 
atención en la red. 

2.2 Establece una valoración 
adecuada según un modelo 
disciplinar determinado. 
2.3 Integra cuidados de Enfermería 
priorizados, atingentes y 
fundamentados en su plan de 
atención para la persona adulta 

1. Certamen escrito. 

2. Simulación clínica. 

3. Rúbrica desempeño 

profesional de 

experiencia práctica. 

4. Talleres. 

5. Análisis de 

casos clínicos. 

6. Presentación oral de 

casos clínicos. 

 



 

hospitalizada.  
 

3.- Evidencia juicio profesional 
en la atención de Enfermería a la 
persona adulta en unidades 
médico-quirúrgicas de la red 
asistencial, integrando las bases 
disciplinares de Enfermería y el 
cuidado humanizado. 
 

3.1 Analiza y reflexiona en relación 
con su plan de acción frente a la 
atención de pacientes en unidades 
hospitalarias. 
3.2 Evalúa los cuidados de 
Enfermería planificados en función 
de los objetivos planteados para la 
persona adulta en un contexto de 
atención directa a pacientes. 
3.3 Integra conocimientos éticos y 
bioéticos en la atención de la 
persona adulta. 
 

1. Certamen escrito. 

2. Simulación clínica. 

3. Rúbrica desempeño 

profesional de 

experiencia práctica. 

4. Talleres. 

5. Análisis de 

casos clínicos. 

6. Presentación oral de 

casos clínicos. 

 
 
 

 

 
5. Unidades de Aprendizaje 
 

Unidad I: Base de la Enfermería médico – quirúrgica. 

 

- Demografía y epidemiología de la Persona Adulta en Chile. 

- Rol de Enfermería en el nivel terciario de la red asistencial. 
- Generalidades en la Persona Adulta hospitalizada. 
- Punción venosa y arterial para toma de exámenes sanguíneos. 
- Interpretación y análisis de los principales exámenes de laboratorio. 
- Administración de medicamentos endovenosos en el paciente médico-quirúrgico (cálculo de 

dosis, bolo, goteo, microgoteo y BIC). 
- Cuidados de Enfermería en fluidoterapia. 

 
Unidad II: Cuidado de Enfermería en la persona adulta con problemas neurológico.  
 

- Introducción al paciente con problemas neurológicos:  Evaluación neurológica. 

-      Cuidados de Enfermería en la persona adulta con enfermedad cerebrovascular.   

• TIA. 

• ACV isquémico. 
• ACV hemorrágico. 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con nutrición enteral. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta usuario de ostomías (GTT, TQT, Colostomía, 

Ileostomía). 
● Aspiración de secreciones. 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con crisis convulsiva. 
 
Unidad III: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con problemas renales. 
 

- Cuidados de Enfermería y dispositivos genitourinarios:  
• CUP y cateterismo vesical intermitente. 



 

- Toma de exámenes urinarios: orina completa-urocultivo. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con balance hídrico. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con Sd. Nefrótico y Nefrítico 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con enfermedad renal aguda y crónica. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con terapia de hemodiálisis y peritoneo diálisis.  

 
Unidad IV: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con problemas cardiovasculares.  
 

- Cuidados de Enfermería y electrocardiografía básica. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con Hipertensión Arterial. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con insuficiencia cardíaca 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con SCA. 

 
Unidad V: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con problemas respiratorios. 
 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con neumonía. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con patologías respiratorias crónicas. 

● Epoc. 
● Asma. 
● Fibrosis quística. 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con derrame pleural, hemotórax, neumotórax. 
● Drenaje pleural.         

 
Unidad VI: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con problemas metabólicos.  
 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con DM tipo I y II. 
• Manejo de Enfermería en insulinoterapia. 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con Hipotiroidismo e Hipertiroidismo. 
 
Unidad VII: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con problemas gastrointestinales.  
 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta sometida a endoscopía y colonoscopía.  
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con daño hepático crónico. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con HDA y HDB. 

• Manejo y administración de Hemocomponentes. 
- Cuidados de Enfermería en la persona con patología hepatobiliar. 

• Colecistitis.  
• Colelitiasis.  
• Coledocolitiasis. 
• Colangitis. 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta con patología hepatobiliar. 
 
Unidad VII: Cuidados de Enfermería en la persona adulta sometida a proceso quirúrgico. 
 

- Cuidados de Enfermería en la persona adulta en proceso preoperatorio. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta en proceso anestésico y sedación. 
- Cuidados de Enfermería en la persona adulta proceso operatorio inmediato y tardío. 
- Introducción: Cuidados de Enfermería en la persona adulta en el manejo de heridas. 

• Curación simple. 
• Manejo de drenajes quirúrgicos. 



 

 
Unidad IX: Cuidados de Enfermería en la persona adulta con alteraciones traumatológicas. 
 

- Generalidades y Cuidados de Enfermería en la persona adulta con alteraciones 
traumatológicas  
 

 Unidad: ética en Enfermería en contexto médico quirúrgico  
 

- Dilemas éticos  
- Consentimiento Informado  

 

 
 

6. Recursos de Aprendizaje 
 

 
Bibliografía Obligatoria 

 
1. Brunner y Suddarth. (2016) Enfermería Médico-quirúrgica. Philadelphia, doceava edición, 

Wolters kluwer. 

2. Carpenito L. (2018) Manual de Diagnósticos Enfermero, Philadelphia, Quintava Edición, 

Wolters Kluwer. 

3. Vial Larraín B. (2015) Procedimientos de enfermería médico-quirúrgico, Santiago de 

Chile, Mediterránea. 

 
 

Bibliografía Complementaria 
 

1.   Alligood, M. R. (2014). Modelos y teorías en enfermería. Barcelona: Elsevier. 

2. Bulechek G. (2014) Clasificación de Intervenciones de Enfermería (NIC). Barcelona, sexta 

edición, Elsevier. 

3. Johnson M. (2012) Vínculos NIC y NOC a NANDA I y diagnósticos Médicos: Soporte para el 

razonamiento crítico y la calidad de los cuidados. Barcelona, tercera edición, Elsevier. 

4. Moorhead S. (2015) Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC): Medición de 

Resultados en Salud. Madrid, Quinta Edición, Elsevier. 

5. Potter – Perry, (2015), Fundamentos de Enfermería, vol I-II (8ª ed.), España: Harcourt Brace. 

6. RNAO (2012). Guía de buenas prácticas en enfermería Asociación Profesional de Enfermeras 

de Ontario: Cuidados centrados en la persona y familia. Toronto, Canadá: RNAO 

www.rnao.ca 

7. Vial Larraín, B. (2015). Procedimientos de enfermería medicoquirúrgica. Santiago de 

Chile: Mediterráneo. 

 

 
 
 
 
 

http://www.rnao.ca/


 

Manuales digitales 

 

1. MINSAL. Accidente cerebrovascular en personas de 15 años y más. 2013. Recuperado a 
partir de: 
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7222754637e58646e04001011f014e64.pdf  

2. MINSAL. Guías de prácticas clínicas GES, prevención secundaria de la enfermedad renal 
crónica. 2017. Recuperado a partir de: https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2018/01/2017.10.24_ENFERMEDAD-RENAL-CRONICA.pdf  

3. MINSAL. Insuficiencia renal crónica terminal. 2005. Recuperado a partir de: 
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Insuficiencia-Renal-
cronica-terminal.pdf  

4. MINSAL. Guía de práctica clínica Peritoneo diálisis. 2018. Recuperado a partir de: 
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/11/08.-
RE_GPCPeritoneodialisisv4.pdf 

5. MINSAL. Guía de práctica clínica Hemodiálisis. 2019. Recuperado a partir de: 
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-
hemodialisis_2018v14.pdf  

6. MINSAL. Guía clínica Insuficiencia cardíaca. 2015. Recuperado a partir de: 
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-
INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf  

7.    MINSAL. Guía clínica Infarto agudo del miocardio con supradesnivel del segmento ST. 
2010. Recuperado a partir de:  
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3323d1e04001011f011398.pdf  

8.  MINSAL. Enfermedad pulmonar obstructiva crónica. 2013. Recuperado a partir de: 
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Enfermedad-
Pulmonar-Obstructiva-Cr%C3%B3nica.pdf  

9. MINSAL. Guía clínica asma bronquial en adultos. 2013. Recuperado a partir de:  
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Asma-Bronquial-
Adultos.pdf     

10. MINSAL. Guía clínica Hipertensión arterial primaria o esencial en personas de 15 años 
y más. 2010. Recuperado a partir de: 
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf  

11. MINSAL. Guía clínica Diabetes Mellitus tipo 2. 2010. Recuperado a partir de: 
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3e23d1e04001011f011398.pdf  

12. MINSAL. Guía clínica Diabetes Mellitus tipo 1. 2013. Recuperado a partir de: 
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/522/Diabetes-
Mellitus-tipo-1-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

13. MINSAL. Guía clínica hipotiroidismo en personas de 15 años y más. 2013. Recuperado 
a partir de: 
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/508/Hipotiroidism
o-personas-de-15-a%c3%b1os-y-m%c3%a1s-2013.pdf?sequence=1&isAllowed 

 

7. Comportamiento y ética académica: 
 

 
Se espera que los estudiantes actúen en sus diversas actividades académicas y estudiantiles en 
concordancia con los principios de comportamiento ético y honestidad académica propios de todo 

https://www.minsal.cl/portal/url/item/7222754637e58646e04001011f014e64.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2018/01/2017.10.24_ENFERMEDAD-RENAL-CRONICA.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2018/01/2017.10.24_ENFERMEDAD-RENAL-CRONICA.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Insuficiencia-Renal-cronica-terminal.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Insuficiencia-Renal-cronica-terminal.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/11/08.-RE_GPCPeritoneodialisisv4.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/11/08.-RE_GPCPeritoneodialisisv4.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis_2018v14.pdf
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis_2018v14.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3323d1e04001011f011398.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Enfermedad-Pulmonar-Obstructiva-Cr%C3%B3nica.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Enfermedad-Pulmonar-Obstructiva-Cr%C3%B3nica.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Asma-Bronquial-Adultos.pdf
http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-content/uploads/2016/04/Asma-Bronquial-Adultos.pdf
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3e23d1e04001011f011398.pdf
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/522/Diabetes-Mellitus-tipo-1-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/522/Diabetes-Mellitus-tipo-1-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/508/Hipotiroidismo-personas-de-15-a%c3%b1os-y-m%c3%a1s-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/bitstream/handle/2015/508/Hipotiroidismo-personas-de-15-a%c3%b1os-y-m%c3%a1s-2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y


 

espacio universitario y que están estipulados en el Reglamento de Estudiantes de la Universidad de 
Aysén, especialmente aquéllos dispuestos en los artículos 23°, 24° y 26°. 
Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, presentación o entrega 
de una actividad académica del curso sujeta a evaluación, será sancionado con la suspensión inmediata 
de la actividad y con la aplicación de la nota mínima (1.0). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planificación del curso 
 



 

8. Responsables 
 

Profesor encargado de 
curso (PEC) 

Enf. Valeria Castro Duarte  

Profesor coordinador Enf. Nicol Villarroel Lara   

Contacto  - Valeria.castro@docentes.uaysen.cl 
- Nicol.villarroel@uaysen.cl  

Año 2022 Periodo 
Académico  

VII Semestre 

Horario clases  Miércoles: 
08:30-10:00/10:15-11:45 
14:30-16:00/16:15-17:45 
Jueves 
08:30-10:00/10:15-
11:45/12:00-13:30 
 

Horario de 
atención 
estudiantes 

Miércoles  
12:00-13:30 
Valeria Castro Duarte. 
Martes 
15:00-16:00 
Nicol Villarroel Lara. 

Sala / Campus  Campus Lillo/CSC Lillo/Campos Clínicos 

 

Docentes Participantes 
 

 

Docentes 

 

Unidad Académica 

Horas 

Directas 

 

 Enf. © Máster. Valeria 
Castro Duarte. 

Académica, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

126 

Enf. Mg. Carlos 
Pacheco Pacheco. 

Académico, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

46,5 

Enf. Nicol Villarroel Lara. Académica, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

64,5 

Enf. Mg. Iván Guglielmi Académico, Departamento Cs. de la Salud – 

Enfermería, Universidad de Aysén. 

1,5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9. Metodología de Trabajo: 
 

mailto:Valeria.castro@docentes.uaysen.cl
mailto:Nicol.villarroel@uaysen.cl


 

La asignatura contiene: 

Actividades de vinculación con el 
medio: 

No Actividades relacionadas con 
proyectos de investigación 

No 

Este curso contempla las siguientes metodologías de trabajo: 
1. Clases expositivas y participativas. 
2. Análisis y desarrollo de casos clínicos. 

3. Uso de material audiovisual. 

4. Talleres. 
5. Seminarios. 
6. Simulación clínica. 
7. Experiencia práctica. 

 

 
10. Evaluaciones 
 

Evaluaciones del curso: 
 

Aspectos teóricos (60%) 
- Certamen I 25% 

- Certamen II 25% 

- Certamen III 30% 

- Test simulación 10% 

- Casos clínicos proceso de Enfermería 10% 

 
Aspectos prácticos (40%) 

- Práctica clínica (rúbrica de desempeño) 50% 

- Presentación individual proceso de Enfermería 20% 

- Visita de Enfermería 10% 

- ECOE 20% 

NOTA: Considerando la contingencia actual las prácticas clínicas y la simulación clínica 
presencial en el centro de simulación de la Universidad, quedan sujetas a la fase en que se 
encuentre la Región y las autorizaciones correspondientes. En el caso que no se puedan llevar 
a cabo se considerará cerrar el curso con simulación virtual y se buscarán otras instancias 
para fortalecer las actividades no realizadas 
 

Disposiciones reglamentarias de calificaciones y aprobación acorde al reglamento 
general de estudios de pregrado de la Universidad de Aysén. 

 
Artículo 36 

• Todas las calificaciones, incluidos los promedios ponderados, se expresarán en cifras con un 

decimal. La centésima igual o mayor a cinco se aproximará a la décima superior y la menor a cinco 

se desestimará. 

 
Artículo 37 



 

• Todos los estudiantes de la Universidad de Aysén serán calificados en sus actividades curriculares 

en la escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota mínima de aprobación 4,0. 

 
    Artículo 40 

• La asistencia a las evaluaciones es obligatoria. El estudiante que no rinda una evaluación parcial 

presencial, escrita u oral, en la fecha estipulada será calificado con nota 1,0. 

 
 Articulo 41 

• En casos debidamente justificados ante la Secretaría Académica, el estudiante que no haya 

asistido a una evaluación tendrá derecho a rendir al menos una evaluación recuperativa al final 

del semestre, en fecha establecida por docente en el programa de la asignatura. Dicha evaluación 

tendrá una ponderación equivalente a aquella no rendida y deberá cubrir los mismos objetivos 

de la evaluación. 

 
 

 Artículo 46 
• La calificación obtenida en el examen se ponderará con un 30%. 

• La calificación final de la actividad curricular se calculará en base a la siguiente fórmula. 

Nota de presentación: 70% 
Nota de examen: 30% 
 

Nota de presentación a examen  
 

• Si la nota de presentación es igual o mayor a 4.0 la/el estudiante tiene derecho a examen. 

• Si la nota de presentación es inferior a 4.0, la/el estudiante pierde el derecho a examen, 

reprobando el curso. En este caso la calificación final del curso será igual a la nota de 

presentación. 

 
 Para efectos de este curso: 
 

• NPE: se obtendrá ponderando las notas de Aspectos teóricos 60% y trabajo en terreno 40%, 

representando el 70% de la evaluación final del curso. 

• Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas se 

procederá con retiro de documentos y/o suspensión de está, y calificación de 1.0 en dicha 

evaluación. 

 
  Eximición 

 
• Este curso presenta nota de eximición de 5.5 (NPE). 

 
 Evaluación final 
• En el caso de este curso la evaluación final, se obtendrá del siguiente modo: nota de 

presentación a examen 70% y nota de examen 30%. 

• El examen tendrá carácter reprobatorio en caso de obtener nota inferior a 4.0. 

 
 
 Reprobación de Curso. 



 

• Si el promedio de las evaluaciones del contenido teórico es inferior a 4.0, la/el estudiante no 

podrá asistir a trabajo en terreno y reprobará la asignatura. Se considerará como nota final del 

curso el promedio del contenido teórico. 

 
• Si el promedio de las evaluaciones de los aspectos prácticos es inferior a 4.0, la/el estudiante 

reprobará la asignatura independiente de su calificación en el contenido teórico. 

• Si la Nota de presentación a examen (NPE) pondera nota menor a 4.0, reprueba el curso. 

• Si la Nota de examen es inferior a 4.0 reprueba el curso y se considera esta como nota final. 

• Si la/el estudiante presenta en alguna evaluación teórica nota menor a 4.0 debe presentarse a 

examen. 

 
11.  Reglamento Asistencia 

 
• La asistencia mínima exigida para aprobar la asignatura es de 65% de las horas presenciales 

(artículo 32). 
• Respecto a las actividades presenciales obligatorias se exigirá una asistencia del 100%. 
• Solo se podrá justificar un 15% de las inasistencias presenciales, se incluyen clases, evaluaciones 

presenciales y aspectos prácticos (artículo 32). 
• La inasistencia se debe avisar al PEC y docente a cargo de la actividad curricular y justificar 

posteriormente con secretaria académica en el plazo establecido. 
• Para efectos del curso: 
• Se consideran actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorías, presentación de casos 

clínicos, seminarios, trabajo en terreno. 
• El atraso mayor a 10 minutos a actividades obligatorias será considerado como inasistencia. 
• La inasistencia a una actividad evaluativa debidamente justificada, el/la estudiante tiene derecho 

a una instancia recuperativa, que se establece en la planificación del curso, de lo contrario se 
procederá a evaluar con nota 1.0. 

• Las actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorías, presentación de casos, seminarios, 
práctica clínica, simulación clínica y simulación virtual, no son recuperables por el carácter de la 
actividad. 

 
      Aspectos prácticos  

● Las/los estudiantes deben asistir al trabajo en terreno con una presentación personal que 
cumpla con la normativa asociada al centro en convenio e institucional. 

● Entrega oportuna del 100% de los trabajos e informes. 
● Se prohíbe manipular dispositivos electrónicos durante actividades de carácter obligatorio. 
● Se dispondrá de un horario de atención a estudiantes declarada en el programa de curso, estas 

sesiones deben ser solicitadas por correo electrónico con al menos 48 horas de anticipación al 
PEC. 



 

 
 
 

12.- Planificación de las actividades de enseñanza- aprendizaje y de evaluación 
 

Semana / 
sesiones 

Resultado(s) 
de 
Aprendizaje 

Tema (Unidades 
de aprendizaje) 

Actividades Actividades de Trabajo 
autónomo y recursos 
bibliográficos 

Semana I (Semana del 22 de Agosto) 

Sesión 1 
Miércoles 24 
agosto. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE 

I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad I 

 
Presentación del 
programa de curso. 
 
 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo:  
Valeria Castro. 

Sesión 2 
Miércoles 24 
agosto. 
10:15-11:45 

 
Prueba diagnóstica de 
Ingreso. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 3 
Miércoles 24 
Agosto. 
14:30-16:00 

 Demografía y Epidemiología 
de la Persona Adulta en 
Chile. 

Rol de Enfermería en el nivel 
terciario de la red asistencial. 

-Clase 
Expositiva- Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 4 
Miércoles 24 
Agosto. 
16:15-17:45 

 Generalidades en la Persona 
Adulta hospitalizada. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 5 
Jueves 25 
Agosto. 

   08:30-10:00 

 

Punción venosa y arterial 
para toma de exámenes 
sanguíneos. 
-Clase  
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 6 
Jueves 25 
Agosto. 
10:15-11:45 

 
Interpretación y análisis de 
los principales exámenes 
sanguíneos. 
- Clase 
Expositiva-Participativa 
 

 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 7 
Jueves 25 
Agosto. 
12:00-13:30 

Administración de 
medicamentos 
endovenosos. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

 



 

Trabajo autónomo semana I (3 horas): 
Lectura: 
-Enfermería Médico-quirúrgica. Brunner y Suddarth. → Capítulo 1: Atención de salud y práctica de Enfermería. 
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as  
 
 

Semana II (Semana del 29 de Agosto) 

Sesión 9 
Miércoles 31 
Agosto. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad I-II 

Cuidados de Enfermería en 
fluidoterapia. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 10 
Miércoles 31 
Agosto. 
10:15-11:45 

Introducción al paciente 
con problemas 
neurológicos. 

-Evaluación neurológica 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
 

Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 11 
Miércoles 31 
Agosto. 
14:30-16:00 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
patología cerebrovascular. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 12 
Miércoles 31 
Agosto. 
16:15-17:45 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
patología 
cerebrovascular. 
-Caso clínico. 

Campus Lillo.  

Docente a cargo:  

Valeria Castro-Nicol 
Villarroel. 

 

Sesión 13 
Jueves 01 
Septiembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad I-II 

 Cuidados de Enfermería en 
la   persona adulta: punción 
venosa. 
-Simulación Clínica. 

 
CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel-Carlos 
Pacheco. 

Sesión 14 
Jueves 01 
Septiembre. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
punción venosa. 
-Simulación Clínica. 

 
 
 

 
CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel-Carlos 
Pacheco. 

Sesión 15 
Jueves 01 
Septiembre. 
12:00-13:30 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
punción venosa. 
-Simulación Clínica. 

 
 

 

  CSC Campus Lillo.  
 Docente a cargo:  
 Valeria Castro-Nicol    
Villarroel-Carlos Pacheco. 
    

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Trabajo autónomo semana II (3 horas): 
Lectura: 
-Enfermería Médico-quirúrgica. Brunner y Suddarth. → Capítulo 14: Líquidos y electrolitos.  
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as  
 

Semana III (Semana del 5 de Septiembre) 

Sesión 16 
Miércoles 07 
Septiembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad II 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta con 
nutrición enteral. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 17 
Miércoles 07 
Septiembre. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta con 
ostomías (GTT-TQT-
colostomía-Ileostomía). 

-Aspiración de 
secreciones. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 18 
Miércoles 07 
Septiembre. 
14:30-16:00 

 
Cuidados de enfermería de 
la persona adulta con crisis 
convulsiva. 
Clase  
Expositiva- Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

 

Sesión 19 
Miércoles 07 
Septiembre. 
16:15-17:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAE I-II-III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad II 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
dispositivos 
genitourinarios. 

-Clase  

Expositiva- Participativa. 

-Taller. 

Campus Lillo.  

Docente a cargo: 

Valeria Castro-Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 20 
Jueves 08 
Septiembre. 
08:30-10:00 

 
Cuidados de Enfermería 
en la Administración de 
medicamentos 
endovenosos y 
fluidoterapia. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 

Valeria Castro-Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 21 
Jueves 08 
Septiembre. 
10:15-11:45 

 
Cuidados de Enfermería 
en la Administración de 
medicamentos 
endovenosos y 
fluidoterapia. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 

Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Sesión 22 
Jueves 08 
Septiembre. 
12:00-13:30 

 
Cuidados de Enfermería 
en la Administración de 
medicamentos 
endovenosos y 
fluidoterapia. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Trabajo autónomo semana III (3 horas): 
Lectura: 
-Principales procedimientos básicos de Enfermería para profesionales y estudiantes de ciencias de la Salud. 
Marambio Correa, H. (2015).  → Capítulo VIII: Administración de medicamentos. 
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeri
a&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as 
 

Semana IV ( Semana del 12 de Septiembre ) 

Sesión 23 
Miércoles 14 
Septiembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 

Unidad III 

 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta con 
balance hídrico. 

-Apunte de lectura. 

Campus Lillo. 

Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 24 
Miércoles 14 
Septiembre. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta con 
balance hídrico. 
-Taller. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Nicol 
Villarroel. 

 

Sesión 25 
Miércoles 14 
Septiembre. 
14:30-16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAE I-II-III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad III 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con Sd. 
Nefrótico y Nefrítico. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Nicol Villarroel. 

Sesión 26 
Miércoles 14 
Septiembre. 
16:15-17:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
Enfermedad renal aguda y 
crónica. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 

  Docente a cargo:  
Nicol Villarroel. 

Sesión 27 
Jueves 15 
Septiembre. 
08:30-10:00 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
Enfermedad renal aguda y 
crónica. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
 Campus Lillo.  
Docente a cargo:  

Nicol Villarroel. 

Sesión 28 
Jueves 15 
Septiembre. 
10:15:11:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
terapia de hemodiálisis y 
peritoneo diálisis. 
- Clase 

Expositiva-Participativa. 
 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
 Nicol Villarroel. 

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Sesión 20 
Jueves 15 
Septiembre. 
12:00-13:30 

   

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
terapia de hemodiálisis y 
peritoneo diálisis. 
- Clase 

Expositiva-Participativa. 
 

 
 

Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
 Nicol Villarroel. 

Trabajo autónomo semana IV (3 horas): 
Lectura: 
Lectura: 
- Guía clínica auge: Práctica clínica Hemodiálisis.  
https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis_2018v14.pdf  
 

 

Semana 19 de Septiembre- Receso comunidad Universitaria 

Semana V ( Semana del 26 de Septiembre) 

Sesión 30 
Miércoles 28 
Septiembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE I – II- III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad IV 

 
 

Certamen I 

Campus Lillo.  

Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 31 
Miércoles 28 
Septiembre. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
patología renal.  
-Caso Clínico. 

Campus Lillo.  

Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel. 

Sesión 32 
Miércoles 28 
Septiembre. 
14:30-16:00 

 
Cuidados de enfermería y    
electrocardiografía básica. 
 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Iván Guglielmi. 

Sesión 33 
Miércoles 28 
Septiembre. 
16:15-17:45. 

  Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
Hipertensión arterial. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 34 
Jueves 29 
Septiembre. 
08:30-10:00- 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
dispositivos 
genitourinarios. 
 
-Simulación Clínica. 

 
CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 35 
Jueves 29 
Septiembre. 
10:15-11:45. 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
dispositivos 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 

https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/10/08.-RE_GPC-hemodialisis_2018v14.pdf


 

genitourinarios. 
-Simulación Clínica. 

Pacheco. 

Sesión 36 
Jueves 29 
Septiembre. 
12:00-13:30 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
dispositivos 
genitourinarios. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

 

Trabajo autónomo semana V (3 horas): 
Lectura: 
-Guía clínica auge: Hipertensión arterial en personas de 15 años y más (MINSAL).  
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf  
 

Semana VI ( Semana del 03 de Octubre) 

Sesión 37 
Miércoles 05 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad IV-V 

 
Cuidados de enfermería en la 
persona adulta con 
insuficiencia cardíaca. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 38 
Miércoles 05 
Octubre. 
10:15-11:45 

 
Cuidados de enfermería en la 
persona adulta con SCA. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 39 
Miércoles 05 
Octubre. 
14:30-16:00 

 
Cuidados de enfermería en la 
persona adulta con 
neumonía. 
 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 40 
Miércoles 05 
Octubre. 
16:15-17:45 

 
Cuidados de enfermería en la 
persona adulta con patología 
respiratoria crónica. 
 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 
 

 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 41 
Jueves 06 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
Toma de 
electrocardiografía básica. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf


 

Sesión 42 
Jueves 06 
Octubre. 
10:15-11:45 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
Toma de 
electrocardiografía básica. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 

Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 43 
Jueves 06 
Octubre. 
12:00-13:30 

 
 

Revisión 

Certamen I 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

 

Trabajo autónomo semana VI (3 horas): 

Lectura: 
-Guía clínica auge: Insuficiencia cardíaca (MINSAL). 
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf  
 

Semana VII (Semana del 10 de Octubre) 

Sesión 44 
Miércoles 12 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad V-VI-VII 

 
 Cuidados de Enfermería en 
la   persona adulta con 
derrame pleural, hemotórax, 
neumotórax. 
-Drenaje pleural. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 45 
Miércoles 12 
Octubre. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con DMI Y 
DMII. 
 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo:  

Valeria Castro. 

Sesión 46 
Miércoles 12 
Octubre. 
14:30-16:0 

Cuidados de Enfermería en 
insulinoterapia, manejo de 
Enfermería. 

 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo:  

Valeria Castro. 

 Sesión 47 
Miércoles 13 
Octubre. 
16:15:17:30 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
hipotiroidismo e 
hipertiroidismo. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 48 
Jueves 13 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
patología cardíaca. 
-Caso clínico. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos 
Pacheco. 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2015/11/GUIA-CLINICA-INSUFICIENCIA-CARDIACA_web.pdf


 

Sesión 49 
Jueves 13 
Octubre. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta sometida 
a procedimientos 
endoscópicos. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 50 
Jueves 13 
Octubre. 
12:00-13:30 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con daño 
hepático crónico. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

 

Trabajo autónomo semana VII: 
 Lectura: 
-Enfermería Médico-quirúrgica. Brunner y Suddarth. → Capítulo 41: Valoración y tratamiento de los pacientes 
con diabetes mellitus. 
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as  
 

Semana VIII (Semana del 17 de Octubre) 

Sesión 51 
Miércoles 19 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad VII-VIII 

 
 

Certamen II 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo:  
Valeria Castro- 
Nicol Villarroel- 
Carlos Pacheco. 

Sesión 52 
Miércoles 19 
Octubre. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta con HDA-
HDB. 

-Manejo de 
hemocomponentes. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 53 
Miércoles 19 
Octubre. 
14:30-16:00 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
patología hepatobiliar. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 54 
Miércoles 19 
Octubre. 
16:15-17:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
pancreatitis. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 55 
Jueves 20 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta con 
patología respiratoria. 
-Caso clínico. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-
Nicol Villarroel. 

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Sesión 56 
Jueves 20 
Octubre. 

10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta en el 
proceso preoperatorio y 
proceso anestésico-
sedación. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Valeria Castro. 

Sesión 57 
Jueves 20 
Octubre. 

12:00-13:30 

Cuidados de enfermería en 
la persona adulta en 
proceso postoperatorio 
inmediato y tardío. 
- Clase 

Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Valeria Castro. 

 

Trabajo autónomo semana VIII (3 horas): 
 Lectura: 
-Enfermería Médico-quirúrgica. Brunner y Suddarth. → Capítulo 40: Valoración y manejo de pacientes con 
trastornos biliares.  
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as 
 

 

Semana IX  (Semana del 24 de Octubre) 

Sesión 58 
Miércoles 26 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad VIII-IX 

 
 

Revisión 
Certamen II 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo:  
Valeria Castro- 
Nicol Villarroel- 
Carlos Pacheco. 

Sesión 59 
Miércoles 26 
Octubre. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería en 
el manejo de heridas. 

-Curación simple. 
- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 60 
Miércoles 26 
Octubre. 
14:30-16:00 

Cuidados de Enfermería en 
la persona adulta con 
drenajes. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 61 
Miércoles 26 
Octubre. 
16:15-17:45 

  Generalidades de los   
cuidados de enfermería en 
la persona adulta con 
fracturas. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 62 
Jueves 27 
Octubre. 
08:30-10:00 

 
 

Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
curación simple. 
-Simulación Clínica. 

 
CSC Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro- 
Carlos Pacheco. 

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/127469?as_all=brunner&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Sesión 63 
Jueves 27 
Octubre. 

10:15-11:45 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
curación simple. 
-Simulación Clínica. 

 
CSC Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Valeria Castro- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 64 
Jueves 27 
Octubre. 

12:00-13:30 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
curación simple. 

-Simulación Clínica. 

 
CSC Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Valeria Castro- Carlos 
Pacheco. 

 

Trabajo autónomo semana VIII (3 horas): 
Lectura: 
-Principales procedimientos básicos de Enfermería para profesionales y estudiantes de ciencias de la Salud. 
Marambio Correa, H. (2015).  → Capítulo IX: Heridas y curaciones. 
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeri
a&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as  
 

Semana X (Semana del 31 de Octubre) 

Sesión 65 
Miércoles 02 
Noviembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unidad IX-X 

  Ética en enfermería en     
contexto médico-
quirúrgico. 
  -Dilemas éticos. 
  -Consentimiento 
informado. 

- Clase 
Expositiva-Participativa. 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 66 
Miércoles 02 
Noviembre. 
10:15-11:45 

 
Recuperación 
Evaluaciones 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 67 
Miércoles 02 
Noviembre. 
12:00-13:30 

 
Recuperación 
Evaluaciones 

 
Campus Lillo. 

 Docente a cargo:      
Valeria Castro. 

Sesión 68 
Jueves 03 
Noviembre. 
08:30-10:00 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
aspiración de secreciones. 

-Simulación clínica. 
 

 
 CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 69 
Jueves 03 
Noviembre. 
10:15-11:45 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
aspiración de secreciones. 

-Simulación clínica. 

 CSC Campus Lillo.  
Docente a cargo: 

 Valeria Castro- Carlos 
Pacheco. 
  
 

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/68331?as_all=principales__procedimientos__basicos__de__enfermeria&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as


 

Sesión 70 
Jueves 03 
Noviembre. 
12:00-13:30 

 
Cuidados de Enfermería 
en la persona adulta: 
aspiración de secreciones. 

-Simulación clínica. 

    
CSC Campus Lillo.  

Docente a cargo: 
 Valeria Castro- Carlos 
Pacheco. 

 
 

 

Trabajo autónomo semana X (3 horas): 
  Lectura: 
-La Enfermería y el consentimiento informado. (Cuadernos de bioética).  
http://aebioetica.org/revistas/1998/1/33/64.pdf  

 

Semana XI (Semana del 7 de Noviembre) 

 

Sesión 71 
Miércoles 09 
Noviembre. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unidad VII-VIII-IX-   
X 

 
 

-Claustro académico 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo:  
Valeria Castro. 

Sesión 72 
Miércoles 09 
Noviembre. 
10:15-11:45 

 
 

-Claustro académico 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 73 
Miércoles 09 
Noviembre. 
14:30-16:00 

 
 

-Claustro académico 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 74 
Miércoles 09 
Noviembre. 
16:15-17:45 

 
 

-Claustro académico 
 

 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 75 
Jueves 10 
Noviembre. 
08:30-10:00 

 
 

Certamen 
III 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo: 
Valeria Castro- 
Nicol Villarroel- 
Carlos Pacheco. 

Sesión 76 
Jueves 10 
Noviembre. 

10:15-11:45 

 
 

Revisión certamen 
 III 

 
 Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
 Valeria Castro- Nicol 
Villarroel- Carlos Pacheco. 

Sesión 77 
Jueves 10 
Noviembre. 

12:00-13:30 

 
Cierre aspectos teóricos 

del curso 
Reunión contenido 
práctico del curso 

 
Campus Lillo.  
Docente a cargo:  
Valeria Castro. 

http://aebioetica.org/revistas/1998/1/33/64.pdf


 

  Trabajo autónomo semana XI (3 horas): 
  -Preparación aspectos prácticos. 

 

 
Inicio de Aspectos Prácticos 

Semana XII (Semana del 14 Noviembre) 

 

Semana XIII (Semana del 21 de Noviembre) 

 

Semana XIV (Semana del 28 de Noviembre) 

 
 

Semana XV (Semana del 5 de Diciembre) 

 

Semana XVI (Semana del 12 de Diciembre) 

 

Semana XVII (Semana del 19 de Diciembre) 

 

Semana XVIII (Semana del 26 de Diciembre) 

 

29 de 
Diciembre 
08:30-10:00 

 
 
 
 
RAE I-II y III 

 
 
 
 
Unidad I-II-III y IV 

 
 
Examen final 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 

Valeria Castro- 
Nicol Villarroel. 

29 de 
Diciembre 

12:00-13:30 

 
Revisión de Examen y cierre 

de curso 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-
Nicol Villarroel. 

Fin de Curso 



 

 


