
 

   

 

 

   

 

   Programa de Asignatura 
 

1. Identificación Asignatura 
 

Nombre: Gestión del cuidado de las Personas Mayores II Código: EN1014 

Carrera: Enfermería  Unidad Académica: Depto. Ciencias de 
la Salud 

Ciclo Formativo: Licenciatura Línea formativa: Especialidad 

Semestre VII Tipo de actividad: Obligatoria  

N° SCT: 10 (270 hrs.) Horas Cronológicas Semanales                              15 

Presenciale
s: 

12 Trabajo Autónomo: 3 

Prerrequisitos Gestión del cuidado en personas mayores I. 

Información del 
curso 2022. 

Total, de horas: 270 
● Horas presenciales: 216 hrs.  

▪ 108 horas teóricas. 
▪ 108 horas prácticas. 

● Horas de trabajo no presenciales: 54 hrs. 
 
Nº Estudiantes: 8-10 

 
2. Propósito formativo 

. 

 
Este curso otorga al estudiante herramientas que lo conducen a la adquisición de 
competencias para la gestión del cuidado de la persona adulta mayor como sujeto de 
derecho, integrado a la familia en su diversidad y contexto sociocultural, con un enfoque de 
promoción, prevención, recuperación, rehabilitación y cuidados paliativos, sustentados en 
los conocimientos disciplinares, la ética y otras ciencias, en el tercer y segundo nivel de 
atención en salud, demostrando compromiso con la realidad regional y nacional, aplicando 
pensamiento crítico-reflexivo que sustente su juicio y quehacer profesional. 



 

   

 

 

   

 

Esta asignatura se vincula en el mismo nivel con Liderazgo en la gestión del cuidado II, 
Gestión del cuidado en recién nacido, infancia y adolescencia II, Módulo Integrado de Ética, 
Bioética y Género del cuidado. 
 

 

3. Contribución al perfil de egreso 
 

Esta asignatura contribuye a los siguientes desempeños declarados en el Perfil de Egreso de 
la carrera: 
 
Ámbito Asistencial: 

▪ Proporciona cuidados humanizados, pertinentes y de calidad en individuos, familias 
y comunidades, durante todo su ciclo vital, desde un enfoque biopsicosocial y de 
riesgo a la población. 

▪ Demuestra responsabilidad, liderazgo, respeto a la diversidad, compromiso con el 
enfoque de género y el cuidado ambiental del territorio donde se desempeña. 

▪ Contribuye a la promoción de la salud, prevención de la enfermedad, recuperación, 
reinserción y acompañamiento al final de la vida. 

▪ Demuestra juicio profesional, actitud crítica y reflexiva, creatividad, proactividad, 
flexibilidad para desarrollar su rol en distintos contextos y complejidades y la 
capacidad de tomar decisiones basadas en la evidencia científica. 

▪ Demuestra una formación social, ética, humanista, científica y de saberes 
disciplinares y tecnológicos. 

 
Ámbito Administrativo y Gestión: 
 

▪ Demuestra una formación orientada hacia la salud pública y gestión en salud, con 
un alto compromiso y sentido de responsabilidad social. 

 
Ámbito Educación para la Salud: 
 

▪ Incorporar el proceso educativo, tanto en individuos como en colectividades a través 
de la elaboración e implementación de programas educativos de salud en distintos 
contextos, como una estrategia para elevar la salud de la población. 

 
Ámbito Transversal: 
 



 

   

 

 

   

 

▪ Demuestra una sólida formación ética-profesional, orientada a reconocer y 
resguardar los asuntos de interés público, cuyo enfoque sea la contribución y 
transformación de los territorios, tanto de la región y del país. 

▪ Participa en proyectos multidisciplinarios donde se aborden problemáticas reales y 
con impacto en la sociedad, interactuando en forma efectiva y constructiva. 

 

 
 
 

4. Resultados de aprendizaje específicos  
 

Resultado de Aprendizaje 
Específico 

Criterios de evaluación Evidencia 

1.- Gestiona cuidados de 
enfermería de baja y 
mediana complejidad a la 
persona mayor integrando 
conocimientos disciplinares y 
de otras ciencias, en el tercer 
y segundo nivel de la red 
asistencial y la comunidad, 
considerando la situación de 
salud del país. 
 

1.1 Analiza el concepto de 
funcionalidad como indicador de 
salud de los adultos mayores, con 
enfoque de envejecimiento 
positivo. 
 
1.2 Analiza las características de los 
adultos mayores con enfoque 
geriátrico, para prevenir o mejorar 
la pérdida de funcionalidad. 
 
1.3 Aplica proceso de enfermería 
acorde a necesidades y grado de 
funcionalidad del adulto mayor. 
 
1.4 Aplica una evaluación Integral 
de la persona mayor, para otorgar 
cuidados de enfermería. 

● Certamen 
escrito. 

● Simulación 
clínica. 

● Rúbrica 
desempeño 
profesional 
de 
experiencia 
práctica. 

● Seminarios. 
● Talleres.  
● Análisis de 

casos 
clínicos. 

● Presentación 
oral de casos 
clínicos.  

2.- Otorga cuidados de 
enfermería humanizados y de 
calidad a la persona mayor en 
un nivel terciario de atención 

2.1 Planifica actividades para 
adultos mayores en la comunidad 
con enfoque de promoción y 
prevención en salud. 

● Certamen 
escrito. 

● Simulación 
clínica. 



 

   

 

 

   

 

considerado la familia y 
comunidad, visualizando sus 
necesidades y considerando 
sus intereses en la toma de 
decisiones.     
 

 
2.2 Fundamenta procedimientos 
clínicos de enfermería.  
 
2.3 Realiza procedimientos de 
enfermería de mediana y baja 
complejidad. 
 
2.4 Realiza planes educativos 
atingentes y acorde a necesidades 
detectadas en adultos mayores. 
 

2.5 Participa con el equipo de 
salud, desde su rol de estudiante 
para gestionar cuidados a los 
adultos mayores en el nivel 
primario de salud y otros 
contextos. 
 

● Rúbrica 
desempeño 
profesional 
de 
experiencia 
práctica. 

● Seminarios. 
● Talleres.  
● Análisis de 

casos 
clínicos. 

● Presentación 
oral de casos 
clínicos.  

3.- Demuestra actitud que da 
cuenta de su juicio 
profesional y el pensamiento 
crítico-reflexivo 
proporcionando cuidados 
humanizados, pertinentes y 
de calidad. 
 
 

3.1 Analiza y reflexiona en relación 
con su plan de acción frente a la 
atención del adulto mayor. 
 
3.2 Integra conocimientos éticos y 
bioéticos en su quehacer 
profesional. 
 
3.3 Reflexiona en torno a las 
problemáticas del final de vida 
desde la bioética clínica. 
  
3.4 Proporciona cuidados de 
Enfermería, considerando las 
orientaciones de los cuidados 
paliativos en los distintos niveles 
de la red asistencial. 
 

● Certamen 
escrito. 

● Simulación 
clínica. 

● Rúbrica 
desempeño 
profesional 
de 
experiencia 
práctica. 

● Seminarios. 
● Talleres.  
● Análisis de 

casos 
clínicos. 

● Presentación 
oral de casos 
clínicos.  



 

   

 

 

   

 

 
5. Unidades de Aprendizaje 

 

 
Unidad I: Aspectos Generales de la Enfermería Gerontogeriátrica en el nivel terciario de 
atención. 

1. Organización e implementación de Unidades Geriátricas. 
-Categorización de la persona mayor hospitalizada. 

2. Valoración geriátrica integral en la persona mayor hospitalizada. 
3. Cambios fisiológicos de los diferentes sistemas en el proceso de envejecimiento.  
4. Síndromes geriátricos en la persona mayor hospitalizada. 

-Lesión por presión. 
-Caídas en la persona mayor hospitalizada. 

5. Aspectos relevantes de Farmacología en la persona mayor. 
 
Unidad II: Cuidados de Enfermería de las personas mayores con problemas médicos-

quirúrgicos. 
6. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patologías cardiovasculares. 

-Insuficiencia cardiaca. 
-Fibrilación auricular y anticoagulación. 

7. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patología tromboembólica 
venosa. 
-Trombosis venosa superficial. 
-Trombosis venosa profunda. 

8. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patologías respiratorias. 
9. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con alteraciones renales. 
10. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con enfermedad cerebrovascular. 
11. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con alteraciones hidroelectrolíticas. 
12. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patologías autoinmune. 
13. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con abdomen agudo. 

-Obstructivas. 
-Vasculares. 

14. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patología quirúrgica. 
-Evaluación pre y post quirúrgica.  
-Prevención de riesgo. 
-Manejo de las náuseas y vómitos. 

15. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con Osteoporosis y fracturas. 



 

   

 

 

   

 

-Fractura de caderas. 
16. Rehabilitación y reinserción de la persona mayor hospitalizada. 
17. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con hospitalización domiciliaria en la 

red asistencial. 
18. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con problemas digestivos. 
19. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patología genitourinario. 
20. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con quemaduras. 
21. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con anemias. 
22. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con infecciones. 
23. Cuidados de Enfermería de las principales alteraciones a nivel metabólico y 

endocrino en la persona mayor. 
 

Unidad III: Salud mental y neuropsicogeriatría de las personas mayores. 
24. Psicología del desarrollo de las personas mayores: Teorías.  
25. Dimensiones subjetivas del envejecimiento. 
26. Síndrome confusional agudo (delirium): Prevención y manejo. 

 
Unidad IV: Cuidados de enfermería al final de la vida, bioética y cuidados paliativos. 

27. Cuidados de Enfermería de la persona mayor con patología oncológica. 
28. Cuidados paliativos y manejo del dolor crónico en las personas mayores. 
29. Aspectos éticos y legales del final de la vida:  

-Voluntad anticipada. 
-Rechazo a tratamientos. 
-Eutanasia, suicidio asistido y muerte. 
-Cuidados postmorten y espiritualidad en las personas mayores. 

 

 
6. Recursos de Aprendizaje 

 

Bibliografía Obligatoria: 
 

1. Palacios Martínez, J. R. (Trad.), Eliopoulos, C. y Lira Mendoza, B. A. (Trad.). (2014). 
Enfermería gerontológica (8a. ed.). Wolters Kluwer Health. 
https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/125894 

2. García R, & Botello G(Eds.), (2015). Práctica de la Geriatría, 3e. McGraw-Hill. 
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=1500&sectionid=9807756
6  

https://elibro.net/es/lc/uaysen/titulos/125894
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=1500&sectionid=98077566
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=1500&sectionid=98077566


 

   

 

 

   

 

3. Kane R.L., & Ouslander J.G., & Resnick B, & Malone M.L.(Eds.), (2018). Principios de 
geriatría clínica, 8e. McGraw-Hill. 
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2409&sectionid=1881299
80  

 
Manuales digitales 

 
1. MINSAL. Actualización manual de geriatría para médicos. 2019. Recuperado a partir de: 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-
GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf  

2. MINSAL.  Orientación técnica de atención integral para personas mayores frágiles en 
unidades geriátricas de agudos (UGA) 2018. Recuperado a partir de: 
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/01/Orientaci%C3%B3n-
T%C3%A9cnica-de-Atenci%C3%B3n-Integral-para-Personas-Mayores-Fr%C3%A1giles-en-
Unidades-Geri%C3%A1tricas-de-AgudosUGA.pdf  

3. Organización Mundial de la Salud. Informe mundial sobre el envejecimiento y la salud. 
2015. Recuperado a partir de: 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186466/9789240694873_spa.pdf;jses
sionid=953CEBAA8D85EEED2900F94769818944?sequence=1  

4. Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. Manual de buena práctica en cuidados a 
las personas mayores. 2013. Recuperado a partir de: 
https://genil.dipgra.es/portal_opencms/export/shared/Diputacion-de-
Granada/Biblioteca/Manual-de-buena-practica-en-cuidados-a-las-personas-mayores.pdf  

 
Bibliografía Complementaria 

1. Brunner, Suddarth, & Smeltzer, S. C. (2016). Brunner y Suddarth: Enfermería 
medicoquirúrgica. Philadelphia: Wolters Kluwer. 

2. Perry, A. G. (2016). Guía Mosby de habilidades y procedimientos en enfermería. Barcelona: 
Elsevier. 

3. Potter, P. A. (2015). Fundamentos de Enfermería. Barcelona: Elsevier. 
4. Reyes Gómez, E. (2015). Fundamentos de Enfermería: ciencia, metodología y tecnología. 

México: Manual Moderno. 
5. Vial Larraín, B. (2015). Procedimientos de enfermería medicoquirúrgica. Santiago de Chile: 

Mediterráneo. 
6. Alligood, M. R. (2014). Modelos y teorías en enfermería. Barcelona: Elsevier. 
7. Beca, J. P., & Astete, C. (2017). Bioética clínica. Santiago de Chile: Mediterráneo. 
8. Carpenito, L. J. (2018). Manual de diagnósticos enfermeros. Philadelphia: Wolters Kluwer. 
9. Johnson, M., Bulecheck, G., Moorhead, S., Butcher, H., Maas, M., & Swanson, E. (2012). 

Vínculos de NOC y NIC a Nanda-I y diagnósticos médicos: Soporte para el razonamiento 
crítico y la calidad de los cuidados. Barcelona: Elsevier. 

https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2409&sectionid=188129980
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2409&sectionid=188129980
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/01/Orientaci%C3%B3n-T%C3%A9cnica-de-Atenci%C3%B3n-Integral-para-Personas-Mayores-Fr%C3%A1giles-en-Unidades-Geri%C3%A1tricas-de-AgudosUGA.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/01/Orientaci%C3%B3n-T%C3%A9cnica-de-Atenci%C3%B3n-Integral-para-Personas-Mayores-Fr%C3%A1giles-en-Unidades-Geri%C3%A1tricas-de-AgudosUGA.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/01/Orientaci%C3%B3n-T%C3%A9cnica-de-Atenci%C3%B3n-Integral-para-Personas-Mayores-Fr%C3%A1giles-en-Unidades-Geri%C3%A1tricas-de-AgudosUGA.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186466/9789240694873_spa.pdf;jsessionid=953CEBAA8D85EEED2900F94769818944?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186466/9789240694873_spa.pdf;jsessionid=953CEBAA8D85EEED2900F94769818944?sequence=1
https://genil.dipgra.es/portal_opencms/export/shared/Diputacion-de-Granada/Biblioteca/Manual-de-buena-practica-en-cuidados-a-las-personas-mayores.pdf
https://genil.dipgra.es/portal_opencms/export/shared/Diputacion-de-Granada/Biblioteca/Manual-de-buena-practica-en-cuidados-a-las-personas-mayores.pdf


 

   

 

 

   

 

10. Moorhead, S., Johnson, M., Maas, M. L., & Swanson, E. (2014). Clasificación de resultados 
de enfermería (NOC): medición de resultados en salud. Madrid: Elsevier. 

 
Guías 

 

1. RNAO. Guías de buenas prácticas en enfermería. Cuidados centrados en la persona y 
familia. 2015. Recuperado a partir de: https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/06/D0003_CUIDADOS-CENTRADOS-EN-LA-PERSONA-Y-LA-
FAMILIA_2015_redited.pdf  

2. RNAO. Guías de buenas prácticas clínicas. Enfoque paliativo de los cuidados en los últimos 
12 meses de vida. 2020. Recuperado a partir de: https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/10/D0046_Enfoque-Paliativo_12-Meses-de-Vida.pdf  

3. RNAO. Guías de buenas prácticas clínicas. Prevención de caídas y disminución de lesiones 
derivadas de las caídas.2017. Recuperado a partir de: https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/01/D0021_Prevencion_Caidas_2017.pdf  

4. RNAO. Guías de buenas prácticas en enfermería. Cuidados y mantenimiento de los accesos 
vasculares para reducir las complicaciones. 2005, revisada el 2008. Recuperado a partir de: 
https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/01/D0006_CuidadoAccesoVascular_spp_2008.pdf  

5. RNAO. Guías de buenas prácticas en enfermería. Valoración del riesgo y prevención de las 
úlceras por presión. 2005, revisada el 2011. Recuperado a partir de: 
https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/01/D0025_PrevencionUlcerasPresion_2011.pdf  

6. RNAO. Guías de buenas prácticas clínicas. Valoración y manejo del dolor. 2013. 
Recuperado a partir de: https://www.bpso.es/wp-
content/uploads/2020/01/D0030_BPG_Pain_2013.pdf  
 

 
7. Comportamiento y ética académica: 

 

 
Se espera que las/os estudiantes actúen en sus diversas actividades académicas y 
estudiantiles en concordancia con los principios de comportamiento ético y honestidad 
académica propios de todo espacio universitario y que están estipulados en el Reglamento 
de Estudiantes de la Universidad de Aysén, especialmente aquéllos dispuestos en los 
artículos 23°, 24° y 26°. 
Todo acto contrario a la honestidad académica realizado durante el desarrollo, 
presentación o entrega de una actividad académica del curso sujeta a evaluación, será 

https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/06/D0003_CUIDADOS-CENTRADOS-EN-LA-PERSONA-Y-LA-FAMILIA_2015_redited.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/06/D0003_CUIDADOS-CENTRADOS-EN-LA-PERSONA-Y-LA-FAMILIA_2015_redited.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/06/D0003_CUIDADOS-CENTRADOS-EN-LA-PERSONA-Y-LA-FAMILIA_2015_redited.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/10/D0046_Enfoque-Paliativo_12-Meses-de-Vida.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/10/D0046_Enfoque-Paliativo_12-Meses-de-Vida.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0021_Prevencion_Caidas_2017.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0021_Prevencion_Caidas_2017.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0006_CuidadoAccesoVascular_spp_2008.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0006_CuidadoAccesoVascular_spp_2008.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0025_PrevencionUlcerasPresion_2011.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0025_PrevencionUlcerasPresion_2011.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0030_BPG_Pain_2013.pdf
https://www.bpso.es/wp-content/uploads/2020/01/D0030_BPG_Pain_2013.pdf


 

   

 

 

   

 

sancionado con la suspensión inmediata de la actividad y con la aplicación de la nota 
mínima (1.0). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planificación del curso 
 

8. Responsables 
 



 

   

 

 

   

 

Profesor encargado de 
curso (PEC) 

Valeria Castro Duarte. 

Profesor coordinador Renato Gómez Bascuñán. 

Contacto  Valeria.castro@docentes.uaysen.cl  

Año 2022 Periodo Académico  VII Semestre 

Horario clases  Martes:  
08:30-10:00/10:15-
11:45/12:00-13:30 
Miércoles: 
08:30-10:00/10:15-
11:45 
Jueves 
08:30-10:00/10:15-
11:45/12:00-13:30 

Horario de atención 
estudiantes 

Valeria Castro 
Duarte. 
Lunes 
12:00-13:30 
Renato Gómez 
Bascuñán. 
Martes 
14:30-15:00 
 

Sala / Campus  Campus Lillo-Virtual/CSC Lillo/Campos Clínicos 

 
Docentes Participantes 
 

    Docentes  Unidad Académica Horas Directas  

Enf. © Máster. Valeria 
Castro Duarte 

Académica, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

141 horas 

Enf. Máster. Renato 
Gómez Bascuñán 

Académico, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

37,5 horas  

Enf. Mg. Iván Guglielmi 
Pérez 

Académico, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

7,5 horas 

Enf. Mg. Carlos 
Pacheco Pacheco 

Académico, Departamento Cs. de la Salud – 
Enfermería, Universidad de Aysén. 

25,5 horas 

Enf. Mg. Claudia Pozo 
Moreno 

Profesora Colaboradora, Departamento Cs. 
Salud – Enfermería, Universidad de  Aysén. 

12 horas 

mailto:Valeria.castro@docentes.uaysen.cl


 

   

 

 

   

 

Ps.Mg. Dave Villafaña 
Sierra  

Profesor Colaborador, Departamento Cs. Salud 
– Enfermería, Universidad de  Aysén. 

6 horas  

Enf. Mg. Alicia 
Villalobos 

Profesora Colaboradora, Departamento Cs. 
Salud – Enfermería, Universidad de  Aysén. 

12 horas 

 
9. Metodología de Trabajo: 

 

La asignatura contiene: 

Actividades de vinculación con el 
medio: 

No Actividades relacionadas con 
proyectos de investigación 

No 

Este curso contempla las siguientes metodologías de trabajo: 
1. Clases expositivas y participativas.   
2. Análisis y desarrollo de casos clínicos. 
3. Uso de material audiovisual.   
4. Talleres. 
5. Seminarios. 
6. Simulación clínica. 
7. Experiencia práctica. 

 
10. Evaluaciones 

 

Las fechas de cada evaluación se encuentran en la planificación. 
 
Aspectos teóricos (50%)   

● Certamen I 20%  
● Certamen II 25% 
● Certamen III 30% 
● Seminarios 10% 
● Presentación Individual proceso de Enfermería 15% 

 
Aspectos prácticos (50%)  

● Estudio de caso 20% 
● Práctica Clínica (Rúbrica de desempeño) 60%  
● Cierre aspectos prácticos (ECOE) 20% 

 



 

   

 

 

   

 

NOTA:  Considerando la contingencia actual las prácticas clínicas y la simulación clínica 
presencial en el centro de simulación de la Universidad, quedan sujetas a la fase en que 
se encuentre la Región y las autorizaciones correspondientes. En el caso que no se puedan 
llevar a cabo se considerará cerrar el curso con simulación virtual y se buscarán otras 
instancias para fortalecer las actividades no realizadas.  
 
 
Disposiciones reglamentarias de calificaciones y aprobación acorde al reglamento 
general de estudios de pregrado de la Universidad de Aysén. 
 
Artículo 36 

● Todas las calificaciones, incluidos los promedios ponderados, se expresarán en cifras con 
un decimal. La centésima igual o mayor a cinco se aproximará a la décima superior y la 
menor a cinco se desestimará. 

 Artículo 37    
● Todos los estudiantes de la Universidad de Aysén serán calificados en sus actividades 

curriculares en la escala de notas que va desde 1,0 al 7,0, siendo la nota mínima de 
aprobación 4,0.  

 
Artículo 40 

● La asistencia a las evaluaciones es obligatoria. El estudiante que no rinda una evaluación 
parcial presencial, escrita u oral, en la fecha estipulada será calificado con nota 1,0.  

 
Articulo 41 

● En casos debidamente justificados ante la Secretaría Académica, el estudiante que no 
haya asistido a una evaluación tendrá derecho a rendir al menos una evaluación 
recuperativa al final del semestre, en fecha establecida por docente en el programa de la 
asignatura. Dicha evaluación tendrá una ponderación equivalente a aquella no rendida y 
deberá cubrir los mismos objetivos de la evaluación. 

Artículo 46   
● La calificación obtenida en el examen se ponderará con un 30%.  
● La calificación final de la actividad curricular se calculará en base a la siguiente fórmula. 

Nota de Presentación: 70% 
Nota de Examen: 30% 

 
NOTA DE PRESENTACIÓN A EXAMEN. (NPE) 
 

● Si la nota de presentación es igual o mayor a 4.0 la/el estudiante tiene derecho a examen. 



 

   

 

 

   

 

● Si la nota de presentación es inferior a 4.0, la/el estudiante pierde el derecho a examen, 
reprobando el curso. En este caso la calificación final del curso será igual a la nota de 
presentación. 

 
Para efectos de este curso: 

 
● NPE: se obtendrá ponderando las notas de Aspectos teóricos 50 % y prácticos 50%, 

representando el 70% de la evaluación final del curso.  
● Toda persona sorprendida en acto de copia o sospecha de ello en actividades evaluadas, 

se procederá con retiro de documentos y/o suspensión de está, y calificación de 1.0 en 
dicha evaluación. 

EXIMICIÓN. 
 

● Este curso presenta nota de eximición de 5.5 (NPE). 
 

EVALUACIÓN FINAL. 
 

● En el caso de este curso la evaluación final, se obtendrá del siguiente modo: nota de 
presentación a examen 70% y nota de examen 30%. 

● El examen tendrá carácter reprobatorio en caso de obtener nota inferior a 4.0. 
 

REPROBACIÓN CURSO. 
 
● Si la/el estudiante presenta en los aspectos teóricos promedio inferior a 4.0, reprueba el 

curso y no podrá acceder a los aspectos prácticos.   
● Si la/el estudiante presenta en los aspectos prácticos promedio inferior a 4.0, reprueba 

el curso, independiente de la ponderación final, consignándose esta como nota final de 
curso.  

● Si la Nota de presentación a examen (NPE) pondera nota menor a 4.0, reprueba el curso. 
● Si la Nota de examen es inferior a 4.0 reprueba el curso y se considera esta como nota 

final. 

 

 
 

11. Otros aspectos asociados al funcionamiento del curso: 
 

Reglamento de Asistencia  
 



 

   

 

 

   

 

● La asistencia mínima exigida para aprobar la asignatura es de 65% de las horas 
presenciales (artículo 32). 

● Respecto a las actividades presenciales obligatorias se exigirá una asistencia del 100%. 
● Solo se podrá justificar un 15% de las inasistencias presenciales, se incluyen clases, 

evaluaciones presenciales y aspectos prácticos (artículo 32). 
● La inasistencia se debe avisar al PEC y docente a cargo de la actividad curricular y justificar 

posteriormente con secretaria académica en el plazo establecido. 
 

Para efectos del curso: 
 

● Se consideran actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorías, presentación de 
casos clínicos, seminarios, práctica clínica, simulación clínica. 

● El atraso mayor a 10 minutos a actividades obligatorias será considerado como 
inasistencia. 

● La inasistencia a una actividad evaluativa debidamente justificada, el/la estudiante tiene 
derecho a una instancia recuperativa, que se establece en la planificación del curso, de lo 
contrario se procederá a evaluar con nota 1.0. 

● Las actividades obligatorias: evaluaciones, talleres, tutorías, presentación de casos, 
seminarios, práctica clínica, simulación clínica y simulación virtual, no son recuperables 
por el carácter de la actividad. 

 
Aspectos Prácticos 
 

● Las/los estudiantes deben asistir a prácticas con una presentación personal que cumpla 
con la normativa asociada al centro en convenio y no falte a las normas de infecciones 
asociadas a la atención en salud. 

● Entrega oportuna del 100% de los trabajos e informes.  
● Se prohíbe manipular dispositivos electrónicos durante actividades de carácter 

obligatorio. 
● Se dispondrá de un horario de atención a estudiantes declarada en el programa de curso, 

estas sesiones deben ser solicitadas por correo electrónico con al menos 48 horas de 
anticipación al PEC. 
 

 
 
 

12.- Planificación de las actividades de enseñanza- aprendizaje y de evaluación  
 



 

   

 

 

   

 

Semana / 
sesiones 

Resultado(s) de 
Aprendizaje 

Tema (Unidades de 
aprendizaje) 

Actividades Actividades de Trabajo 
autónomo y recursos 
bibliográficos 

Semana I (Semana del 14 de Marzo) 

Sesión 1 
Martes 15 
Marzo.  
08:30-10:00 

  
Presentación del programa 
de curso. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 2 
Martes 15 
Marzo. 
10:15-11:45 

  
Prueba diagnóstica de 
Ingreso. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 3 
Martes 15 
Marzo. 
12:00-13:30 

RAE I  

 
 

Unidad I 
 

   

Organización e 
implementación de Unidades 
Geriátricas. 
-Clase Expositiva-
Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 4 
Miércoles 16 
Marzo. 
08:30-10:00 

Organización e 
implementación de Unidades 
Geriátricas. 
-Categorización de la persona 
mayor hospitalizada. 
- Clase 
Expositiva-Participativa 
-Taller 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 5  
Miércoles 16 
Marzo. 
10:15-11:45 
 

Valoración geriátrica integral. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 6  
Jueves 17 
Marzo. 
08:30-10:00 

 

Valoración geriátrica integral. 
-Taller-Caso clínico. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 7  
Jueves 17 
Marzo. 
10:15-11:45 

Cambios fisiológicos de los 
diferentes sistemas en el 
proceso de envejecimiento. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 8 
Jueves 17 
Marzo. 

Síndromes geriátricos en la 
persona mayor hospitalizada. 
-Lesión por presión. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 



 

   

 

 

   

 

12:00-13:30 -Caídas en la persona mayor 
hospitalizada. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Trabajo autónomo semana I (3 horas): 
Lectura:   
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Puntos: 1.1 al 1.5 https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf  
-Gestión del cuidado de Enfermería en la persona mayor hospitalizado. Revista médica Clínica las Condes. (2020). 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0716864019301154  
-Orientación técnica y metodológicas, compromisos de gestión. Gobierno de Chile. (2014). 
http://www.ssmso.cl/tmpArchivos/comunicaciones/CompromisosSSMSO/OT%20CUDYR%20Hospitales%20Median
a%20Complejidad%20RIESGO%20DEPENDENCIA%20FINAL.pdf  
 

Semana II (Semana del 21 de Marzo) 

Sesión 9 
Martes 22 
Marzo. 
08:30-10:00 

RAE I-II-III 

 
 

Unidad I-II 
 

  

Síndromes geriátricos en la 
persona mayor hospitalizada: 
Aplicación de escalas.  
- Taller-Caso clínico. 
 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 10 
Martes 22 
Marzo. 
10:15-11:45 

Síndromes geriátricos en la 
persona mayor hospitalizada: 
Curación avanzada lesión por 
presión.  
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 11 
Martes 22 
Marzo. 
12:00-13:30 

Aspectos relevantes de la 
Farmacología en la persona 
mayor. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Renato Gómez. 

Sesión 12 
Miércoles 23 
Marzo. 
08:30-10:00 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con 
Síndromes geriátricos. 
-Simulación Clínica. 

 CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Carlos Pacheco. 

Sesión 13  
Miércoles 23 
Marzo. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con 
Síndromes geriátricos. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Carlos Pacheco. 

Sesión 14  
Jueves 24 
Marzo. 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con patologías 
cardiovasculares. 

 Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Claudia Pozo. 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0716864019301154
http://www.ssmso.cl/tmpArchivos/comunicaciones/CompromisosSSMSO/OT%20CUDYR%20Hospitales%20Mediana%20Complejidad%20RIESGO%20DEPENDENCIA%20FINAL.pdf
http://www.ssmso.cl/tmpArchivos/comunicaciones/CompromisosSSMSO/OT%20CUDYR%20Hospitales%20Mediana%20Complejidad%20RIESGO%20DEPENDENCIA%20FINAL.pdf


 

   

 

 

   

 

08:30-10:00 

 
- Insuficiencia cardíaca. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Sesión 15  
Jueves 24 
Marzo. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con patologías 
cardiovasculares. 
- Fibrilación Auricular. 
- Anticoagulación. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Claudia Pozo. 

Sesión 16 
Jueves 24 
Marzo. 
12:00-13:30 

Cuidados de Enfermería de la 
persona con patología 
tromboembólica venosa. 
-Trombosis venosa 
superficial. 
-Trombosis venosa profunda. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Claudia Pozo. 

Trabajo autónomo semana II (3 horas): 
Lectura:  
-Fisiología del envejecimiento. El sevier. (2018). https://doi.org/10.1016/S1293-2965(18)89822-X  
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Puntos: 2.3 https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf  
 

Semana III (Semana del 28 de Marzo) 

Sesión 17 
Martes 29 
Marzo. 
08:30-10:00 

RAE I-II-III 

 
 

Unidad II 
 

 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con patologías 
respiratorias. 
-Epoc. 
-Neumonía. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Carlos Pacheco. 

Sesión 18 
Martes 29 
Marzo. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con 
alteraciones renales. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 19 
Martes 29 
Marzo. 
12:00-13:30 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con 
alteraciones renales. 
- Taller-Caso clínico. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

https://doi.org/10.1016/S1293-2965(18)89822-X
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf


 

   

 

 

   

 

Sesión 20 
Miércoles 30 
Marzo. 
08:30-10:00 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor patología 
respiratoria. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 21  
Miércoles 30 
Marzo. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con patología 
respiratoria. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 22  
Jueves 31 
Marzo. 
08:30-10:00 

 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con patologías 
cerebrovascular. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 23  
Jueves 31 
Marzo. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con 
alteraciones 
hidroelectrolíticas. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 24 
Jueves 31 
Marzo. 
12:00-13:30 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con patología 
autoinmune. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Renato Gómez. 

Trabajo autónomo semana III (3 horas): 
Lectura: 
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Puntos: 2.4-2.5-2.8https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf 
 

Semana IV ( Semana del 4 de Abril ) 

Sesión 25 
Martes 05 
Abril. 
08:30-10:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Certamen I 
 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez -Claudia Pozo-
Carlos Pacheco. 

Sesión 26 
Martes 05 
Abril. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con abdomen 
agudo. 
-Obstructivas. 
-Vasculares. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf


 

   

 

 

   

 

Sesión 27 
Martes 05 
Abril. 
12:00-13:30 

 
 
 
 

RAE I-II-III 

 
 
 
 

Unidad II 
 

 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con abdomen 
agudo. 
- Taller-Caso Clínico 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 28 
Miércoles 06 
Abril. 
08:30-10:00 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con 
alteraciones 
hidroelectrolíticas. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 29  
Miércoles 06 
Abril. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con 
alteraciones 
hidroelectrolíticas. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 30  
Jueves 07 
Abril. 
08:30:10:00 

 

Revisión certamen I 
Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 31  
Jueves 07 
Abril. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con patología 
quirúrgica. 
-Evaluación pre y post 
quirúrgica. 
-Prevención de riesgo. 
-Manejo de las náuseas y 
vómitos. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Renato Gómez. 

Sesión 32 
Jueves 07 
Abril. 
12:00-13:30 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con 
Osteoporosis y fracturas. 
-Fractura de cadera. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Trabajo autónomo semana IV (3 horas):  
Lectura: 
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Puntos 2.7-2.10 https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf 
-Factores de riesgo, etiología y pronóstico en pacientes mayores de 80 años con accidente cerebrovascular. Revista 
Española de Geriatría y Gerontología. (2008). https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-
gerontologia-124-articulo-factores-riesgo-etiologia-pronostico-pacientes-S0211139X08751928  
 

Semana V ( Semana del 11 de Abril) 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-articulo-factores-riesgo-etiologia-pronostico-pacientes-S0211139X08751928
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124-articulo-factores-riesgo-etiologia-pronostico-pacientes-S0211139X08751928


 

   

 

 

   

 

Sesión 33 
Martes 12  
Abril. 
08:30-10:00 

RAE I – II- III 

 
 

Unidad II 
 

 

Rehabilitación y reinserción 
de la persona mayor 
hospitalizada. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Claudia Pozo. 

Sesión 34 
Martes 12  
Abril. 
10:15-11:45 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con 
hospitalización domiciliaria 
en la red asistencial. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Claudia Pozo. 

Sesión 35 
Martes 12  
Abril. 
12:00-13:30 

Cuidados de enfermería de la 
persona mayor con 
Osteoporosis y fracturas. 
-Fractura de cadera. 
- Taller-Caso clínico. 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Claudia Pozo-Valeria 
Castro. 

Sesión 36 
Miércoles 13 
Abril. 
08:30-10:00 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con patología 
quirúrgica. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Carlos Pacheco. 

Sesión 37  
Miércoles 13  
Abril. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con patología 
quirúrgica. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 38  
Jueves 14  
Abril. 
08:30-10:00 

 

Seminarios: Entrega de 
instrucciones. 

 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 39  
Jueves 14 
Abril. 
10:15-11:45 

Tutoría Seminarios. 
 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 40 
Jueves 14 
Abril.  
12:00-13:30 

Tutoría Seminarios. 
 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Trabajo autónomo semana V (3 horas): 
Lectura: 



 

   

 

 

   

 

-Preparación de seminarios. 

Semana VI ( Semana del 18 de Abril) 

Sesión 41 
Martes 19 
Abril. 
08:30-10:00 

 
 
 

 
RAE I – II y III 

 
 
 
 
 
 

Unidad II  
 
 

Tutoría Seminarios. 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 42 
Martes 19 
Abril. 
10:15-11:45 

Tutoría Seminarios. 
 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 43 
Martes 19 
Abril. 
12:00-13:30 

Tutoría Seminarios. 
 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 44 
Miércoles 20 
Abril. 
08:30-10:00 

 
Tutoría Seminarios. 

 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 45  
Miércoles 20 
Abril. 
10:15-11:45 

 

 
Tutoría Seminarios. 

 

Actividad Streaming in 
live. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Alicia 
Villalobos. 

Sesión 46  
Jueves 21 
Abril.  
08:30-10:00 

 

Presentación de Seminarios 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Iván 
Guglielmi- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 47  
Jueves 21 
Abril. 
10:15-11:45 

Presentación de Seminarios 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Iván 
Guglielmi- Carlos 
Pacheco. 

Sesión 48 
Jueves 21 
Abril. 
12:00-13:30 

Presentación de Seminarios 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro- Iván 
Guglielmi- Carlos 
Pacheco. 



 

   

 

 

   

 

Trabajo autónomo semana VI (3 horas): 
-Preparación de seminarios. 

Semana VII (Semana del 25 de Abril) 

Sesión 49 
Martes 26 
Abril.  
08:30-10:00 

 
 
 

 
 
 
 
 

RAE I – II y III 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Unidad II y III 
 
 
  

Certamen II 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Claudia 
Pozo-Renato Gómez.  

Sesión 50 
Martes 26 
Abril. 
10:15-11:45 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con 
infecciones. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 51 
Martes 26 
Abril. 
12:00-13:30 

 
Cuidados de Enfermería de las 
principales alteraciones a 
nivel metabólico y endocrino 
en la persona mayor. 
-Clase 
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Renato Gómez. 

Sesión 52 
Miércoles 27 
Abril. 
08:30:10:00 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con patología 
infecciosa. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 53  
Miércoles 27 
Abril. 
10:15-11:45 

 

Cuidados de Enfermería en la 
persona mayor con patología 
infecciosa. 
-Simulación Clínica. 

CSC Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez- Carlos Pacheco. 

Sesión 54  
Jueves 28 
Abril. 
08:30-10:00 

Psicología del desarrollo de 
las personas mayores: 
Teorías. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Dave Villafaña. 

Sesión 55  
Jueves 28 
Abril. 
10:15-11:45 

Dimensiones subjetivas del 
envejecimiento. 
-Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Dave Villafaña. 

Sesión 56 
Jueves 28 
Abril. 
12:00-13:30 

Dimensiones subjetivas del 
envejecimiento. 
Taller-mesa redonda. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Dave Villafaña. 



 

   

 

 

   

 

Trabajo autónomo semana VII: 
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Punto:2.11 https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf 
 

 
Semana 2 de Mayo, Receso Universitario (Sólo Docencia) 

 

Semana VIII (Semana del 9 de Mayo) 

Sesión 57 
Martes 10 
Mayo. 
08:30-10:00 

 
RAE I – II y III 

 
Unidad III y IV 

Revisión certamen II 
Recuperación certamen I 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 58 
Martes 10 
Mayo. 
10:15-11:45 

Síndrome confusional agudo 
(delirium): Prevención y 
manejo. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 59 
Martes 10 
Mayo. 
12:00-13:30 

Cuidados de Enfermería de la 
persona mayor con patología 
oncológica. 
- Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 
 

Sesión 60 
Miércoles 11 
Mayo. 
10:15-11:45 

Cuidados paliativos y manejo 
del dolor crónico en las 
personas mayores. 
-Clase  
Expositiva-Participativa. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 
 

Sesión 61  
Miércoles 11 
Mayo. 
12:00-13:30 

Aspectos éticos del final de la 
vida: 
-Voluntad anticipada. 
-Rechazo a tratamientos y 
eutanasia. 
-Suicidio asistido y muerte. 
-Cuidados postmorten y 
espiritualidad en las personas 
mayores. 
-Clase 
Expositiva-Participativa-
Mesa Redonda. 
 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 
 

Trabajo autónomo semana VIII (3 horas): 
-Actualización Manual de geriatría para médicos. MINSAL. (2019) → Punto: 9 https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf 

https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/08/2019.08.13_MANUAL-DE-GERIATRIA-PARA-MEDICOS.pdf


 

   

 

 

   

 

 

 
Jueves 12 de Mayo, Receso día del Enfermera/o 

 

Semana IX (Semana del 16 de Mayo) 

Sesión 62 
Martes 17 
Mayo. 
08:30-10:00 

RAE I – II y III 

 
 

Unidad I-II-III-IV 
 

 

Certamen III 
Recuperación Certamen II 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Dave Villafaña. 

Sesión 63 
Martes 17 
Mayo. 
10:15-11:45 

Tutoría: Preparación 
presentación individual 
Proceso de Enfermería. 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

Sesión 64 
Martes 17 
Mayo. 
12:00-13:30 

Tutoría: Preparación 
presentación individual 
Proceso de Enfermería. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 65 
Miércoles 18 
Mayo. 
08:30-10:00 

Tutoría: Preparación 
presentación individual 
Proceso de Enfermería. 

 Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 66 
Miércoles 18 
Mayo. 
10:15-11:45 
 

Tutoría: Preparación 
presentación individual 
Proceso de Enfermería. 

 Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 67  
Jueves 19 
Mayo. 
08:30-10:00 

 

Recuperación Certamen III  
Revisión Certamen III 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro. 

Sesión 68 
Jueves 19 
Mayo. 
10:15-11:45 

Presentación Individual 
Proceso de Enfermería. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Carlos Pacheco-
Iván Guglielmi. 

Sesión 69 
Jueves 19 
Mayo. 
12:00-13:30 

Presentación Individual 
Proceso de Enfermería. 

Campus Lillo. 
Docente responsable: 
Valeria Castro-Renato 
Gómez-Carlos Pacheco-
Iván Guglielmi. 



 

   

 

 

   

 

Trabajo autónomo semana IX (3 horas):  
-Preparación presentación individual Proceso de Enfermería. 

 
Inicio de Aspectos Prácticos 

 

Semana X (Semana del 23 Mayo) 

 

Semana XI (Semana del 30 de Mayo) 

 

Semana XII (Semana del 6 de Junio) 

 

Semana XIII (Semana del 13 de Junio) 

 

Semana XIV (Semana del 20 de Junio) 

 

Semana XV (Semana del 27 de Junio) 

 

Semana XVI (Semana del 4 de Julio) 

 

Semana XVII (Semana del 11 de Julio) 

 

Semana XVIII (Semana del 18 de Julio) 

19 de Julio 
08:30-10:00 

RAE I-II y III Unidad I-II-III y IV 

Examen final 
Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro. 

20 de Julio 
10:15-11:45 Revisión de Examen y cierre 

de curso 

Campus Lillo. 
Docente a cargo: 
Valeria Castro.  

 
Fin de Curso 



 

   

 

 

   

 

 

 


